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 En t r e n a m i e n t o  T e m p r a n o ,  M i s  p r i m e r o s  A ñ o s   
 

N ac í  e n  la f am i li a C ai ,  s i e n do  m i  p adr e  e l h o n o r ab le  Y e n  G ao  C ai . 

D é j e n m e  c o n t ar le s  ac e r c a de  m i  n ac i m i e n t o . M i  m adr e ,  c u y o  ap e lli do  de  s o lt e r a e r a H o n g ,  
h ab í a s i do  de v o t a t o da s u  v i da de  G u an  Y i n . U n a n o c h e ,  al p r i n c i p i o  de l añ o  1546,  m i  m adr e  s o ñ ó  
q u e  G u an  Y i n  c o n  s u  m an t o  b lan c o  h ab í a v e n i do  a n u e s t r a c as a lle v an do  de  s u  m an o  a u n  
p e q u e ñ o  n i ñ o . M i  m adr e  e s t ab a t an  lle n a de  g o z o  a m e di da q u e  le s  dab a la b i e n v e n i da,  q u e  s e  
ar r o di llo  ab r az an do  al n i ñ o . D e s p u é s  de  h ab e r  t e n i do  s u  s u e ñ o ,  e lla de s c u b r i ó  q u e  e s t ab a e n  
e s t ado  de  g e s t ac i ó n . Y  p o r  lo  t an t o ,  e n  e l do c e av o  dí a de l dé c i m o  m e s  de l añ o  - e n  n o v i e m b r e  5 -
lle g u é  a e s t e  m u n do . M i  c u e r p o  e s t ab a c u b i e r t o  c o n  u n a m e m b r an a am n i ó t i c a q u e  n o  s ó lo  e r a 
s i g n o  de  b u e n a f o r t u n a s i n o  q u e  e r a s i m i lar  - o  as í  m i  m adr e  p e n s ó  - al m an t o  b lan c o  de  G u an  
Y i n . 

El  S e g u n d o  A ñ o  ( 1 5 47 -8 ) 
C u an do  t e n í a u n  añ o  de  e dad,  c o n t r aj e  u n  c at ar r o  m u y  f u e r t e  q u e  c as i  m e  m at a. M i  m adr e  

le  r e z ó  a G u an  Y i n ,  p r o m e t i é n do le  q u e  s i  m e  r e c o b r ab a e lla m e  de j ar í a s e r  u n  m o n j e . Po r  
s u p u e s t o ,  m e  r e c o b r é . A s í  q u e  m i  m adr e  m e  i n s c r i b i ó  e n  e l T e m p lo  de  la L ar g a V i da. D e s p u é s  de  
e s t o ,  m e  di o  u n  ap o do ,  " H e s h an g " ,  q u e  s i g n i f i c a M o n j e  B u di s t a. 

El  T e r c e r  A ñ o  ( 1 5 48 -9 ) 
Y o  n o  e r a lo  q u e  u s t e de s  di r í an  u n  n i ñ o  e n e r g é t i c o . M e  s e n t ab a s o lo ,  y  n u n c a m e  i m p o r t ó  

j u g ar  c o n  o t r o s  n i ñ o s . M i  ab u e lo  de c í a f r e c u e n t e m e n t e  - Es t e  m u c h ac h o  e s  c o m o  u n a e s t ac a de  
m ade r a. 

El  S é p t i m o  A ñ o  ( 1 5 5 2 -3 ) 
C u an do  f u e  e l t i e m p o  de  dar m e  e du c ac i ó n ,  m i s  p adr e s  m e  e n v i ar o n  a la e s c u e la de  la 

v e c i n dad. N ada f i lo s ó f i c o  m e  o c u r r i ó  h as t a e l dí a q u e  u n o  de  m i s  t í o s  m u r i ó . A u n q u e  am ab a 
m u c h o  a m i  t í o ,  n i  s i q u i e r a s ab í a q u e  e s t u v i e r a e n f e r m o . C u an do  r e g r e s é  de  la e s c u e la y  lo  
e n c o n t r é  e s t i r ado  y  q u i e t o  s o b r e  la c am a,  n o  s u p e  q u e  p e n s ar . M i  m adr e  m e  j u g ó  u n a t r e t a. 

- T u  t í o  e s t á  du r m i e n do . - di j o  - Pu e de s  de s p e r t ar lo . 

- L e  llam é  y  le  g r i t é  t r at an do  de  de s p e r t ar lo ,  p e r o  n o  r e s p o n dí a. 

M i  t í a n o  e s t ab a m u y  di v e r t i da p o r  e s o . - ¿ Q u é  t e  p as a?  - g r u ñ ó . - ¡ N o  p u e de s  v e r  q u e  s e  h a 



i do !  

Y o  n o  p o dí a e n t e n de r  c ó m o  s e  h ab í a p o di do  i r  c u an do  t o dav í a e s t ab a allí . 

M i  m adr e  e x p li c ó  - T u  t í o  e s t á  m u e r t o . S u  c u e r p o  e s t á  aq u í ,  p e r o  s u  e s p í r i t u  s e  h a i do . 

Y  p o r  lo  t an t o  m e  p r e g u n t é  a dó n de  v a e l e s p í r i t u  c u an do  e l c u e r p o  m u e r e . Pr o n t o ,  de s p u é s  
de  e s t o ,  o t r a t í a m í a di o  a lu z  u n  n i ñ o . M i  m adr e  y  y o  f u i m o s  a v i s i t ar lo s . C u an do  v i  e l b e b é ,  
p r e g u n t é  - ¿ D e  dó n de  v i e n e  e s t e  b e b é ?  

- V i n o  de l v i e n t r e  de  t u  t í a - r e s p o n di ó  e lla. 

Es t o  e r a m u y  m i s t e r i o s o . Pr e g u n t é  - ¿ Y  c ó m o  lle g ó  allí ?  

M i  m adr e  m e  di o  u n a p alm adi t a e n  la c ar a y  di j o  - ¡ T o n t i llo !  ¿ D e  dó n de  lle g as t e ?  ¡ D e  m i  
v i e n t r e !  ¿ N o  s ab e s  c ó m o  lle g as t e  allí ?  

N o  s ab í a c ó m o  h ab í a p o di do  h ac e r lo  p ar a lle g ar  ah í ,  y  p o r  lo  t an t o  e s t ab a m u y  p r e o c u p ado . 
A s í  e s  c o m o  c o m e n c é  e n  m i s  av e r i g u ac i o n e s  s o b r e  la v i da y  la m u e r t e . Par a s e r  h o n e s t o ,  n u n c a 
r e alm e n t e  lo  h e  e n t e n di do . 

El  O c t a v o  A ñ o  ( 1 5 5 3 -4) 
C u an do  t e n í a o c h o  añ o s  f u i  e n v i ado  a u n a e s c u e la m á s  av an z ada q u e  e s t ab a s i t u ada al 

o t r o  lado  de l r í o  de l lu g ar  do n de  v i v í am o s . Po r  e s a r az ó n ,  f u e  n e c e s ar i o  p ar a m í  h o s p e dar m e  e n  la 
c as a de  u n  p ar i e n t e . Es t e  f u e  u n  t i e m p o  v e r dade r am e n t e  do lo r o s o  e n  m i  v i da. M i  m adr e  s ab í a q u e  
i m p o r t an t e  e r a la e du c ac i ó n  y  c u á n  m i s e r ab le  s e r í a m i  f u t u r o  s i n  u n a f o r m ac i ó n  ade c u ada. Pe r o  
y o  e r a u n  n i ñ o . Y  n o  e n t e n dí . T o do  lo  q u e  s ab í a e r a q u e  e x t r añ ab a a m i  m am á . Es t ab a t an  
n o s t á lg i c o  q u e  n o  p o dí a c o n c e n t r ar m e  e n  m i s  e s t u di o s . M i  m adr e  t r at ó  de  f o r z ar m e  a s o b r e p as ar  
m i  ap e g o  a s u  p e r s o n a n o  de j á n do m e  i r  a c as a m á s  de  u n a v e z  al m e s . B i e n ,  du r an t e  u n a v i s i t a 
de c i dí  n o  r e g r e s ar  a la e s c u e la. R e h u s é  i r  al de s e m b ar c ade r o  p ar a c o g e r  e l f e r r y  q u e  m e  lle v ab a al 
o t r o  lado  de l r í o . M i  m adr e  s e  e n o j ó  y  c o m e n z ó  a p e g ar m e  c o n  u n  p alo  p e r s i g u i é n do m e  h as t a e l 
m u e lle . Pe r o  t o dav í a s e g u í  r e h u s an do  m o n t ar m e  e n  e l b ar c o . Es t o  la e n o j ó  t an t o  q u e  m e  c o g i ó  p o r  
e l c ab e llo  y  m e  ar r o j ó  al r í o . En t o n c e s  s e  di r i g i ó  a la c as a s i n  i n c lu s o  s i n  m i r ar  h ac i a at r á s  do n de  
m e  h ab í a de j ado . A f o r t u n adam e n t e ,  m i  ab u e la q u e  lo  h ab í a o b s e r v ado  t o do  c o n s i g u i ó  a alg u i e n  
p ar a q u e  m e  s ac ar a de l r í o . S an o  y  s alv o ,  f u i  e n v i ado  f e li z m e n t e  de  v u e lt a a c as a. 

M i  m adr e  n o  e s t u v o  m u y  f e li z  de  v e r m e . L e  g r i t ó  a m i  ab u e la - ¿ Q u i e r e s  q u e  e l n i ñ o  s e  
m alo g r e ?  S i  n o  t r i u n f a e n  la e s c u e la s e r á  u n  i n ú t i l. ¡ Pr e f i e r o  v e r lo  ah o g ado  ah o r a q u e  de j ar lo  aq u í  
c o n m i g o  y  q u e  ar r u i n e  s u  v i da!  - En t o n c e s  m i  ab u e la la ac u s ó  de  s e r  du r a de  c o r az ó n . Pe r o  m i  
m adr e  i g n o r ó  la ac u s ac i ó n  y  ag ar r ó  o t r o  p alo . C o n  e l c u al m e  di r i g i ó  de  n u e v o  al e m b ar c ade r o . 

Es t a s e g u n da v e z ,  c u an do  m e  m o n t é  al b o t e  m i  c o r az ó n  c am b i ó . C r e í  q u e  m i  m adr e  e r a 
c r u e l y  q u e  n o  m e  q u e r í a. A s í  q u e  de j é  de  e x t r añ ar la y  s o b r e p as é  m i  añ o r an z a c o m p le t am e n t e . N o  
f u e  h as t a añ o s  de s p u é s  q u e  m e  e n t e r é  q u e  c o n  m u c h a f r e c u e n c i a m i  m am á  i b a al e m b ar c ade r o  y  
s e  s e n t ab a allí  a llo r ar  p o r  m í . 

El  N o v e n o  A ñ o  ( 1 5 5 4-5 ) 



F u i  t r an s f e r i do  a u n a e s c u e la m o n as t e r i al. C ada dí a e s c u c h ab a a lo s  m o n j e s  r e c i t ar  El 
S u t r a de  G u an  Y i n  A v alo k i t e s v ar a,  la B o dh i s at t v a q u e  p o dí a li b e r ar  al m u n do  de l s u f r i m i e n t o . El 
e s c u c h ar lo  m e  h i z o  t an  f e li z  q u e  s u p li q u é  p o r  u n a c o p i a p ar a p o de r  ap r e n de r lo  y  c an t ar lo  
t am b i é n . U n  m o n j e  m e  di o  u n a c o p i a y  p r o n t o  m e  la m e m o r i c é . S ab í a c u á n t o  m i  m adr e  la h ab í a 
v e n e r ado ,  c ó m o  le  h ab í a r e z ado  c ada dí a y  q u e m ado  i n c i e n s o ,  p e r o  n u n c a e s c u c h é  q u e  le  c an t ar a 
a G u an  Y i n . A s í  q u e  u n  dí a le  p r e g u n t é  - ¿ S ab e s  q u e  n u e s t r o  B o dh i s at t v a t i e n e  u n  s u t r a e s p e c i al?  

M i  m adr e  s e  s o r p r e n di ó . - N o  s ab i a e s o  - di j o . En t o n c e s  le  r e c i t é  e l s u t r a. Ella e s t ab a 
ab s o lu t am e n t e  de le i t ada. 

- ¿ D ó n de  ap r e n di s t e  e s t o ?  - Pr e g u n t ó  añ adi e n do  - ¡ C an t as  i g u alm e n t e  q u e  u n  m o n j e  v i e j o !  

El  D é c i m o  A ñ o  ( 1 5 5 5 -6 ) 
Y o  n o  e r a m á s  e s t u di o s o  de  lo  q u e  e r a de  s o c i ab le  y  e n e r g é t i c o . Es t ab a c an s ado  de l t r ab aj o  

e s c o lar  y  n o  p o dí a v e r  la m á s  m í n i m a u t i li dad e n  e l e s t u di o . M i  m adr e  t e n í a q u e  f o r z ar m e  a h ac e r  
las  t ar e as . T r at ab a f u e r t e m e n t e  de  m o t i v ar m e . C ada v e z  q u e  y o  p r o t e s t ab a,  m e  dab a u n a 
p e r o r at a,  e s t i m u lá n do m e  y  as e g u r á n do m e  q u e  s i  o b t e n í a u n a b u e n a e du c ac i ó n  p o dr í a lle g ar  a s e r  
u n  o f i c i al g u b e r n am e n t al. Y o  h ab í a p e n s ado  ac e r c a de  e s t a p o s i b i li dad. 

- ¿ U n  o f i c i al de  q u e  r an g o ?  - le  p r e g u n t é . 

- D e  c u alq u i e r  r an g o  - r e s p o n di ó  - de l m e n o r  al m ay o r . ¿ Po r  q u é ?  S i  u n a p e r s o n a e s  
t ale n t o s a p u e de  lle g ar  a s e r  Pr i m e r  M i n i s t r o . 

- Y  de s p u é s  q u e  lle g a a s e r  Pr i m e r  M i n i s t r o s ,  ¿ e n t o n c e s  q u é ?  - Pr e g u n t é . 

Ella di j o  - En t o n c e s  s e  p u e de  r e t i r ar . 

Pe n s é  q u e  p o dí a g an ar le  e s t e  ar g u m e n t o . - B i e n  - le  di j e  - ¿ C u á l e s  la r az ó n  de  t r ab aj ar  t an  
ar du am e n t e  t o da m i  v i da p ar a o b t e n e r  u n a alt a p o s i c i ó n  s i  m e  v o y  a r e t i r ar  c u an do  alc an c e  la 
m e t a?  

- S i  y o  f u e r a t ú ,  n o  m e  p r e o c u p ar í a ac e r c a de  o b t e n e r  u n a p o s i c i ó n  alt a - m e  c o n t r adi j o . -
T ú  n o  t i e n e s  e s e  g r an  t ale n t o . 

D e s p u é s  de  de s i n f lar  m i  e g o ,  t r at ó  de  o r i e n t ar m e  h ac i a la v i da r e li g i o s a di c i e n do  - Pu e de  
q u e  s e as  c ap az  de  lle g ar  a s e r  u n  m o n j e  c am i n an t e . - S e n t í  c u r i o s i dad. - ¿ Q u é  e r a u n  m o n j e  
c am i n an t e ?  ¿ Es  b u e n o  s e r  u n o  de  e llo s ?  - En t o n c e s  m e  di j o  q u e  lo s  m o n j e s  c am i n an t e s  s o n  
di s c í p u lo s  de  B u da q u e  v i aj an  a t r av é s  de  t o do  e l p aí s  r e c i b i e n do  o f r e n das  de  las  p e r s o n as . 
T am b i é n  m e  di j o  q u e  e s o s  m o n j e s  e r an  v e r dade r am e n t e  li b r e s . Pe n s é  - ¡ M m m m !  L i b r e  y  
m an t e n i do  p o r  o f r e n das . 

- Es o  m e  v i e n e  b i e n  - an u n c i é . 

- S i  e s o  e s  lo  q u e  p i e n s as ,  - di j o  e lla,  - e n t o n c e s  n o  t i e n e s  la ac t i t u d c o r r e c t a. 

¿ C u á l e s  la ac t i t u d c o r r e c t a?  



- L o s  h o m b r e s  q u e  t r at an  de  lle g ar  a s e r  B u das  o  Pat r i ar c as  s o n  m u c h o  m á s  q u e  e s c o lar e s  
i t i n e r an t e s . Ello s  s o n  h o m b r e s  s an t o s  q u e  s e  de di c an  al D h ar m a. 

Pe n s é  ac e r c a de  e s t o . - Po dr í a s e r  u n  s an t o ,  - le  di j e  - p e r o ,  ¿ s e r í a p o s i b le  q u e  m e  de j ar as  i r  
de  la c as a p ar a lle g ar  a s e r  u n  m o n j e  c am i n an t e ?  - B u e n o ,  t e  p r o p o n g o  alg o  - r e p li c ó  e lla - S i  
lle g as  a s e r  s an t o ,  t e  de j ar é  lle g ar  a s e r  u n  m o n j e . 

D e s de  e s e  dí a e n  ade lan t e ,  m an t u v e  f i r m e  e n  m i  m e n t e  e l p e n s am i e n t o  de  lle g ar  a s e r  u n  
m o n j e . 

  L l e g a n d o  a  S e r  M o n j e   
El  U n d é c i m o  A ñ o  ( 1 5 5 6 -7 ) 
U n  dí a v ar i o s  m o n j e s  v i n i e r o n  a m i  c as a. L le v ab an  s o m b r e r o s  de  p aj a y  b am b ú ,  y  

p ar a m í  lu c í an  m u y  e x t r añ o s . 

L e  p r e g u n t é  a m i  m adr e  - ¿ Q u i é n e s  s o n  e s o s  h o m b r e s ?  - S o n  m o n j e s  n ó m adas  -
r e s p o n di ó . 

Po r  f i n  h ab í a p o de r  v e r  a lo s  m o n j e s  n ó m adas . L o s  o b s e r v é  c o lo c ar  s u s  p e r t e n e n c i as  
al lado  de  u n  á r b o l y  lu e g o  c o m e n z ar  a p e di r  o f r e n das  de  c o m i da. 

M i  m adr e  lo s  t r at ó  c o n  g r an  r e s p e t o . - V e n e r ab le s  S e ñ o r e s ,  p o r  f av o r ,  t o m e n  as i e n t o  
- di j o ,  e  i n m e di at am e n t e  s e  ap u r ó  a p r e p ar ar  e l t é  y  la c o m i da p ar a e llo s . 

D e s p u é s  de  q u e  t e r m i n ar o n  de  c o m e r ,  r e c o g i e r o n  s u s  p e r t e n e n c i as  y  s e  p r e p ar ar o n  
p ar a p ar t i r . J u s t am e n t e  c u an do  c o m e n z ab an  a alz ar  s u s  m an o s  e n  g e s t o  de  g r at i t u d,  m i  
m adr e  lo s  de t u v o  di c i e n do  - V e n e r ab le s  S e ñ o r e s ,  p o r  f av o r ,  n o  m e  lo  ag r ade z c an . -
I n m e di at am e n t e  lo s  m o n j e s  di e r o n  la v u e lt a y  s e  f u e r o n . 

Pe n s é  q u e  lo s  m o n j e s  n o  t e n í an  b u e n o s  m o dale s . - Ello s  de b i e r o n  de c i r  ' g r ac i as '  de  
t o das  f o r m as  - le  di j e  a m i  m adr e . 

N o  - di j o  m i  m adr e . - S i  e llo s  h u b i e r an  p e r s i s t i do  e n  ag r ade c é r m e lo ,  e n t o n c e s  
t e n dr í a q u e  ac e p t ar  s u s  g r ac i as  y  n o  h u b i e r a o b t e n i do  n i n g ú n  m e r i t o ,  ¿ c o m p r e n de s ?  M i  
r e g alo  h u b i e r a s i do  e n t r e g ado  a c am b i o  de  las  g r ac i as ,  e n  lu g ar  de  dar lo  li b r e m e n t e ,  p o r  e l 
am o r  al D h ar m a. - A s í  q u e  p e r c i b í  de  i n m e di at o  q u e  aq u e llo  q u e  p e n s é  q u e  e r a u n a 
c o n du c t a de s c o r t é s  e r a r e alm e n t e  la m ay o r  c o n s i de r ac i ó n  y  c o m p as i ó n . F u i  c ap az  e n t o n c e s  
de  e n t e n de r  p o r  q u é  lo s  m o n j e s  e r an  g r an de m e n t e  r e s p e t ado s . D e s p u é s  de  e s o ,  de s e e  
v e r dade r am e n t e  lle g ar  a s e r  u n o  de  e llo s  y  m e  ar r e p e n t í  de  q u e  t o dav í a n o  t e n í a la s an t i dad 
n e c e s ar i a p ar a s e r lo . 

El  D u o d é c i m o  A ñ o  ( 1 5 5 7 -8 ) 
L as  c o s as  de l m u n do  n o  m e  i n t e r e s ab an  e n  ab s o lu t o . C u an do  m e  e n t e r é  q u e  m i  

p adr e  e s t ab a b u s c an do  e s p o s a p ar a m í ,  i n m e di at am e n t e  lo  de t u v e . N o  q u e r í a c as ar m e . 



U n  dí a s u p e  p o r  u n  m o n j e ,  q u i e n  h ab í a lle g ado  de  N an j i n g ,  ac e r c a de  c i e r t o  X i  L i n ,  
u n  h o m b r e  m u y  v i r t u o s o ,  q u e  e r a e l A b at e  de l T e m p lo  de  B ao  En . Q u e r í a ap r e n de r  ac e r c a 
de l D h ar m a y  q u e  é l m e  e n s e ñ ar a. Pe r o  n at u r alm e n t e  c u an do  le  di j e  a m i  p adr e  q u e  q u e r í a 
i r m e  de  la c as a p ar a i r  a N an j i n g  a e s t u di ar  B u di s m o ,  é l r e h u s ó  la p e t i c i ó n . A s í  q u e  h ab lé  
c o n  m i  m adr e  y  e lla h ab ló  c o n  é l. 

Ella di j o  - L o  f o r m am o s  c o n  la e s p e r an z a q u e  alc an z ar í a s u s  p r o p i as  m e t as . Es t a e s  
s u  m e t a,  as í  q u e  de j é m o s le  q u e  la p e r s i g a. Ella t r i u n f ó  s o b r e  m i  p adr e  y  e n  e l dé c i m o  m e s  
de l añ o  m e  f u i  al T e m p lo  de  B ao  En  a e s t u di ar . 

C u an do  e l A b at e  X i  L i n  m e  v i o ,  p ar e c i ó  de le i t ado . ¡ Es t e  m u c h ac h o  e s  di f e r e n t e !  
Pi e n s o  q u e  s e r i a p e n o s o  s i  lle g ar a a s e r  u n  h o m b r e  c o m ú n . M e  lle v ó  a v e r  e l M ae s t r o  W u  J i  
q u i e n  e s t ab a dan do  u n as  c h ar las  s o b r e  e l D h ar m a e n  e l S aló n  T r i p i t ak a de l T e m p lo . A llí  
c o n o c í  e l g r an  ac adé m i c o  Z h ao  D a Z h o u  q u i e n  t o c á n do m e  la c ab e z a di j o  - Es t e  m u c h ac h o  
s e r á  u n  m ae s t r o  de  h o m b r e s  y  de  c i e lo s . - En t o n c e s  m e  p r e g u n t ó ,  - ¿ Pr e f e r i r í as  s e r  m e j o r  
u n  o f i c i al o  u n  B u da?  

I n m e di at am e n t e  r e p li q u é :  - U n  B u da. 

Es t e  m u c h ac h o  e s  e s p e c i al - di j o  Z h ao . - D e b e r í am o s  e n s e ñ ar le  b i e n . Pi e n s o  q u e  u n  
dí a s e r á  u n  g r an  h o m b r e ,  añ adi ó  c o r t é s m e n t e . 

C u an do  as i s t í  a las  c o n f e r e n c i as  de l D h ar m a,  n o  s i e m p r e  c o m p r e n dí  e l s i g n i f i c ado  
t é c n i c o  de  lo  q u e  s e  de c í a,  p e r o  i n t u i t i v am e n t e  lo  e n t e n dí a. Y  u n  s e n t i m i e n t o  m ar av i llo s o  
de s c e n dí a s o b r e  m í  a m e di da q u e  e s c u c h ab a. F u e  c o m o  s i  e l D h ar m a f u e r a u n a c an c i ó n  
q u e  u n a v e z  c o n o c í  p e r o  q u e  h ab í a o lv i dado ,  y  q u e  ah o r a e s t ab a e s c u c h an do  p e dac i t o s  de  
la m e lo dí a y  u n as  c u an t as  n o t as  de l c o m p á s  aq u í  y  allá ,  y  las  p o dí a r e c o n o c e r  - au n q u e  
t o dav í a n o  p u di e s e  p o n e r  t o do  j u n t o  p ar a r e c o n s t r u i r  la c an c i ó n . 

T am b i é n  e n c o n t r é  m i  p r i m e r  h e r m an o  e n  e l D h ar m a:  X u e  L an g . C o n  t r e c e  añ o s ,  e r a 
u n  añ o  m ay o r  q u e  y o . A c ab ab a de  de j ar  e l h o g ar  p ar a lle g ar  a s e r  u n  m o n j e  de l M ae s t r o  W u  
J i  y  f u e  e l p r i m e r  m i e m b r o  de  e n t r ar  a la v i da r e li g i o s a t an  j o v e n . É l lle g ó  c o n  e l M ae s t r o  W u  
J i  q u i e n  f u e  e l p r i m e r  M ae s t r o  q u e  o f r e c i ó  c h ar las  s o b r e  e l D h ar m a e n  n u e s t r a r e g i ó n . 

El  D e c i m o t e r c e r  A ñ o  ( 1 5 5 8 -9 ) 
Pr i m e r o ,  e l M ae s t r o  de l A b at e  s e le c c i o n ó  a u n  m o n j e  llam ado  J u n  p ar a q u e  f u e r a m i  

t u t o r . J u n  e r a u n  h o m b r e  e du c ado  de  m u y  b u e n  c ar á c t e r . É l c o m e n z ó  m i  i n s t r u c c i ó n  c o n  e l 
Sutra del Loto ,  y  e n  m e n o s  de  c u at r o  h o r as  f u i  c ap az  de  r e c i t ar lo  de  m e m o r i a. 

El  D e c i m o c u a r t o  A ñ o  ( 1 5 5 9 -6 0 ) 
C o n t i n u é  m i s  e s t u di o s  c o n  J u n ,  ap r e n di e n do  de  m e m o r i a o t r o s  s u t r as  p o p u lar e s . 

Es t o ,  p o r  s u p u e s t o ,  c o m p lac i ó  al M ae s t r o  A b at e . - C u alq u i e r a q u e  ap r e n da t an  b i e n ,  s e  le  
de b e r á  dar  u n a g u í a e s m e r ada - di j o . Y  p o r  lo  t an t o ,  m e  e n c o n t r ar o n  o t r o  m ae s t r o  de  g r an  
c ali dad. 

El  D e c i m o q u i n t o  A ñ o  ( 1 5 6 0 -1 ) 



A  p e t i c i ó n  de l M ae s t r o ,  m i  m ae s t r o  c o m e n z ó  m i  i n s t r u c c i ó n  c o n  la li t e r at u r a c lá s i c a 
r e q u e r i da p ar a lo s  e x á m e n e s  ac adé m i c o s . T an  p r o n t o  c o m o  de m o s t r é  q u e  p o dí a e n t e n de r  la 
as i g n at u r a,  s e  m e  di o  p ar a e s t u di ar  adi c i o n alm e n t e ,  Los  C uatro Li b ros . Es t u v e  e n f e r m o  t o do  
e l añ o . 

El  D e c i m o s e x t o  A ñ o  ( 1 5 6 1 -2 ) 
En  e s t e  añ o  t e r m i n é  de  e s t u di ar  Los  C uatro Li b ros  y  f u i  c ap az  de  r e c i t ar lo  de s de  e l 

p r i n c i p i o  h as t a e l f i n al s i n  e s c ap á r s e m e  u n a s o la p alab r a. 

El  D e c i m o s é p t i m o  A ñ o  ( 1 5 6 2 -3 ) 
M i e n t r as  de m o s t r ab a m i  m ae s t r í a e n  L o s  C u at r o  L i b r o s ,  e s t u di é  L o s  C i n c o  C lá s i c o s ,  

L o s  L i b r o s  de l S ab i o ,  h i s t o r i a de  la li t e r at u r a an t i g u a y  c o m p o s i c i ó n  p o é t i c a. C o m e n c é  a 
e s c r i b i r  p o e m as  y  ar t í c u lo s  q u e  m i s  c o m p añ e r o s  r e s p e t ab an  y  ap r e c i ab an  s i n c e r am e n t e . 

El  D e c i m o c t a v o  A ñ o  ( 1 5 6 3 -4) 
M i  de c i m o c t av o  añ o  n o  f u e  u n  añ o  p ar a m í . Pr i m e r o  q u e  t o do ,  e l as i s t e n t e  de l j e f e  

e x am i n ado r  e n s e ñ ó  s o lam e n t e  D ao i s m o . N o  s i e n do  é l m i s m o  u n  c o n s u m ado  D ao í s t a,  h ac í a 
q u e  lo s  e s t u di an t e s  r e v o lo t e ar an  alr e de do r  de  é l,  c o t o r r e an do  s u s  lí n e as  de  s ab i du r í a 
D ao í s t a. S i  n o  p o dí an  s e g u i r  e l c an t o ,  n o  e r an  p r o m o v i do s  de  g r ado . Pe n s é  q u e  t o do  e s o  e r a 
v e r g o n z o s o  y  q u i s e  ab an do n ar  m i s  e s t u di o s . A f o r t u n adam e n t e ,  t am b i é n  e s t u v e  e n f e r m o  
t o do  e s e  añ o  y  n o  t u v e  q u e  as i s t i r  a c las e s . 

El  D e c i m o n o v e n o  A ñ o  ( 1 5 6 4-5 ) 
T o do  lo  q u e  m i s  c o m p añ e r o s  y  y o  p e n s á b am o s  e r a e n c o n t r ar  u n  ' at aj o '  al é x i t o . Par a 

m í ,  e s e  ' at aj o '  s i g n i f i c ab a i r  a la c ap i t al a t o m ar  u n  e x am e n  ac adé m i c o ;  p o r  lo  t an t o ,  m e  
p r e p ar é  h ac i e n do  las  ap li c ac i o n e s  n e c e s ar i as . Pe r o  m i e n t r as  e s t ab a e n  e s o ,  e l M ae s t r o  Y u n  
G u ,  e l de l O j o  D e r e c h o  de l D h ar m a,  c o m e n z ó  a v i s i t ar  r e g u lar m e n t e  e l M o n as t e r i o  de  la 
M o n t añ a de  Q i  X i a. F u e  p ar a m i  u n  p r i v i le g i o  i r  allí  a s e r v i r le  du r an t e  s u s  v i s i t as  q u e  
du r ar o n  u n  m e s . 

C u an do  e l M ae s t r o  Y u n  G u  s e  e n t e r ó  q u e  i b a a t o m ar  e l e x am e n  ac adé m i c o ,  t e m i ó  
q u e  p u di e r a de j ar  la v i da m o n á s t i c a,  as í  q u e  s e  s e n t ó  c o n m i g o  y  t u v i m o s  u n a lar g a 
c o n v e r s ac i ó n ,  h o m b r e  a h o m b r e . B r i llan t e m e n t e  ar g u m e n t ó  e l c as o  de  lle g ar  a s e r  u n  m o n j e  
s i g u i e n do  e l C am i n o  C h an . D e s c r i b i e n do  la m e n t e ,  s u s  c o n j e t u r as  y  e s p e c u lac i o n e s  y  m e  
as e g u r ó  q u e  ab an do n an do  lo s  de s e o s  m u n dan o s  y  p r ac t i c an do  e l C h an ,  t am b i é n  p o dí a 
r e ali z ar  e s o s  e s t ado s  de  m e n t e  e x t r ao r di n ar i o s . U n a p o r  u n a,  m e  c o n t ó  ac e r c a de  las  v i das  
de  lo s  M ae s t r o s  e n  e l p as ado  y  s u s  g r an de s  lo g r o s . 

En t o n c e s  m e  e n c o n t r é  u n a c o p i a de  L o s  Pr o v e r b i o s  de  Z h o n g  F e n g  y  c o m e n c é  a 
le e r la. I n m e di at am e n t e  s u p e  q u e  h ab í a e n c o n t r ado  m i  v e r dade r o  c am i n o . ¡ El li b r o  e r a 
ab s o lu t am e n t e  p lac e n t e r o !  Es t ab a c o m p le t am e n t e  de  ac u e r do  c o n  c ada u n a de  s u s  
af i r m ac i o n e s . S i n  n i n g u n a du da de c i dí  lle g ar  a s e r  m o n j e  y  u n i r m e  a la S an g h a. L e  p e dí  al 
M ae s t r o  de l A b at e  q u e  m e  r ap ar a la c ab e z a,  q u e m é  t o do s  m i s  li b r o s  y  e s c r i t o s ,  y  m e  
de di q u é  a p r ac t i c ar  lo  q u e  p o c o  q u e  s ab í a de l C h an . 



N o  t e n i e n do  n i  u n  m an u al de  e n t r e n am i e n t o  n i  u n  m ae s t r o ,  n o  s ab í a m ay o r  c o s a 
ac e r c a de  las  v ar i adas  t é c n i c as  C h an ,  as í  q u e  t u v e  q u e  c o n t e n t ar m e  c o n  la p r á c t i c a de  
c o n c e n t r ar  m i  m e n t e  e n  e l B u da A m i t ab a m i e n t r as  r e p e t í a s u  n o m b r e . D í a y  n o c h e ,  s i n  
i n t e r r u p c i ó n ,  r e c i t é  s u  n o m b r e  s ag r ado . En t o n c e s ,  u n a n o c h e ,  s o ñ é  c o n  e l B u da A m i t ab a. 
Es t ab a f lo t an do  s o b r e  e l ai r e  lo  s u f i c i e n t e  c o m o  p ar a v e r  s u s  p i e s  c u an do  m e  ar r o di llé  
f r e n t e  a é l. L e n t am e n t e  m i r é  h ac i a ar r i b a y  c u an do  v i  s u  r o s t r o  r adi an t e  m e  lle n é  de  am o r  
p o r  É l. En t o n c e s  le  r e c é  a G u an  Y i n  A v alo k i t e s v ar a,  a M ah as t h am ap r ap t a,  s u s  do s  
b o dh i s at t v as  as i s t e n t e s ,  e  i n m e di at am e n t e  ap ar e c i e r o n  a la m i t ad de  s u  t am añ o . D e s p u é s  
de  e s t o ,  c ada v e z  q u e  le  r e z ab a a e s t o s  t r e s  de l Par aí s o  de l O e s t e  - e l B u da A m i t ab a,  G u an  
Y i n  A v alo k i t e s v ar a y  M ah as t h am ap r ap t a - s e  m e  ap ar e c í an . Po r  lo  t an t o ,  s ab í a q u e  m i  
p r á c t i c a s e r í a e x i t o s a. 

Es e  i n v i e r n o  r e c i b í  la o r de n ac i ó n  c o m p le t a b aj o  e l M ae s t r o  W u  J i . 

F u e  u n  t i e m p o  e m o c i o n an t e . El s aló n  e n  q u e  m e  o r de n é ,  q u e  r e alm e n t e  e r a e l S aló n  
de  M e di t ac i ó n  C h an ,  e r a u s ado  t am b i é n  p ar a las  c h ar las  de l D h ar m a,  y  dado  q u e  e l 
M ae s t r o  W u  J i  h ab í a ac e p t ado  u n a i n v i t ac i ó n  p ar a dar  u n as  c o n f e r e n c i as  s o b r e  El H u a Y e n  
H s u e n ,  q u e  e r a e l c o m e n t ar i o  de l M ae s t r o  Q i n g  L i an g  s o b r e  e l S u t r a A v at am s ak a,  m e  q u e dé  
p ar a as i s t i r  a e llas . 

C u an do  e l M ae s t r o  W u  J i  lle g ó  al c ap í t u lo  t i t u lado  ' L o s  D i e z  Po r t o n e s  M ar av i llo s o s  
de l O c é an o  S i m b ó li c o  de l S am adh i ' ,  r e p e n t i n am e n t e  e n t e n dí  c o m o  t o das  las  c o s as  e s t á n  
c o n e c t adas  e n  e l D h ar m adh at u ,  la T i e r r a Es p i r i t u al de  la R e ali dad. Es t e  e n t e n di m i e n t o  e r a 
t an  c lar o  q u e  de c i dí  llam ar m e  a m í  m i s m o  ' C h e n g  Y i n '  q u e  s i g n i f i c a ' i m p r e s i ó n  c lar a' ,  
p o r q u e  e s t ab a alt am e n t e  i m p r e s i o n ado  c o n  la n at u r ale z a y  t e m p e r am e n t o  de l M ae s t r o  Q i n g  
L i an g . 

A u n q u e  c i e r t am e n t e  h ab í a de s p e r t ado  a e s e  s i g n i f i c ado  p r o f u n do ,  de  t o das  f o r m as  
m e  di r i g í  al M ae s t r o  W u  J i  p ar a p e di r le  q u e  e v alu ar a m i  e n t e n di m i e n t o . Es t o  e s  lo  q u e  é l 
h i z o . - ¿ S ab e s  - p r e g u n t ó  e l M ae s t r o  W u  J i  - p o r  q u é  e s t a m o n t añ a s e  llam a ' Q i n g  L i an g ?  

Y o  n o  s ab í a,  as í  q u e  m e  e x p li c ó  q u e  la c i m a de  la m o n t añ a e s t ab a c u b i e r t a c o n  h i e lo  
e n  e l i n v i e r n o  y  q u e  i n c lu s o  e n  v e r an o  la n i e v e  c o n t i n u ab a c ay e n do  allí . Er a u n  lu g ar  q u e  
n o  e x p e r i m e n t ab a e l c alo r  de l s o l. 

- S e  c o m o  la M o n t añ a de  Q i n g  L i an g  - di j o  - y  s i e m p r e  s o s t é n  s u  p r e s e n c i a e n  t u  
m e n t e . 

D e s de  e s e  dí a,  n o  i m p o r t a do n de  m e  e n c o n t r ar a,  o  lo  q u e  e s t u v i e r a h ac i e n do ,  e l 
e s c e n ar i o  n e v ado  de  la M o n t añ a de  Q i n g  L i an g  lle n ab a m i  v i s i ó n . En  u n  s e n t i do  v e r dade r o ,  
c o n t i n u é  v i v i e n do  e n  e s a m o n t añ a. C as i  n ada m á s  m e  i n t e r e s ab a. Es t ab a de s p r e n di é n do m e  
de l r e s t o  de l m u n do . 

El  V i g é s i m o  A ñ o  ( 1 5 6 5 -6 ) 
En  e l dí a de c i m o s e x t o  de l p r i m e r  m e s  de  e s t e  añ o  e l M ae s t r o  A b at e  X i  L i n  m u r i ó . 

S ó lo  n u e v e  dí as  an t e s  s e  h ab í a v e s t i do  y  h ab í a i do  a v i s i t ar  c ada m o n j e  e n  e l m o n as t e r i o  
p ar a de s p e di r s e . T o do s  s e  q u e dar o n  s o r p r e n di do s . En t o n c e s ,  t r e s  dí as  de s p u é s  de  e s t a 
de s p e di da,  i n s t r u y ó  a t o do s  e n  q u e  h ac e r  de s p u é s  de  s u  m u e r t e . Es t ab a e n f e r m o  p e r o  



r e h u s ó  t o m ar  m e di c i n as ,  di c i e n do  - C u an do  e s  t i e m p o  de  i r s e ,  ¿ p ar a q u é  t o m ar  m e di c i n as ?  
R e u n i ó  a s u s  di s c í p u lo s  y  t o do s  r e c i t ar o n  e l n o m b r e  de l B u da A m i t ab a p o r  c i n c o  dí as  y  
c i n c o  n o c h e s . En t o n c e s ,  s o s t e n i e n do  s u  r o s ar i o  c e r c a de  s u  p e c h o ,  e l M ae s t r o  A b at e  m u r i ó . 
H ab í a s i do  e l A b at e  de l T e m p lo  de  B ao  En  p o r  t r e i n t a añ o s . S u  s u t r a f av o r i t o  e r a e l S u t r a 
D i am an t e  y  lo  r e c i t ó  c ada dí a de  s u  v i da. 

Po r  s u p u e s t o ,  e s t ab a e l as u n t o  de  la s u c e s i ó n . D o s  añ o s  an t e s ,  e n  la v í s p e r a de  A ñ o  
N u e v o ,  e l A b at e  M ae s t r o  h ab í a r e u n i do  a s u s  di s c í p u lo s  di c i é n do le s  - T e n g o  o c h e n t a y  t r e s  
añ o s  y  p r o n t o  de j ar é  e s t a t i e r r a. A u n q u e  t e n g o  m á s  de  o c h e n t a di s c í p u lo s ,  n i n g u n o  de  e llo s  
s e r á  c ap az  de  t o m ar  m i  lu g ar . - T o do s  e s t u v i m o s  c o n f u n di do s  c o n  la de c lar ac i ó n . El A b at e  
M ae s t r o  e n t o n c e s  m e  di o  u n a p alm adi t a e n  la e s p alda y  di j o  - de s e ar í a p o de r  v e r lo  c r e c e r ,  
p e r o  e s o  n o  e s  p o s i b le  ah o r a. S í ,  au n q u e  e s  j o v e n ,  e s  t an  c ap az  c o m o  u n  adu lt o . D e s p u é s  
de  m i  m u e r t e ,  a p e s ar  de  s u  j u v e n t u d,  de b e  s e r  c o n s u lt ado  e n  las  m at e r i as  c o n c e r n i e n t e s  al 
m o n as t e r i o . 

T o do s  e s t ab an  s o r p r e n di do s ,  c u an do  do s  m e s e s  de s p u é s  de  s u  m u e r t e ,  e n  e l 
de c i m o c t av o  dí a de l t e r c e r  m e s ,  las  h ab i t ac i o n e s  de l A b at e  s e  i n c e n di ar o n  de s t r u y é n do s e . 
A h o r a e n t e n dí a s u  s i g n i f i c ado . N adi e  p o dí a r e e m p laz ar lo . 

En  e l dé c i m o  m e s  de  e s t e  añ o  e l M ae s t r o  Y u n  G u  o r g an i z ó  u n a r e u n i ó n  de  
m e di t ac i ó n  C h an  e n  e l T e m p lo  de  T i an  C h i . C i n c u e n t a y  t r e s  r e n o m b r ado s  m ae s t r o s  
ac o r dar o n  v e n i r  y  au n q u e  y o  n o  e r a u n  m ae s t r o ,  e l M ae s t r o  Y u n  G u  i n s i s t i ó  e n  q u e  
as i s t i e r a. T am b i é n  i n s i s t i ó  q u e  e l A b at e  de l T e m p lo  B ao  En  m e  p e r m i t i e r a p ar t i c i p ar . 
A f o r t u n adam e n t e ,  e l A b ad e s t u v o  de  ac u e r do  y  p u de  u n i r m e  al g r u p o . 

D e s p u é s  de  t o do ,  e r a e l ú n i c o  p r i n c i p i an t e  y  c o m o  t al,  t e n i a p r o b le m as  c o n t r o lan do  
m i  m e n t e . L le v an do  u n  p ali t o  de  i n c i e n s o  e n  g e s t o  de  r e s p e t o ,  llam é  al M ae s t r o  Y u n  G u  y  le  
p e dí  q u e  m e  i n s t r u y e r a. M e  di j o  q u e  p o r  lo s  t r e s  p r ó x i m o s  m e s e s  de b e r í a t r ab aj ar  
e x c lu s i v am e n t e  e n  t r at ar  de  r e s o lv e r  e l K u n g  A n  " ¿ Q u i é n  e s t á  r e p i t i e n do  e l n o m b r e  de  
B u da? "  

M e  di s p u s e  h ac e r  la t ar e a v i g o r o s am e n t e . En  e l am an e c e r ,  s i n  du da p o r  la t e n s i ó n ,  
u n  ab s c e s o  g r an de  s e  f o r m ó  e n  m i  e s p alda. T an t o  p r e o c u p ó  al M ae s t r o  q u e  t e m í  q u e  m e  
p r o h i b i e r a c o n t i n u ar  c o n  m i  n u e v a m e di t ac i ó n . M e  p u s e  m i  m an t o  y  f u i  a r e z ar  an t e  e l alt ar  
de l M o n as t e r i o  G u ar di á n  de  W e i  T ' o u  - ¡ O h  Pr o t e c t o r  de l T e m p lo  - di j e  - n o  h ay  du da q u e  
s o y  c u lp ab le  de  u n  s e r i o  p e c ado  y  de b o  s u f r i r  e s t a e n f e r m e dad p ar a p u r g ar lo . N o  t e  p i do  
q u e  m e  li b r e s  de l p ag o  de  m i  de u da s i n o  s i m p le m e n t e  q u e  lo  p o s p o n g as  h as t a q u e  s e a 
c ap az  de  c o m p le t ar  e l p e r í o do  de  lo s  t r e s  m e s e s  de  m e di t ac i ó n . Par a de m o s t r ar t e  m i  b u e n a 
f e  r e c i t ar é  e l S u t r a A v at am s ak a di e z  v e c e s . 

F u e  de s p u é s  de  m e di a n o c h e  c u an do ,  e x t e n u ado ,  f u i  f i n alm e n t e  c ap az  de  q u e dar m e  
do r m i do  e n  la e s t e r a de  m e di t ac i ó n . C u an do  de s p e r t é  h ab í a o lv i dado  t o do  ac e r c a de  m i  
ab s c e s o . El M ae s t r o  n o . T o do  e l dí a s e  la p as ó  p r e g u n t á n do m e  s o b r e  m i  e n f e r m e dad y  le  
as e g u r é  q u e  e s t ab a b i e n . I n s i s t i ó  e n  e x am i n ar  é l m i s m o  e l ab s c e s o  y  p ar a s o r p r e s a de  
t o do s ,  s e  h ab í a di s m i n u i do . A u n q u e  f u i  c ap az  de  c o n t i n u ar  la m e di t ac i ó n  de l K u n g  A n  e n  la 
c u al e n t r é  c o n  u n a m e n t e  t an  f i j a,  p o r  lo s  s i g u i e n t e s  t r e s  m e s e s  p ar e c í a q u e  e s t ab a v i v i e n do  
e n  u n  s u e ñ o . N o  n o t é  la p r e s e n c i a de  la as am b le a. N i  s i q u i e r a s u p e  lo  q u e  e s t ab a p as an do . 
C u an do  f u i  a u n  m e r c ado  c o n g e s t i o n ado  de  p e r s o n as ,  n o  e s t u v e  c o n s c i e n t e  de  u n a s o la de  



e llas . Es t o y  s e g u r o  q u e  lo s  o t r o s  m o n j e s  p e n s ar o n  q u e  lo  q u e  h ab í a c o n s e g u i do  e r a 
m e r am e n t e  la p e r di da de  la r az ó n ,  p e r o  y o  s ab í a q u e  h ab í a lo g r ado  la c o m p le t a 
c o n c e n t r ac i ó n . 

El é x i t o  de l C h an  e n  las  p r o v i n c i as  de l e s t e  al s u r  de l R í o  Y an g t s e  f u e  i n m e n s o  
de b i do  a lo s  e s f u e r z o s  de l M ae s t r o  Y u n  G u . A n t e s  de  q u e  o r g an i z ar a las  r e u n i o n e s  C h an ,  
e r a c o s t u m b r e  de  lo s  m o n j e s  u s ar  r o p as  c o m u n e s  de  c o lo r e s  b r i llan t e s . D e s p u é s  de  las  
r e u n i o n e s  C h an ,  s i n  e m b ar g o ,  r e s o lv í  c am b i ar  e s a t r adi c i ó n . D e j é  de  u s ar  la r o p a de  lo s  
lai c o s  y  u s é  e n  s u  lu g ar  e l m an t o  de  la S an g h a. L a g e n t e  m e  m i r ab a e x t r añ ada c u an do  m e  
v e í an  p as ar . 

  C o n o c i e n d o  a  M i a o  F e n g   
M i  V i g é s i m o  P r i m e r  A ñ o  ( 1 5 6 6 -7 ) 
En  e l añ o  de s p u é s  de  la c o n f e r e n c i a C h an ,  e n  e l dí a v e i n t i o c h o  de l s e g u n do  m e s ,  e l 

de s as t r e  g o lp e ó  e l T e m p lo  de  B ao  En . U n a t ar de  du r an t e  u n a v i o le n t a t o r m e n t a,  a la c i n c o  
e n  p u n t o ,  u n  r ay o  le  c ay ó  a la e s t u p a y  e l alt ar  s e  i n c e n di ó . A  las  s i e t e  de  la n o c h e  y a t o do  
e s t ab a q u e m ado . S o lam e n t e  e n  do s  h o r as ,  c i e n t o  c u ar e n t a e s t r u c t u r as  - h ab i t ac i o n e s ,  
s alo n e s ,  c o r r e do r e s  p i n t ado s  - f u e r o n  r e du c i do s  a c e n i z as . 

El Em p e r ado r  h i z o  r e s p o n s ab le  a lo s  adm i n i s t r ado r e s  de l m o n as t e r i o  de  la p é r di da,  
y  u n a o r de n  f u e  de c r e t ada p ar a q u e  las  au t o r i dade s  c i v i le s  ar r e s t ar an  al n u e v o  A b at e  y  a 
lo s  di e c i o c h o  m o n j e s  de  alt o  r an g o . F u e r o n  t r an s p o r t ado s  a la c á r c e l a m á s  o  m e n o s  v e i n t e  
m i llas  C h i n as  de  di s t an c i a. L a m ay o r í a de  lo s  m o n j e s  r e s t an t e s ,  n o  de s e an do  u n í r s e le s  y  n o  
t e n i e n do  de  t o das  f o r m as  u n  lu g ar  do n de  i r ,  s e  f u e r o n  r á p i dam e n t e . L o s  p o c o s  m o n j e s  q u e  
e li g i e r o n  q u e dar s e  e n  las  r u i n as  e s t ab an  t an  de s c o n c e r t ado s  q u e  n o  s u p i e r o n  q u e  h ac e r . 
Ello s  h ab í an  p e r di do  s u  h o g ar  y  s u s  lí de r e s . 

R e c o r dan do  la b u e n a o p i n i ó n  q u e  e l an t i g u o  A b at e  t e n í a de  m í  y  c ó m o  h ab í a 
i n s t r u i do  a o t r o s  p ar a q u e  y o  f u e r a c o n s u lt ado  e n  m at e r i as  adm i n i s t r at i v as ,  p r o c u r é  
m e r e c e r  s u  c o n f i an z a y  c o m e n c é  de  i n m e di at o  a o r g an i z ar  las  c o s as . L o s  p r i s i o n e r o s  
de p e n de n  de  la f am i li a y  lo s  am i g o s  p ar a s u  ali m e n t ac i ó n ,  as í  q u e  m i  p r i o r i dad f u e  e l 
o b t e n e r  c o m i da p ar a e l A b at e  y  lo s  m o n j e s . C ada dí a,  du r an t e  t r e s  m e s e s  c o m p le t o s ,  
p r e p ar am o s  u n  c e s t o  c o n  v e g e t ale s  s alado s  q u e  de s p u é s  y o  lle v ab a a la c á r c e l. O t r o s  
m o n j e s  y  am i g o s  t am b i é n  ay u dar o n ;  y  c o n  n u e s t r o s  e s f u e r z o s  c o m b i n ado s ,  e l A b at e  y  lo s  
m o n j e s  f u e r o n  c ap ac e s  de  t o le r ar  s u  e n c ar c e lac i ó n . F i n alm e n t e ,  de s p u é s  de  e s o s  t r e s  m e s e s  
f u e r o n  p u e s t o s  e n  li b e r t ad. 

Pe r o  e l j o v e n  ab at e ,  s i n  du da alg u n a de s t r u i do  p o r  la e x p e r i e n c i a,  p r o n t o  m u r i ó ,  n o  
de j an do  a n adi e  q u e  s e  o c u p ar a de l t e m p lo  y  la c o m u n i dad. 

C u an do  e l v i e j o  ab at e  m u r i ó ,  n o  de j ó  n i n g ú n  di n e r o . I n c lu s o  e l c o s t o  de  s u  f u n e r al 
t u v o  q u e  s e r  p ag ado  c o n  f o n do s  p r e s t ado s . Po r  lo  t an t o  le  di  m i  s e g u n da p r i o r i dad a p ag ar  
las  an t i g u as  de u das  de l t e m p lo . D e s p u é s  de  t o do ,  s i  n o  p ag á b am o s ,  lo s  ac r e e do r e s  
c o n f i s c ar í an  las  t i e r r as  y  las  p r o p i e dade s  q u e  p e r m an e c í an  e n  e llas ,  y  e s o  s e r í a e l f i n al de  la 
c o m u n i dad r e li g i o s a. En t r e  n u e s t r o  du r o  t r ab aj o  y  la g e n e r o s i dad de  lo s  o t r o s ,  f u i  c ap az  de  
r e u n i r  alg ú n  di n e r o  p ar a p ag ar  las  v i e j as  de u das  y  ay u dar ,  p o r  u n  t i e m p o ,  a lo s  m o n j e s  q u e  



p e r m an e c í an  e n  r e s i de n c i a. 

X u e  L an g  ( m i  h e r m an o  e n  e l D h ar m a y  m i  q u e r i do  am i g o )  y  y o  de c i di m o s  r e c o n s t r u i r  
e l T e m p lo  B ao  En . D ado  q u e  n o  t e n í am o s  di n e r o ,  e s t o  n o  p r o m e t í a s e r  u n a t ar e a f á c i l. 
T am b i é n  s ab í am o s  q u e ,  m á s  q u e  di n e r o ,  n u e s t r o  p lan  r e q u e r i r í a p ac i e n c i a,  e s f u e r z o ,  
s ab i du r í a e  i n t e g r i dad;  y  p o r  lo  t an t o ,  h i c i m o s  la p r o m e s a de  p e r m an e c e r  f i e le s  al D h ar m a 
m i e n t r as  e s p e r á b am o s  la o p o r t u n i dad m á s  ap r o p i ada p ar a c o m e n z ar . 

En t o n c e s ,  de c i dí  p e r e g r i n ar . L a p r i m e r a p ar t e  de  la p e r e g r i n ac i ó n  c o m e n z ó  e s e  
i n v i e r n o  c u an do  f u i  al T e m p lo  de  T i an  J i e  y  e s c u c h é  al M ae s t r o  W u  J i  h ab lar  s o b r e  e l S u t r a 
de l L o t o . 

Pe n s é  q u e  p ar a la p r ó x i m a p ar t e  de  m i  v i aj e  de b e r í a t e n e r  u n a c o m p añ í a,  as í  q u e  
b u s q u é  e n t r e  m i s  ac o m p añ an t e s  e n  e l T e m p lo  de  T i an  J i e  p o r  u n o  ap r o p i ado  p ar a e l v i aj e . 
N o  e n c o n t r é  a n adi e . 

En t o n c e s  u n  dí a s e  m e  o c u r r i ó  q u e  las  le t r i n as  e s t ab an  s i e m p r e  p ar t i c u lar m e n t e  
li m p i as . S o lam e n t e  u n  h o m b r e  e x t r ao r di n ar i o  p o dí a h ac e r  c o n s i s t e n t e m e n t e  b i e n  t an  
de s ag r adab le  t ar e a. M e  e n t e r é  de  la i de n t i dad de l m o n j e  de  la li m p i e z a y  lo  f u i  a llam ar ,  
p e r o ,  di j o  q u e  e s t ab a e n f e r m o  y  de c li n ó  v e r m e . Es t o  e r a u n  p o c o  m i s t e r i o s o  dado  q u e  p o dí a 
v e r  q u e  c ada m añ an a las  le t r i n as  h ab í an  s i do  m e t i c u lo s am e n t e  li m p i adas . ¿ C u á n do  
li m p i ab a é l?  

U n a n o c h e  m e  q u e dé  de s p i e r t o  a p r o p ó s i t o  y  f u i  a las  le t r i n as  a o b s e r v ar  la 
o p e r ac i ó n  de  la li m p i e z a. Es p i é  e n  v an o . L o s  i n o do r o s  y a h ab í an  s i do  lav ado s . D ado  q u e  
t o do  e s t ab a s e c o  s u p u s e  q u e  s e  h ab í an  li m p i ado  t e m p r an o ,  p r o b ab le m e n t e  du r an t e  la 
s e s i ó n  de  m e di t ac i ó n  de  la t ar de .  

A n t e s  de  q u e  p u di e r a r e s o lv e r  e l m i s t e r i o ,  e l m o n j e  de  la li m p i e z a de j ó  de  t r ab aj ar  e n  
la le t r i n a. L o s  i n o do r o s  v o lv i e r o n  a e s t ar  i n m u n do s . L e  p r e g u n t é  al adm i n i s t r ado  t o do  lo  
r e f e r e n t e  al m o n j e ,  y  m e  di j o  q u e  e s t ab a m u y  e n f e r m o  y  s e  le  h ab í a e n c am ado  e n  la 
h ab i t ac i ó n  de  lo s  i n v i t ado s . F u i  i n m e di at am e n t e  a v e r lo  y  lo  e n c o n t r é  e n  u n a t e r r i b le  
c o n di c i ó n ,  i c t e r i c i a y  di s p e p s i a. L e  p r e g u n t é  c ó m o  e s t ab a y  r e s p o n di ó  - M i  s alu d n o  v ale  
m u c h o  i n c lu s o  c u an do  e s t á  b u e n a. C u an do  e s t á  m ala,  e s  r e alm e n t e  h o r r i b le . 

- ¿ C ó m o  e s  e s o ?  - p r e g u n t é . 

- B i e n  - di j o  c o n f i de n c i alm e n t e  - c o n  b u e n a o  m ala s alu d,  m i  ap e t i t o  p e r m an e c e
i n t ac t o  as í  q u e  c u an do  v e o  y  h u e lo  c o m i da,  r e alm e n t e  q u i e r o  c o m e r . Pe r o  c u an do  m i  s alu d 
e s  m ala,  m i  c u e r p o  n o  p u e de  t o le r ar  c o m i da,  c o m o  p u e de  v e r . 

Pe n s é  q u e  lo s  b i s c o c h o s  du lc e s  p o dí an  s e r  m á s  f á c i le s  de  di g e r i r  as í  q u e  le  c o m p r é  
alg u n o s . L e  p r e g u n t é  s u  n o m b r e  y  r e p li c ó  - M i ao  F e n g ;  n at i v o  de  F u z h o u . 

L o  i n v i t é  p ar a q u e  m e  ac o m p añ ar a e n  m i  v i aj e  y  le  di  t i e m p o  p ar a p e n s ar  m i  
p r o p u e s t a,  p e r o  u n o s  dí as  de s p u é s  s e  h ab í a i do  s i n  de c i r  u n a p alab r a. S u p o n g o  q u e  n o  le  
g u s t ó  q u e  lo  m o le s t ar a. L am e n t é  s u  p ar t i da. 



El  V i g é s i m o  S e g u n d o  A ñ o  ( 1 5 6 7 -8 ) 
M i  v i aj e  s e  p o s p u s o  u n  p o c o  m á s ,  r e g r e s an do  p ar a as i s t i r  a lo s  as u n t o s  de l T e m p lo  

B ao  En . B as ado  e n  m i  r e c o m e n dac i ó n ,  e l M ae s t r o  Y u n  G u  lle g ó  a s e r  e l ab at e  de  B ao  En . 
Es p e r á b am o s  q u e  au m e n t ar í a la c o m u n i dad c as i  e x t i n g u i da. 

El p r o b le m a de  la de u da n o  e r a f á c i l de  r e s o lv e r . H ab í a h e c h o  u n  p r é s t am o  de  m i l 
m o n e das  de  o r o  p ar a p ag ar  lo s  g as t o s  de  la r e s t au r ac i ó n  p ar c i al,  y  p o r  s u p u e s t o ,  p ar a e l 
m an t e n i m i e n t o  de  la s an g h a. L a s an g h a n o  p o dí a p ag ar  la de u da y  t u v e  q u e  h ac e r  las  
di s p o s i c i o n e s  n e c e s ar i as  p ar a p ag ar la a p laz o s  p o r  u n  p e r í o do  de  t r e s  añ o s . 

L as  au t o r i dade s  c i v i le s  h ab í an  o r de n ado  al t e m p lo  q u e  ab r i e r a u n a e s c u e la g r at u i t a. 
D ado  q u e  s e  m e  h ab í a p e di do  q u e  e n s e ñ ar a,  t u v e  q u e  v o lv e r  a e s t u di ar  li t e r at u r a c lá s i c a y  
v o lv e r m e  o t r a v e z  u n  ac adé m i c o . T e n í am o s  m á s  de  c i e n t o  c i n c u e n t a e s t u di an t e s . 

L o s  V i g é s i m o s  T e r c e r o ,  C u a r t o  y  Q u i n t o  A ñ o s  ( 1 5 6 8 -7 1 ) 
C o n  la e s c u e la y  la f ac u lt ad f i n alm e n t e  o r g an i z adas  e n  B ao  En ,  f u i  c ap az  de  

p r o du c i r  alg ú n  di n e r o  e n s e ñ an do  e n  o t r o s  m o n as t e r i o s  y  e s c u e las . En s e ñ é  e n  e l T e m p lo  de  
G ao  Z u o  p o r  u n  añ o  y  e n  e l m o n as t e r i o  J i n  S h an  p o r  do s . 

El  V i g é s i m o  S e x t o  A ñ o  ( 1 5 7 1 -7 2 ) 
R e g r e s é  e l T e m p lo  de  B ao  En  y  y a s i e n do  c ap az  de  p ag ar  e l r e s t o  de  la de u da,  p o r  f i n  

p u de  h ac e r  e l t an  e s p e r ado  p e r e g r i n aj e . X u e  L an g  y  y o  n o s  di r i g i m o s  h ac i a la M o n t añ a de  
L u  S h an . 

C u an do  lle g am o s  a N an  K an g  n o s  e n t e r am o s  q u e  h ab í a u n o s  t i g r e s  m e r o de an do  p o r  
lo s  alr e de do r e s  y  q u e  n o  e r a m u y  s e g u r o  v i aj ar  a las  m o n t añ as . Es t o  p ar e c í a u n a b u e n a 
r az ó n  p ar a c o n t i n u ar  u r g e n t e m e n t e  h ac i a J i  A n . 

Y a e n  J i  A n  f u i m o s  a Z i n g  Y u an  do n de  e n c o n t r am o s  u n  t e m p lo  e n  r u i n as . L o s  
m o n j e s  q u i e n e s  t o dav í a r e s i dí an  allí  h ab í an  de j ado  c r e c e r  s u s  c ab e llo s . D e  n u e v o  m e  ac o g i ó  
e l de s e o  de  r e n o v ar  u n  t e m p lo . S i n t i é n do m e  ah o r a c o m o  u n  e x p e r t o ,  i n m e di at am e n t e  h ab lé  
c o n  las  au t o r i dade s  y  o b t e n i e n do  s u  ap r o b ac i ó n ,  s e le c c i o n é  alr e de do r  de  c u ar e n t a m o n j e s  
j ó v e n e s  y  f u e r t e s ,  le s  r ap é  las  c ab e z as  y  le s  i n s t r u í  e n  e l du r o  t r ab aj o  de  la r e s t au r ac i ó n  de l 
t e m p lo . Par a e n  e l v e r an o ,  f u i  c ap az  de  de j ar  a Q i n g  Y u an  e n  m an o s  c o m p e t e n t e s . 

Es e  i n v i e r n o ,  e n  e l m e s  u n dé c i m o ,  de c i dí  c o n t i n u ar  m i  p e r e g r i n aj e . Pr e p ar é  m i  
e s c u di lla de  ar r o z  y  an u n c i é  q u e  m e  di r i g í a h ac i a e l n o r t e . X u e  L an g  p r o t e s t ó . N o  t e n í a 
s e n t i do  p ar a é l i r  h ac i a e l n o r t e  e n  e l i n v i e r n o . Pe r o  e s a e r a la i de a,  le  di j e . S i  f u e r a al 
s u de s t e  a las  b e llas  p r o v i n c i as  q u e  s u g i r i ó ,  i r í a e n  v ac ac i o n e s ,  n o  e n  p e r e g r i n aj e . L e  di j e  -
M i r a,  la v i da c ó m o da p r o n t o  lle g a a s e r  u n  m al h á b i t o . S i n  alg o  p o r  q u e  lu c h ar ,  t e  v u e lv e s  
p e r e z o s o . - T o dav í a é l n o  v e í a lo s  m é r i t o s  de  v i aj ar  ' e n  la f o r m a di f í c i l' ,  p e r o  y o  s ab i a q u e  
n e c e s i t ab a la adv e r s i dad p ar a v e n c e r  m i  m e n t e  s i  alg u n a v e z  g an ar a e l v e r dade r o  c o n t r o l de  
e lla. A s í  q u e  r e c o g í  m i  e s c u di lla y  m e  m ar c h é . 

El  V i g é s i m o  S é p t i m o  A ñ o  ( 1 5 7 2 -3 ) 



N o  p o dí a i r  m á s  allá  de  Y an g  Z h o u . U n a f u e r t e  t o r m e n t a de  n i e v e  m e  h ab í a i m p e di do  
s e g u i r  ade lan t e . En f e r m o  y  c an s ado ,  f u i  al m e r c ado  de l lu g ar  a m e n di g ar ,  p e r o  n o  i m p o r t ó  
q u e  p at é t i c am e n t e  s u p li c ab a,  n adi e  m e  dab a n ada. L o s  o t r o s  m o n j e s  m e n di g an t e s  q u e  
t am b i é n  s e  e n c o n t r ab an  at r ap ado s  e n  e l lu g ar  p o r  la t o r m e n t a,  n o  t u v i e r o n  m e j o r  s u e r t e . 
¿ Q u é  p as ab a c o n  las  p e r s o n as  de  Y an g  Z h o u ?  Pe n s é  ac e r c a de  e s t o  p r o f u n dam e n t e  p o r  u n  
g r an  r at o . En t o n c e s  s e  m e  o c u r r i ó  la r e s p u e s t a. C o g í  t o do  e l di n e r o  q u e  m e  h ab í a q u e dado ,  
r e u n í  a t o do s  lo s  m o n j e s  y  lo s  i n v i t é  a c o m e r  a u n  r e s t au r an t e . Es a e r a u n a f o r m a de  
' ac e i t ar  e l e n g r an aj e ' . S i  q u e r í am o s  u t i li z ar  la p r o s p e r i dad de l p u e b lo ,  h ab í a q u e  i n v e r t i r  u n  
p o c o  e n  é l. A h o r a,  ' h ab lado  s u  p r o p i o  le n g u aj e ' ,  de s p u é s  de  e s t o ,  c u an do  m e n di g am o s ,  
h u b o  u n a de m o s t r ac i ó n  m u c h o  m á s  g e n e r o s a de  p ar t e  de  lo s  h ab i t an t e s  de l p u e b lo . 
R e lat i v am e n t e  m e  s e n t í a o r g u llo s o  de  m í  m i s m o  p o r  h ab e r  e n c o n t r ado  e s t a e s t r at e g i a. F u e  
u n a s o lu c i ó n  s i m p le ,  p e r o  m á s  p u j an t e  q u e  c i e n  c am p an as  de  u n  t e m p lo . 

¡ M i  e s c u di lla y  m i  m an t o !  Es o  e r a t o do  lo  q u e  n e c e s i t ab a. H ab i e n do  r e s u e lt o  e l 
p r o b le m a de  la c o m i da,  le  de b í a m i  i n de p e n de n c i a a m i  m an t o . En  h o n o r  a e s t e  at av í o  
c o m p u s e  e l s i g u i e n t e  p o e m a:  

M e  e n v u e l v e s  y  t e  f o r m a s  a  t i  m i s m o  p a r a  a j u s t a r t e  a  m í ,  
a p r i s i o n a n d o  m i  c o r a z ó n .  
N o  q u i e r o  e s c a p a r .  
D e n t r o  d e  t i  h e  o b t e n i d o  t o d o  l o  q u e  n e c e s i t o .  
¿ S a b e s  l o  b e l l o  q u e  e r e s ?  
T u s  e l e g a n t e s  m a n g a s  o n d u l a n  c o n  l a  b r i s a  
c o m o  l a s  a l a s  d e  l o s  g a n s o s  s a l v a j e s .  
Y  c u a n d o  t e  s u s p e n d o  e m a n c i p a d a m e n t e  
y  e l  v i e n t o  a l  l l e g a r  t e  l l e n a ,  
Er e s  u n a  n u b e  v a p o r o s a  
q u e  m e  l e v a n t a  p a r a  j u g a r  c o n  l o s  d r a g o n e s .  
L i m i t a d o  p o r  t i ,  s o y  l i b r e .  
P u e d o  e s c a l a r  l a s  m o n t a n a s  f r í a s  y  p e r m a n e c e r  e n  l a  c u m b r e .  
L a  s e d a  m e  e n v i a r á  d e  v u e l t a .  N o  t ú .  
D i c e s  - ¡ P e r m a n e c e  y  h a s  d e  e s t o  t u  h o g a r !  
U n a  c a b a ñ a  t i b i a  e n  l a s  n i e v e s  s i n  r u m b o .  
A  m i t ad de  añ o ,  e n  e l s é p t i m o  m e s ,  e n t r é  a B e i j i n g  do n de  n o  p u de  e n c o n t r ar  n i  

c o m i da y  h o s p e daj e . B u s q u é  e n  v an o  t o do  e l dí a,  y  f i n alm e n t e ,  e n  la t ar de ,  m e  f u e  dada u n a 
p e q u e ñ a r ac i ó n  e n  la t i e n da de  t é  e n  T ai  Pi n g  y  t am b i é n  e l p e r m i s o  p ar a p as ar  la n o c h e  e n  



e l T e m p lo  de  Y i  J i ao  e n  H e  C ao . En  la m añ an a p r ó x i m a u n  o f i c i al,  W an g  B o  Y u ,  s e  h ab í a 
e n t e r ado  de  m i  lle g ada. M e  m an dó  a b u s c ar  y  p o r  e l r e s p e t o  a s u  h e r m an o ,  W an g  Z h o n g  
Y an ,  q u e  e r a u n  m i e m b r o  de  Y i  J i ao ,  m e  p e r m i t i ó  q u e  m e  q u e dar a e n  e l m o n as t e r i o  p o r  
o t r o s  di e z  dí as . 

D e s p u é s  de  e s t a v i s i t a,  f u i  a v i s i t ar  al M ae s t r o  de l D h ar m a M ah a Z h o n g  s i g u i é n do lo  
al T e m p lo  de  X i  S h an  p ar a e s c u c h ar  s u  c h ar la s o b r e  El M i ao  Z o n g  C h ao ,  u n  c o m e n t ar i o  
s o b r e  e l S u t r a de  la M e di t ac i ó n  de l B u da A m i t ab a. D e s p u é s  de  la c o n f e r e n c i a,  e l M ae s t r o  
de l D h ar m a M ah a Z h o n g  m e  i n v i t ó  a q u e dar m e  p o r  e l i n v i e r n o  p ar a as i s t i r  a s u s  
c o n f e r e n c i as  s o b r e  El S u t r a de l L o t o  y  El V i j n an a-M at r a. Es t ab a e n c an t ado  de  as i s t i r  a e llas  
y  ac e p t é . T am b i é n  le  p e dí  p o r  f av o r  q u e  m e  i n s t r u y e r a e n  la ló g i c a f o r m al - e n  p ar t i c u lar  e l 
s i lo g i s m o . 

M e  s e n t í a s o lo ,  s u p o n g o ,  y  e x t r añ ab a a m i s  v i e j o s  am i g o s . A  do n de q u i e r a q u e  i b a 
e s t ab a e s p e r an do  e n c o n t r ar m e  c o n  M i ao  F e n g  o  r e c o r dan do  a X u e  L an g  a q u i e n  h ab í a 
de j ado  at r á s . I n c lu s o  e s c r i b í  u n  p o e m a s o b r e  X u e  L an g . 

En t o n c e s ,  e n  e l m e s  u n dé c i m o ,  M i ao  F e n g  r e p e n t i n am e n t e  lle g ó  y  m e  b u s c ó . S u  
c ab e llo  y  s u  b ar b a h ab í an  c r e c i do  y  s u  r o p a e r a t o s c a y  o r di n ar i a. C u an do  p r e g u n t ó  p o r  m í ,  
e x ac t am e n t e  e n  s u  f o r m a m i s t e r i o s a,  de c lar ó  s e r  u n  m e r c ade r  de  s al. C u an do  e n t r ó  a m i  
h ab i t ac i ó n ,  p r e g u n t ó  - ¿ m e  r e c o n o c e s ?  

M e  t o m ó  u n  m o m e n t o  p ar a r e c o n o c e r  lo s  o j o s  de l m o n j e  de  la li m p i e z a e n  e l T e m p lo  
T i an  C h i . - S í ,  de f i n i t i v am e n t e  - le  di j e . 

- H a h ab i do  u n  c am b i o  c o n s i de r ab le  e n  m i  ap ar i e n c i a - di j o . 

L e  c o n t r adi j e  - S í ,  p e r o  t u  R o s t r o  O r i g i n al n o  h a c am b i ado . - A m b o s  r e í m o s  de
n u e s t r o  i n t e r c am b i o  y  n o s  s e n t am o s  p o r  u n  r at o ,  c allado s  y  f e li c e s . 

M i ao  F e n g  e s t ab a h o s p e dá n do s e  e n  e l T e m p lo  de  L o n g  H u a. C u an do  m e  v i s i t ó  o t r a 
v e z  al dí a s i g u i e n t e ,  n o s  s e n t am o s  a c o n v e r s ar  t o da la t ar de . M e  e x p li c ó  q u e  h ab í a de j ado  
c r e c e r  s u  c ab e llo  y  s u  b ar b a p o r q u e  h ab í a e s t ado  v i v i e n do  p o r  m u c h o  t i e m p o  e n  u n a 
m o n t añ a. A l p i e  de  la m o n t añ a h ab í a u n  t e m p lo  e n  r u i n as  q u e  u n  b e n e f ac t o r ,  e l Pr í n c i p e  
S h an  Y i n ,  h ab í a de c i di do  r e s t au r ar . El Pr í n c i p e  le  h ab í a p e di do  a M i ao  F e n g  q u e  v i n i e r a al 
T e m p lo  de  X i  S h an  p ar a r e c o g e r  las  e s c r i t u r as  B u di s t as  de  El T r i p i t ak a p ar a di c h o  t e m p lo . 
T am b i é n  m e  p r e g u n t ó  a q u é  h ab í a v e n i do ,  y  le  r e s p o n dí  - ¿ A  q u é ?  B u s c á n do t e ,  p o r  
s u p u e s t o ... y  p ar a v e r  la c ap i t al. - A s i m i s m o  le  di j e  q u e  e s t ab a b u s c an do  c o n s e j o  de  v ar i o s  
m ae s t r o s  de  c ó m o  t e n e r  m e j o r  c o n t r o l de  m i s  p e n s am i e n t o s  e r r an t e s . 

C u an do  y a e s t ab a t e r m i n an do  n u e s t r a c o n v e r s ac i ó n  q u e  h ab í a du r ado  t o da la 
n o c h e ,  M i ao  F e n g  m e  c o n f i ó  - D e s p u é s  de  q u e  p ar t i m o s ,  s i e m p r e  p e n s é  e n  u s t e d. T e m í a q u e  
n u n c a v o lv e r í am o s  a v e r n o s  o t r a v e z . A h o r a q u e  e s t am o s  j u n t o s  de  n u e v o ,  p u e do  
ac o m p añ ar lo  c o n  p lac e r  a m e n di g ar  p o r  c o m i da. - En t o n c e s  añ adi ó  - I n c lu s o  le  p r o t e g e r é  de  
lo s  p e r r o s . 

- S e g u r o  - le  di j e  s o n r i e n do . Y a e s t ab a ac lar an do . 

M i  v i s i t a a lo s  di f e r e n t e s  m ae s t r o s  n o  m e  p r o du j o  m u c h o . R e v e r e n c i é  al M ae s t r o  



Pi an  Y o n g  y  r e c é  c o n  é l p ar a q u e  m e  e n s e ñ ar a la p r á c t i c a. M e  r e s p o n di ó  m i r á n do m e  
i n e x p r e s i v am e n t e . 

V i s i t é  al M ae s t r o  S h ao  Y an  y  s u p li q u é  lo  m i s m o  de  é l. R e p li c ó  p r e g u n t an do  - ¿ D e  
dó n de  h as  v e n i do ?  

R e p li q u é  - de l S u r  - ¿ R e c u e r das  e l c am i n o  q u e  t e  g u i ó  h as t a aq u í ?  - N u n c a m e  
p r e o c u p é  m u c h o  p o r  é l de s p u é s  q u e  y a lo  h ab í a r e c o r r i do ,  - r e s p o n dí . - A s í  q u e  s i e m p r e  t e  
e s t á s  m o v i e n do ... s i e m p r e  ap ar t á n do t e  - di j o . 

L e  h i c e  u n a r e v e r e n c i a y  m e  p ar é  allí  e s p e r an do  p o r  s u  g u í a p e r o  s ó lo  di j o  u n as  
p alab r as  ac e r c a de  la do c t r i n a t r as c e n de n t al. En t o n c e s ,  t o m é  s u  c o n s e j o  y  p ar t í . T o m ar í a 
añ o s  an t e s  de  q u e  e n t e n di e r a q u e  c u an do  di j o  - s i e m p r e  t e  e s t á s  ap ar t an do  - q u i s o  de c i r  
q u e  n o  de b e r í a ap e g ar m e  a n i n g ú n  lu g ar ... o  a n adi e . 

El  V i g é s i m o  O c t a v o  A ñ o  ( 1 5 7 3 -4) 
En  e l p r i m e r  m e s ,  f u i  a W u  T ai  S h an . C o m p r é  u n a c o p i a de  L a H i s t o r i a de  la V i da de  

Q i n g  L i an g  y  v i s i t é  lo s  lu g ar e s  m e n c i o n ado s  e n  e l t e x t o . En c o n t r é  q u e  H an  S h an  la 
M o n t añ a ( T o n t a)  e r a t an  s e r e n a y  e x t r añ am e n t e  b e lla q u e  de c i dí  ap r o p i ar m e  de  s u  n o m b r e  
p ar a m í  m i s m o . L a m o n t añ a m e  i n s p i r ó  a c o m p o n e r  e l s i g u i e n t e  p o e m a:  

Es t a  M o n t a ñ a  T o n t a  n o  v a  p o r  a h í  i m i t a n d o  a  l a  g e n t e ,  
j u g a n d o  a l  p a y a s o ,  a l  t o n t o  s o c i a l .  
El l a  s e  s i e n t a  s o l a ,  c o n t e n t a  e n  s o l e d a d ,  p e r f e c t a  e n  p a z .  
Y o  d e b e r í a  s e r  m u y  t o n t o .  
R e g r e s é  a la c ap i t al al n o  p o de r  t o le r ar  m á s  e l f r í o  i n t e n s o  de  la é p o c a. D e  allí  m e  

di r i g í  al e s t e ,  m e n di g an do  c o m i da a t r av é s  de  t o do  e l c am i n o . 

En  Q i an  X i an g  G u  ( El Pi c o  de  las  M i l Es t at u as )  m e  e n c o n t r é  u n  m o n j e  q u e  e s t ab a 
s e n t ado  s i le n c i o s am e n t e  e n  m e di t ac i ó n . N o  lo  p e r t u r b é  c o n  p r e g u n t as . S o lam e n t e  m e  q u e dé  
c o n  é l,  r e c o g i e n do  le ñ a,  m e n di g an do  p o r  c o m i da y  c ar g an do  ag u a p ar a am b o s . D e  e s t a 
f o r m a e l v e r an o  p as ó . 

El o f i c i al W an g  m e  h ab í a s e g u i do  lo s  p as o s . M e  e n v i ó  u n a c ar t a di c i e n do  q u e  t e m í a 
q u e  m e  h u b i e r a m u e r t o  de  h am b r e  e n  lo s  s u b u r b i o s  de l e s t e . Q u e r í a q u e  r e g r e s ar a. En  
o t o ñ o ,  f u i ,  p o r q u e  O u  Z h e n  B o  de  L i n g  N an  ( G u an g do n g ) ,  q u i e n  e r a u n o  de  lo s  m e j o r e s  
i n s t r u i do s  e s c o lar e s  de l e s t ado ,  q u e r í a v e r m e  lo  m á s  p r o n t o  p o s i b le . N o  c o n o c í a a O u  Z h e n  
B o  p e r o  h ab í a m an t e n i do  c o r r e s p o n de n c i a c o n  é l u n o s  añ o s  an t e s .  

El  V i g é s i m o  N o v e n o  A ñ o  ( 1 5 7 4-5 ) 
En  la p r i m av e r a de  m i  v i g é s i m o  n o v e n o  añ o  v i s i t é  la c ap i t al de  la L o m a de l O e s t e  

do n de  s e  h ab í an  r e u n i do s  lo s  m á s  e m i n e n t e s  e s c o lar e s  - lo s  do s  h e r m an o s  W an g  F e n g  
Z h o u  y  W an g  L i n  Z h o u ,  O u  Z h e n  B o  de  L i n g  N an ;  y  lo s  do s  h e r m an o s  W an g  B o  Y u  y  W an g  



Z h o n g  Y an .  

S i n t i é n do m e  i m p o r t an t e ,  lle n o  de  m í  m i s m o ,  y  c o n  e l de s e o  de  c o m p lac e r m e  c o n  u n  
ar g u m e n t o  i n t e le c t u al,  f u i  a v i s i t ar  a W an g  F e n g  Z h o u . A s u m í  q u e  p o r  m i  j u v e n t u d é l 
p e n s ar í a q u e  m e  p o dr í a m an e j ar  f á c i lm e n t e . M e  s e n t é  allí  p r e s u m i dam e n t e ,  h ac i é n do lo  
e s p e r ar ,  c o m o  s i  f u e r a y o  u n  i n v i t ado  de  h o n o r  y  é l…  e l p r i v i le g i ado  al p e r m i t i r le  s e r  m i  
an f i t r i ó n . En t o n c e s ,  c u an do  s e  de s c u i dó  lo  s u f i c i e n t e  c o m o  p ar a i n t e n t ar  e n s e ñ ar m e  u n  
p e q u e ñ o  p o e m a,  lo  m i r é  f i j am e n t e ,  m e  le v an t é  y  p ar t í  s i n  de c i r  p alab r a. 

C o m o  e r a de  e s p e r ar s e ,  é l n o  e s t ab a m u y  s at i s f e c h o  c o n  m i  c o n du c t a y  le  c o n t ó  e l 
i n c i de n t e  a s u  h e r m an o  m e n o r ,  W an g  L i n  Z h o u . A l dí a s i g u i e n t e ,  W an g  L i n  Z h o u  v i n o  a 
v e r m e . 

- A n o c h e  - di j o  é l - a m i  h e r m an o  le  h an  s ac ado  u n  o j o . 

- ¿ T i e n e s  t ú  e s e  O j o ?  - Pr e g u n t é . 

- Pi e n s o  q u e  lo  t e n g o  - di j o  c o r t é s m e n t e  - ah o r a q u e  t e  h e  c o n o c i do . - A m b o s  r e í m o s  
de  b u e n a g an a y  c o n v e r s am o s  h as t a b i e n  e n t r ada la n o c h e . 

C u an do  r e g r e s ó  do n de  s u  h e r m an o  t u v o  la c o r t e s í a de  de c i r le  - H e r m an o ,  p e r di s t e  
c o n  u n  V i m alak i r t i  m o de r n o . - I n c lu s o  m e  e n v i ó  u n  p o e m a q u e  e s c r i b i ó  ac e r c a de  m í . 

S u  adm i r ac i ó n  ali m e n t ó  m i  ar r o g an c i a y  m e  i n f ló  t o dav í a m á s . U n  dí a,  W an g  Z h o n g  
Y an ,  c o n  q u i e n  m e  h ab í a q u e dado ,  m e  o b s e r v ó  m i e n t r as  e s t ab a le y e n do  u n  v o lu m e n  de l 
Z u o  C h u an . M e  di j o  - Er e s  t ale n t o s o  y  dado  q u e  t i e n e s  i n c li n ac i o n e s  li t e r ar i as ,  de b e s  
e s c o g e r  la e s c r i t u r a c o m o  c ar r e r a,  de b e s  s e r  e s c r i t o r . T e  h ar á s  f am o s o . M i  h e r m an o  e s  u n a 
au t o r i dad e n  li t e r at u r a c o n t e m p o r á n e a. É l p u e de  ay u dar t e . 

M o de s t o  c o m o  s i e m p r e ,  h i c e  u n  g e s t o  de  de s p r e c i o  y  di j e  - Es t o y  e s p e r an do  e l dí a 
q u e  t u  h e r m an o  m ay o r  lle g u e  y  s e  ar r o di lle  s u p li c á n do m e  q u e  le  di g a p o r  q u é  B o dh i dh ar m a 
lle g ó  de l O e s t e . 

El j o v e n  W an g  n o  e s t ab a m u y  f e li z  c o n  m i  ac t i t u d. L e  r e lat ó  n u e s t r a c o n v e r s ac i ó n  a 
s u  h e r m an o  q u i e n  m á s  o  m e n o s  di j o  - S i  lo s  t ale n t o s  de  e s t e  t i p o  s o n  t an  g r an de s  c o m o  s u  
b o c a,  de f i n i t i v am e n t e  lle g ar á  a s e r  e l s u c e s o r  de  D a W e i  y  Z h o n g  F e n g . - En t o n c e s  ag r e g ó  -
la li t e r at u r a p u e de  q u e  n o  s e a lo  s u f i c i e n t e  g r an de  p ar a é l,  p e r o  h as t a q u e  o b t e n g a e l 
c o n t r o l de  s u  m e n t e ,  n o  e n c o n t r ar á  n ada m e j o r . 

U n  dí a e l h e r m an o  m ay o r  de  lo s  W an g  s e  e n t u s i as m ó  s o b r e  u n as  lí n e as  q u e  y o  
h ab í a e s c r i t o :  

El  t i e m p o  e s  e l  a l a  d e  u n  m o s q u i t o .  El  e s p a c i o  e s  l a  o t r a .  
El  u n i v e r s o  e s  l a  c r i n  d e  u n  c a b a l l o .  
En t o n c e s  le  h ab ló  de  s u  e n t u s i as m o  a s u  h e r m an o  m e n o r . É l,  ap r o b an do  

c o r t é s m e n t e  di j o  - é s t as  n o  s o n  las  lí n e as  de  u n  f at u o  m o n j e  li t e r at o . 



En  u n a o c as i ó n  u n  o f i c i al de l p u e b lo  n o s  i n v i t ó  a M i ao  F e n g  y  a m í  a u n  b an q u e t e  
v e g e t ar i an o . Es t ab a p r e o c u p ado  p o r  la de c ade n c i a de  n u e s t r a s e c t a C h an . - T u  
c o n o c i m i e n t o  y  p o s t u r a de b e r í a p r o p o r c i o n ar t e  g r an  é x i t o ,  p e r o  c lar o  e s t á  q u e  n o  s e r á  as í  s i  
t e  m an t i e n e s  de am b u lan do  de  u n  lu g ar  a o t r o . 

L e  di j e  q u e  q u e r í a ap r e n de r  de  t o do s  lo s  m ae s t r o s  i lu m i n ado s . Q u e  n o  s o lam e n t e  
e s t ab a b u s c an do  la i lu m i n ac i ó n  s i n o  q u e  n e c e s i t ab a ay u da e n  de t e n e r  m i s  p e n s am i e n t o s  
de s o r de n ado s . - N o  s o lam e n t e  s o y  u n  e r r ab u n do  - adm i t í  - au n q u e  m e  e s t o y  p r e p ar an do  
p ar a p ar t i r  p r o n t o . 

- Es t á  b i e n  - di j o  - p e r o  m e  g u s t ar í a p e n s ar  e n  alg u i e n  q u e  t e  p u e da di r i g i r ,  alg u i e n  
q u e  p u e da s e r  t u  m ae s t r o . T am p o c o  m e  g u s t a p e n s ar  q u e  t e  v ay as  s o lo ,  s i n  M i ao  F e n g  n o  
t e n dr á s  n i n g ú n  am i g o  q u e  t e  ac o m p añ e  e n  e l v i aj e . 

L o  c o r r e g í . M i ao  F e n g  y  y o  v i aj ar e m o s  j u n t o s . S í ,  h ac e  t i e m p o ,  c u an do  n o s  
c o n o c i m o s ,  ac o r dam o s  s e r  c o m p añ e r o s  e n  n u e s t r a p r á c t i c a C h an . En t o n c e s  n o s  s e p ar am o s  
y  de s p u é s  de  añ o s  de  b u s c ar n o s  e l u n o  al o t r o  f i n alm e n t e  n o s  e n c o n t r am o s  
i n e s p e r adam e n t e . 

- B i e n  - di j o  f e li z m e n t e  e l o f i c i al - e s t as  s o n  n o t i c i as  m u y  b u e n as . S i  am b o s  v i aj an  
j u n t o s ,  e s t ar é  g u s t o s o  de  ay u dar lo s  c o n  di n e r o . 

C o n t e n t o  de  e s c u c h ar  e s t o ,  r e c i b í  s u  ap o y o  p ar a e l v i aj e  q u e  e s p e r ab a h ac e r  c o n  
M i ao  F e n g . 

Pe r o  e n t o n c e s  v i n o  u n  dí a e l o f i c i al p ar a de c i r m e  q u e  m e  ap r e s u r ar a y  v i n i e r a a 
de c i r le  adi ó s  a M i ao  F e n g . ¿ D e s p e di r m e ?  ¡ M i ao  F e n g  n o  m e  h a di c h o  q u e  s e  i b a!  Pe r o  
e v i de n t e m e n t e ,  h ab í a r e c i b i do  El T r i p i t ak a p o r  e l c u al o r i g i n alm e n t e  h ab í a v e n i do  aq u í ,  y  
s i m p le m e n t e  de c i di ó  p ar t i r . M e  s e n t í  h e r i do  y  t r ai c i o n ado  p e n s an do  q u e  m e r e c í a u n  t r at o  
m e j o r . 

El o f i c i al t r at ó  de  q u e  m e  ap u r ar a,  p e r o  r e h u s é  m o s t r an do  m i  i n di g n ac i ó n . - N o  v e o  
n i n g u n a r az ó n  p ar a e s t e  ap u r o  - le  di j e  f r í am e n t e . En t o n c e s  e l o f i c i al m e  m i r ó  a lo s  o j o s  y  
di j o :  - M i r a,  s é  q u e  q u i e r e s  s e r  t u  p r o p i o  j e f e ,  p e r o  e s t e  o r g u llo  t u y o  e s  i m p o s i b le  de  t o le r ar . 
¿ A c as o  lo s  m ae s t r o s  de  la an t i g ü e dad alg u n a v e z  s e  h u m i llar o n  p o r  t ale s  i n s i g n i f i c an c i as ?  
¡ N o ... S o lam e n t e  s u  f am a le s  h ac í a r u b o r i z ar s e !  ¡ Pe r o  t ú !  ¡ T i e n e s  u n a o p i n i ó n  i n m e n s a de  t i  
m i s m o  y  s i n  e m b ar g o  t e  de r r o t as  t an  f á c i lm e n t e  p o r  e s t as  p e q u e ñ e c e s !  T e  de s e o  u n  é x i t o  
g lo r i o s o  e n  e l D h ar m a,  p e r o  du do  q u e  alg u n a v e z  p u e das  e n c o n t r ar lo . ¡ Q u é  lá s t i m a!  

Po r  p r i m e r a v e z  o b s e r v é  m i  ar r o g an c i a c lar am e n t e . S i n t i é n do m e  c u lp ab le ,  le  
ag r ade c í  p o r  h ab é r m e la m o s t r ado . En t o n c e s  c o r r í  a do n de  M i ao  F e n g  e s t ab a p ar t i e n do . Y a 
e s t ab a e n  e l c ar r u aj e . - ¿ V i e n e s ?  - p r e g u n t ó . - ¡ D e  u n a!  - le  r e s p o n dí ,  s alt an do  al c ar r u aj e  
s i n  n ada q u e  m e  h i c i e r a m i r ar  h ac i a at r á s . 

En t r e g am o s  e l T r i p i t ak a y  c o n t i n u am o s  n u e s t r o  p e r e g r i n aj e . En t o n c e s ,  e n  e l o t o ñ o ,  
e n  e l m e s  o c t av o ,  n o s  s e p ar am o s  p o r  u n  t i e m p o  p ar a q u e  M i ao  F e n g  p u di e r a s e g u i r  
ade lan t e  y  as i s t i r  a alg u n o s  as u n t o s . M i e n t r as  t an t o  y o  m e  de s v i ab a c r u z an do  e l R í o  M e n g  
J i n  p ar a lle g ar  al lu g ar  do n de  e l R e y  W u  W an g  r e v i s ó  s u s  t r o p as  j u s t am e n t e  an t e s  de  q u e  
at ac ar an  e l S h an g . F u e  u n a o c as i ó n  s o le m n e  y  c o m p u s e  la s i g u i e n t e  e s t r o f a p ar a c o n s o lar  



lo s  e s p í r i t u s  de  lo s  m u e r t o s :  

D o n d e  l o s  r e i n o s  c o l i s i o n a n  y  l o s  h o m b r e s  y  l o s  c a b a l l o s  c a e n  
u n a  l á p i d a  r e p o s a  a  l a  o r i l l a  d e l  r í o .  
El  v o t o  d e l  Em p e r a d o r  p a r a  r e i n a r  p o r  m i l e s  d e  a ñ o s  
e s t a b a  e s c r i t o  e n  l a s  a g u a s  d e l  H u a n g  H e .  
T am b i é n  p as é  p o r  e l s i t i o  do n de  lo s  do s  h e r m an o s ,  Pai  I  y  S h u  C h i  h ab í an  

b lo q u e ado  e l c am i n o  de  la c ab alle r í a de l R e y  W u  W an t ,  adv i r t i é n do le ,  e n  v an o ,  q u e  n o  
at ac ar a e l e s t ado  de  S h an g . A llí  c o m p u s e  las  s i g u i e n t e s  lí n e as :  

P o r  l a  p a z  d e j a r o n  s u s  f o r t u n a s  a t r á s .  
A q u í  e s t á  e r i g i d o  e l  t e m p l o  y  e l  c i p r é s  s e r e n o .  
El  e s p l e n d o r  d e  l a  M o n t a ñ a  d e  S h o u  Y o n g  r e f l e j a  
L o s  d o s  q u e  l u c h a r o n  p o r  b l o q u e a r  e l  c a m i n o  a  l a  g u e r r a .  
S e g u i dam e n t e  v i s i t é  al T e m p lo  de  S h ao  L i n  do n de  e l Pr i m e r  Pat r i ar c a B o dh i dh ar m a 

s e  h o s p e dó . M e  e n t e r é  q u e  e l M ae s t r o  D a Q i an  R u n  Z o n g  h ab í a ac ab ado  de  lle g ar  p ar a 
h ac e r  de l T e m p lo  s u  r e s i de n c i a. Q u i s e  b r i n dar le  m i s  r e s p e t o s  p e r o  n o  e s t ab a allí  c u an do  
lle g u é . C o n t i n u é  y  f u i  a v i s i t ar  e l an t i g u o  s an t u ar i o  de l F u e r t e  de  L u o y an g ,  la T e r r az a de l 
S u t r a A r di e n t e  y  e l T e m p lo  de l C ab allo  B lan c o . F i n alm e n t e ,  m e  e n c o n t r é  de  n u e v o  c o n  M i ao  
F e n g  e n  H e  D o n g . Er a e l m e s  n o v e n o  y  n o s  q u e dam o s  j u n t o s  allí  p ar a p as ar  e l i n v i e r n o  
c o m o  h u é s p e de s  de l Pr í n c i p e  S h an  Y i n . 

N o s  m an t u v i m o s  o c u p ado s . M i ao  F e n g  y  y o ,  j u n t o  c o n  u n  o f i c i al llam ado  C h e n ,  
e m p r e n di m o s  la t ar e a de  t allar  b lo q u e s  de  m ade r a p ar a i m p r i m i r  El Z h ao  L u n  c o n  
c o m e n t ar i o s . El t e x t o  t r at ab a de  as u n t o s  t ale s  c o m o  la D o c t r i n a de  la I n m u t ab i li dad y  El 
T o r b e lli n o  q u e  de s t r u y e  al M u n do ,  y  y o ,  de s di c h adam e n t e ,  n o  p o dí a as i r  e s o s  c o n c e p t o s ,  n o  
i m p o r t a c u an t o  t r at ar a de  e n t e n de r lo s . En t o n c e s  lle g u é  a la p ar t e  q u e  c o n t e n í a u n a h i s t o r i a 
ac e r c a de  u n  B r ah m á n  i lu m i n ado  q u e  r e g r e s ó  a v i s i t ar  la c as a q u e  h ab í a ab an do n ado  
c u an do  n i ñ o . A u n q u e  e l c ab e llo  de l B r ah m á n  e r a b lan c o  y  h ab í a e n v e j e c i do  
c o n s i de r ab le m e n t e ,  u n  v e c i n o  f u e  c ap az  de  r e c o n o c e r lo . - U s t e d e s  e l h o m b r e  q u e  s o lí a v i v i r  
aq u í  - le  di j o . Pe r o  e l B r ah m á n  s o n r i ó  y  e x p li c ó  q u e  e s e  h o m b r e  e s t ab a m u e r t o  y  q u e  lo  q u e  
e l v e c i n o  e s t ab a v i e n do  e r a s i m p le m e n t e  s u  i m ag e n . ¡ A s í  q u e ,  e s e  e r a e l s i g n i f i c ado  de  
aq u e llo  q u e  y o  n o  p o dí a c o m p r e n de r !  ¡ C u á n do  t u  e g o ,  i lu s o r i o  y  e n  c am b i o  c o n t i n u o ,  
m u e r e ,  p u e de s  c o m p r e n de r  t u  n at u r ale z a ú n i c a,  v e r dade r a y  p e r m an e n t e ,  t u  i n m u t ab le  Y o -
B ú di c o !  S ó lo  las  ap ar i e n c i as  p u e de n  c am b i ar . ¡ L a r e ali dad f u n dam e n t al n o  p u e de  c am b i ar !  
Q u i s e  q u e  m i  e g o  s e  e x t i n g u i e r a c o m o  é l de l B r ah m á n . Q u i s e  r e f u g i ar m e  e n  m i  Y o -B ú di c o . 
M e  le v an t é  y  f u i  al t e m p lo  a p o s t r ar m e  f r e n t e  al alt ar . T o do  r e p e n t i n am e n t e  p ar e c i ó  m u y  
c lar o . 

En t o n c e s ,  c u an do  m e  le v an t é  y  m e  e s t ab a r e t i r an do ,  m e  de t u v e  e n  lo s  e s c alo n e s  de l 
t e m p lo  y  as o m b r ado  di r i g í  m i  v i s t a al c am p o . U n  f u e r t e  v i e n t o  h ab í a c o m e n z ado  a s o p lar ,  



ar r an c an do  las  h o j as  de  lo s  á r b o le s . ¡ El ai r e  e s t ab a lle n o  de  e llas !  S i n  e m b ar g o ,  las  h o j as  n o  
s e  m o v í an . S i m p le m e n t e  e s t ab an  ah í . ¡ T o do  e s t ab a t an  s e r e n o !  ¡ A l f i n  h ab í a p e r c i b i do  alg o  
c o n  m i  O j o  B ú di c o !  A s í  q u e  e s t a e r a e l t o r b e lli n o  q u e  de s t r u y e  p e r o  q u e  n o  s e  m u e v e . Y  o t r a 
v e z  e n t e n dí  q u e  la m e n t e  de l e g o  s e  m u e v e  c o n t i n u am e n t e  c o m o  u n a c o r r i e n t e  de  v i e n t o  o  
de  ag u a,  p e r o  lo  q u e  v e  de  h e c h o  e s  e s t ab le  - u n a m at r i z  de  la c u al t o das  las  c o s as  e n t r an  y  
s ale n . ¡ A h o r a h ab í a e n t e n di do !  M i  m e n t e  e g ó t i c a h ab í a de c i di do  q u e  c i e r t a c o n f i g u r ac i ó n  de  
m at e r i a e r a u n a h o j a,  y  e n t o n c e s  h ab í a r e s u e lt o  p o n e r  j u n t as  u n a s e r i e  de  i m á g e n e s  y  
llam ar  a e s t o s  m o v i m i e n t o s  e n  s e r i e :  v e n t i s c a de  h o j as . En  r e ali dad,  n o  h ab í a u n  Y o  p ar ado  
allí  e n  lo s  e s c alo n e s . N o  h ab í a e s c alo n e s . N o  h ab í a v i e n t o  n i  v e n t i s c a de  h o j as . M i  m e n t e  
e g ó t i c a p u s o  ar b i t r ar i am e n t e  lí m i t e s  a la m at e r i a y  al t i e m p o ,  y  le  di o  a las  c o s as  n o m b r e s  y
f o r m as . ¡ Pe r o  la r e ali dad,  p e r c i b i da di r e c t am e n t e ,  s i n  la i n t e r v e n c i ó n  de  m i  m e n t e -e g o ,  n o  
t e n í a n o m b r e ,  n i  f o r m a,  n i  t i e m p o !  

¡ B i e n !  ¡ Es t e  n o  e r a u n  p as o  p e q u e ñ o !  D e  r e p e n t e  q u i s e  o r i n ar . Y  o t r a v e z ,  v i e n do  m i  
o r i n a s ali r ,  t o do  s e  de t u v o . Ex p e r i m e n t é  e l " m o m e n t o  e t e r n o " ,  v i  c o n  m i  " O j o  B ú di c o " . A h o r a 
s ab í a. N ada n ac e  y  n ada p u e de  m o r i r . T o do  s i m p le m e n t e  " e s " . 

Es c r i b í  las  s i g u i e n t e s  lí n e as  p ar a c o n m e m o r ar  e l e v e n t o :  

N a c i m i e n t o  y  M u e r t e .  D í a  y  N o c h e .  
A g u a  c o r r i e n d o ,  e s t a n q u e  i n e r t e .  
F l o r  s u r g i e n d o  y  d e s a p a r e c i e n d o .  
¿ P u e d o  e n c o n t r a r  e l  p u n t o  d o n d e  c a m b i a n  
d e l  u n o  a l  o t r o ?  
¿ P u e d e  m i  n a r i z  m i r a r  h a c i a  a r r i b a ?  
El p r ó x i m o  dí a M i ao  F e n g  m e  v i o  di s t i n t o . ¿ Q u é  t e n e m o s  aq u í ?  - di j o  ale g r e m e n t e . 

L e  r e s p o n dí  - A n o c h e  la r e p r e s e n t ac i ó n  de  m i  m e n t e  y  la r e p r e s e n t ac i ó n  de  m i  
c u e r p o  t r at ar o n  de  i r  a n adar . S i  h u b i e r an  p o di do  m e t e r s e  e n  e l ag u a,  e s t o y  s e g u r o  q u e  s e  
h ab í an  ah o g ado . 

M i ao  F e n g  r i ó  a c ar c aj adas . - L a f o r t u n a t e  h a s o n r e í do  - di j o . - A l f i n  p u e de s  dar t e  e l 
lu j o  de  v i v i r  e n  la m o n t añ a. 

A l p o c o  t i e m p o  de  e s t o ,  e l Pr í n c i p e  S h an  Y i n  i n v i t ó  al M ae s t r o  C h an  F a G u an g  a 
v i s i t ar n o s . L o  h ab í a adm i r ado  p o r  m u c h o  t i e m p o  y  e s p e r ab a e s c u c h ar  s u s  e n s e ñ an z as . 
C u an do  c o n v e r s am o s  de s c u b r í  q u e  n u e s t r as  o p i n i o n e s  e r an  m u y  p ar e c i das . L e  p e dí  q u e  m e  
g u i ar a e n  m i  p r á c t i c a y  m e  di j o  q u e  f u e r a m á s  allá  de  las  du ali dade s  de  lo s  s ag r ado  y  lo  
p r o f an o  o  de  lo  s an t o  y  lo  m u n dan o ,  y  q u e  de b í a e x p e r i m e n t ar  e s t ado s  s u p e r i o r e s  de  
c o n c i e n c i a,  n o  li m i t ar m e  a ap r e n de r  ac e r c a de  e llo s . En t e n dí  lo  q u e  m e  de c í a y  p e n s é  q u e  
s u  v o z  e r a u n  t am b o r  c e le s t i al. ¡ Q u é  di f e r e n t e  e s  e l s o n i do  de  u n  h o m b r e  i lu m i n ado !  ¡ Q u é  
di f e r e n t e  de l m at r aq u e o  at o lo n dr ado  de  lo s  h o m b r e s  c o m u n e s !  Y o  t e n í a g r an  r e s p e t o  p o r  é l 



y  s e  lo  de m o s t r é . 

D e  p r o n t o  p ar a t r ae r m e  de  v u e lt a a la r e ali dad,  u n  dí a c o g i ó  u n o  de  m i s  p o e m as  y  lo  
le y ó . - ¿ C ó m o  t e  las  ar r e g las  p ar a e s c r i b i r  e s o s  v e r s o s  t an  h e r m o s o s ?  - p r e g u n t ó . En t o n c e s  
r i é n do s e  di j o  - S í ... s o n  h e r m o s o s ,  p e r o  n o  lo s  h as  v i s t o  a t r av é s  de l p o r t ó n  c o r r e c t o ... e l 
' o t r o '  p o r t ó n . En t o n c e s  m e  r e t ó  - N o  h ay  du da q u e  t u  ' o t r o '  p o r t ó n  n o  e s t á  ab i e r t o  t o dav í a. 

A c e p t é  e l r e t o . - ¿ Es t á  t u  ' o t r o '  p o r t ó n  ab i e r t o ?  - H e  p as ado  t r e i n t a añ o s  c az an do  
dr ag o n e s  y  at r ap an do  t i g r e s  y  f í j at e  - m as c u lló  f i n g i e n do  t e r r o r  -- ¡ aq u í  lle g a u n  c o n e j o  
s ali e n do  de  lo s  ar b u s t o s !  

- V e n e r ab le  S e ñ o r  - di j e  - u s t e d n o  lu c e  c o m o  u n  h o m b r e  q u e  alg u n a v e z  h ay a 
c az ado  u n  dr ag ó n  o  at r ap ado  u n  t i g r e . 

- ¿ L o s  c o n o c e r í as  s i  lo s  v i e r as  alg u n a v e z ?  

En  e s e  m o m e n t o  le v an t ó  s u  b as t ó n ,  i n t e n t an do  p e g ar m e  c o n  é l,  p e r o  lo  de t u v e  c o n  
u n a m an o  y  c o n  la o t r a lo  s u j e t é  p o r  s u s  b ar b as . -- ¡ U s t e d h ab la de  u n  c o n e j o !  - di j e  - Y  q u é  
t e n e m o s  aq u í ,  s o lam e n t e  u n  r e n ac u aj o  s alt ar í n !  

S at i s f e c h o ,  s e  r i ó  y  s e  f u e . 

En  o t r a o c as i ó n  m e  di j o  - N o  t i e n e s  q u e  i r  a n i n g u n a p ar t e . Q u e dé m o n o s  aq u í  j u n t o s  
y  p as e m o s  n u e s t r as  v i das  p r ac t i c an do  C h an . - F u e  de  alg u n a f o r m a u n  e lo g i o . 

El M ae s t r o  C h an  F a G u an g  t e n í a u n  h á b i t o  p e c u li ar ,  u n a c las e  de  t i c  n e r v i o s o . C ada 
v e z  q u e  e s t ab a s o lo ,  s u s u r r ab a,  h ab lab a y  g e s t i c u lab a c o m o  s i  s e  e s t u v i e r a c o m u n i c an do  
c o n  alg u i e n . L o  ab o r dé  r e s p e c t o  a e s t e  p r o b le m a. - V e o  q u e  u s t e d e s  e l i g u al de  lo s  m ae s t r o s  
an t i g u o s  t an t o  e n  c o n o c i m i e n t o  de l D h ar m a c o m o  e n  de s t r e z a p ar a e l de b at e ,  p e r o  ¿ p o r  q u é  
ac t ú a t an  e x t r añ am e n t e  c o m o  s i  s u  m e n t e  e s t u v i e r a de s o r de n ada?  

- É s t a e s  m i  e n f e r m e dad C h an  - e x p li c ó . - C u an do  lo g r é  m i  p r i m e r  de s p e r t ar ,  las  
p alab r as  f lu í an  de  m í  i n c e s an t e m e n t e . N o  p o dí a de t e n e r las . S í ,  é s t a e s  m i  e n f e r m e dad C h a. 

- ¿ D e  alg u n a m an e r a p o dr í a h ab e r s e  p r e v e n i do  e s t a e n f e r m e dad?  

- S í . S i  c u an do  c o m e n z ó  u n  m ae s t r o  di e s t r o  m e  h u b i e r a p e g ado  h as t a de j ar m e  
i n c o n s c i e n t e ,  e n t o n c e s ,  al de s p e r t ar  m i  m e n t e  h u b i e r a e s t ado  c lar a. D e s di c h adam e n t e ,  n o  
t u v e  u n  m ae s t r o  di e s t r o  a m i  di s p o s i c i ó n  c u an do  la e n f e r m e dad s e  p r e s e n t ó . 

N o  s u p e  s i  é l h ab lab a e n  s e r i o  o  n o . 

S ab i e n do  q u e  m e  i b a p ar a la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s  e n  e l p r i m e r  m e s  de l 
p r ó x i m o  añ o ,  m e  e s c r i b i ó  u n  p o e m a. 

U n  l e ó n  a p r e n d e  a  v e r  m o n t a n d o  e n  l a s  n u b e s  
El  d r a g ó n  c o n f i n a d o  a  s u  c a v e r n a  s o l a m e n t e  n e c e s i t a  d e s c a n s a r .  



- ¿ S ab e s  lo  q u e  e s t o  s i g n i f i c a?  - p r e g u n t ó . 

- A n t e s  de  q u e  p u e da v o lar  alt o  e n  la s ab i du r í a t r as c e n de n t al p u r a,  de b o  p e r m i t i r le  
e l de s c an s o  al dr ag ó n  e n  m i  m e n t e . - Er a m i  p r o b le m a an t i g u o  de  s i e m p r e . 

- Pe r o  t e n  c u i dado ,  - di j o  - n o  q u i e r o  q u e  t r at e s  de  do m e s t i c ar  a u n a s e r p i e n t e  
m u e r t a. 

Es t ab a e q u i v o c ado  c u an do  p e n s é  q u e  n u e s t r a s e c t a C h an  y a n o  t e n í a o t r o  g r an  
m ae s t r o . F a G u an g  s e  e n c o n t r ab a e n t r e  lo s  m e j o r e s . 

El Pr í n c i p e  S h an  Y i n ,  c u an do  s e  e n t e r ó  q u e  m i s  p adr e s  t o dav í a v i v í an ,  m e  o f r e c i ó  
do s c i e n t as  m o n e das  de  o r o  p ar a s u  m an u t e n c i ó n . S ab í a q u e  e llo s  n o  n e c e s i t ab an  e l di n e r o ,  
p o r  lo  t an t o  le  p e dí  q u e  e n  s u  lu g ar  s e  lo  di e r a al M ae s t r o  F a G u an g  p o r q u e  n o  q u e r í a t e n e r  
s o b r e  m i s  h o m b r o s  e s a g r an  de u da de  g r at i t u d. 

El  T r i g é s i m o  A ñ o  ( 1 5 7 5 -6 ) 
En  e l p r i m e r  m e s  de  e s t e  añ o  M i ao  F e n g  y  y o  de j am o s  H e  D o n g  y  n o s  di r i g i m o s  

h ac i a la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s  t o m an do  la r u t a q u e  p as ab a a t r av é s  de  Pi n g  Y an g ,  
e l p u e b lo  n at al de  M i ao  F e n g . É l t e n í a u n a t ar e a s o le m n e  q u e  h ac e r . A ñ o s  an t e s ,  c u an do  
M i ao  F e n g  t o dav í a e r a u n  n i ñ o ,  s u s  p adr e s  m u r i e r o n  du r an t e  u n a s e v e r a h am b r u n a y  
de b i do  a las  di f i c u lt ade s ,  n o  f u e r o n  e n t e r r ado s  p r o p i am e n t e  e n  u n  at aú d. 

C o n  la ay u da de  alg u n o s  o f i c i ale s  lo c ale s  M i ao  F e n g  s e le c c i o n ó  u n  lu g ar  alt o  y  s e c o  
p ar a la t u m b a de  s u s  p adr e s  y  lo s  e n t e r r ó  de  n u e v o  c o lo c an do  u n a lá p i da c o n  s u  
c o r r e s p o n di e n t e  i n s c r i p c i ó n . El n o m b r e  de  s u  f am i li a e r a H s u  y  é l e r a de s c e n di e n t e  de  H s u  
C h u  q u i e n  o b t u v o  u n  lu g ar  p r o m i n e n t e  du r an t e  la di n as t í a de  C h ú n  Q i u . 

C u an do  e l Pr e f e c t o  H u  S h u n  A n  s e  e n t e r ó  q u e  m e  e s t ab a h o s p e dan do  f u e r a de  Pi n g  
Y an g ,  m e  e n v i ó  u n a n o t a p i di é n do m e  q u e  m e  e n c o n t r ar a c o n  é l,  p e r o  y o  e s t ab a m u y  
o c u p ado  p r e p ar á n do m e  p ar a p ar t i r  p ar a la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s  y  t u v e  q u e  
e n v i ar le  m i s  m á s  s e n t i do s  r e s p e t o s  de c li n an do  la i n v i t ac i ó n . M e  r e s p o n di ó  e n v i á n do m e  
u n o s  p as e s  de  v i aj e  c o n  lo s  q u e  p o dí a adq u i r i r  u n  c ar r u aj e  y  h o m b r e s  p ar a e l v i aj e . Es t o ,  
t am b i é n ,  t u v e  q u e  de c li n ar . S ab í a q u e  e n t e n de r í a c u an do  le  e x p li q u é  q u e  m i s  s an dali as  de  
p aj a e s t ab an  t o dav í a h ac i e n do  s u  t r ab aj o . 

C u an do  y a e s t á b am o s  t an  ade lan t ado s  c o m o  p o r  L i n g  S h i ,  e l Pr e f e c t o  H u  S h u n  A n  
n o s  alc an z ó  y  f i n alm e n t e  f u i m o s  c ap ac e s  de  p as ar  alg u n o s  dí as  j u n t o s . M á s  t ar de  m an dó  
alg u n o s  h o m b r e s  p ar a q u e  n o s  ac o m p añ ar an  t o do  e l t i e m p o  e n  e l v i aj e  a la M o n t añ a de  las  
C i n c o  C u m b r e s . 

En  e l q u i n t o  dí a de l s e g u n do  m e s ,  ac am p am o s  e n  e l T e m p lo  de  T a Y u an ,  y  p o r  e l 
t e r c e r  dí a de l t e r c e r  m e s ,  f u i m o s  c ap ac e s  de  alc an z ar  la C i m a N o r t e  de l T e m p lo  de l Po r t ó n  
de l D r ag ó n . El A b at e  M ae s t r o  D a F an g  n o s  p e r m i t i ó  o c u p ar  u n a v i e j a c ab añ a q u e  e s t ab a 
s i t u ada e n  lo  alt o  e n t r e  lo s  p e ñ as c o s  de  n i e v e . Y  allí ,  r o de ado s  de  b e lle z a,  e n  u n  e s c e n ar i o  
de  n i e v e  b lan c a,  e x p e r i m e n t é  u n a v i s i ó n  c e le s t i al y  m i  c u e r p o  y  m e n t e  s e  lle n ar o n  c o n  
de li c i a a m e di da q u e  e n t r ab a e n  e l Par aí s o  de l É x t as i s . 



U n o s  dí as  de s p u é s ,  c u an do  M i ao  F e n g  s e  f u e  a v i s i t ar  a Y e  T ai ,  f u i  c ap az  de  
s e n t ar m e  s o lo  e n  u n a m e di t ac i ó n  p r o f u n da y  s i le n t e . Pr o n t o  m e  ab s o r b í  t an t o  e n  la 
m e di t ac i ó n  q u e  s i  alg u i e n  m e  h u b i e r a le v an t ado  y  e n s e ñ ado  u n  s í m b o lo  C h i n o ,  n o  lo  h ab r í a 
r e c o n o c i do .  

C u an do  lle g am o s  p o r  p r i m e r a v e z  a la c ab añ a,  lo s  r u i do s  de l v i e n t o  r u g i e n do  y  de l 
ag u a c o r r i e n do  m e  p e r t u r b ab an . D ado  q u e  a M i ao  F e n g  p ar e c í a q u e  n o  le  at u r dí a,  le  p e dí  
q u e  m e  e x p li c ar a. É l di j o  - L a p e r t u r b ac i ó n  q u e  s i e n t e s  e s  c r e ada e n  t u  p r o p i a m e n t e . H as  
ag ar r ado  e l s o n i do  y  lo  h as  i n t e r p r e t ado  c o m o  r u i do . D e b e r á s  e s c u c h ar lo  s i n  j u z g ar lo ,  
c o n c e n t r á n do t e  e n  e l ac t o  de  s i m p le m e n t e  o í r lo ,  de  f o r m a q u e  n i n g ú n  p e n s am i e n t o  de  
n i n g u n a c las e  p u e da s u r g i r  e n  t u  m e n t e . L o s  an t i g u o s  de c í an  q u e  c u alq u i e r a q u e  o y e r a s i n  
ag ar r ar ,  e s t o  e s ,  q u e  c u alq u i e r a q u e  p u di e r a e s c u c h ar  lo s  s o n i do s  s i n  p e n s ar ,  p r o n t o  
lo g r ar í a la S ab i du r í a T o da Pe n e t r an t e  de l B o dh i s at t v a A v alo k i t e s v ar a. 

Es p e r an do  do m i n ar  e s t a t é c n i c a,  f u i  t o do s  lo s  dí as  al p u e n t e  de  m ade r a y  t r at é  de  
e s c u c h ar  e l ag u a s i n  p e n s ar  ac e r c a de  e lla o  de  c u alq u i e r  o t r a c o s a. A l p r i n c i p i o ,  t o do  lo  
q u e  o í a e r a r u i do . M i  m e n t e  s e  m an t e n í a p e n s an do . Pe r o  de s p u é s  de  u n  p o c o  de  p r á c t i c a,  
m i  m e n t e  c o m e n z ó  a s e r e n ar s e . En t o n c e s ,  u n  dí a,  c u an do  m i s  p e n s am i e n t o s  h ab í an  c e s ado  
de  s u r g i r  c o m o  e l ag u a,  m e  s u m e r g í  t an  p r o f u n dam e n t e  e n  e l s o n i do  q u e  de  v e r dad m e  
o lv i dé  de  m í  m i s m o . El r u i do  y  m i  e x i s t e n c i a s e  h ab í an  i do . L a s e r e n i dad e n v o lv i ó  m i  m e n t e . 
D e s p u é s  de  e s o ,  c ada v e z  q u e  o í a u n  s o n i do  q u e  p r e v i am e n t e  m e  m o le s t ab a,  t o do  lo  q u e  
t e n í a q u e  h ac e r  e r a c o n c e n t r ar m e  e n  é l s i n  ag ar r ar lo  m e n t alm e n t e ,  y  s e r í a t e m p lado  e n  e s e  
m i s m o  e s t ado  de  s e r e n i dad. 

T o do s  lo s  dí as  c o c i n é  ar r o z  y  m e  lo  c o m í  c o n  v e g e t ale s  s alv aj e s  y  c aldo  de  av e n a. 
En t o n c e s ,  de s p u é s  de  la c o m i da,  m e  dab a u n a b u e n a c am i n at a. Pe r o  u n  dí a,  m i e n t r as  
e s t ab a c am i n an do ,  m e  de t u v e  p ar á n do m e  f i r m e m e n t e ,  y  e n  e s e  m o m e n t o  de  é x t as i s ,  e n t r é  
e n  S am adh i . Pr o n t o  c e s é  de  e s t ar  ale r t a de  c u alq u i e r  c o s a e x c e p t o  de  u n a g r an  b r i llan t e z ,  
r e do n da y  c o m p le t a,  li m p i a y  f i j a c o m o  u n  g i g an t e s c o  e s p e j o  r e do n do . L as  m o n t añ as ,  lo s  
r í o s ,  y  la g r an  t i e r r a m i s m a,  ap ar e c i e r o n  e n  e l e s p e j o . C u an do  r e c o b r é  la c o n c i e n c i a,  r e g r e s é  
a la c ab añ a y  n o t é  q u e  la o lla de  ar r o z  e s t ab a c u b i e r t a c o n  p o lv o . ¿ C u á n t o  t i e m p o  h ab í a 
p e r m an e c i do  e n  e l S am adh i ?  N o  p u de  i m ag i n ar m e . En  e s e  t i e m p o  e s t ab a v i v i e n do  s o lo ,  y  n o  
t e n í a a n adi e  q u e  m e  ay u dar a a m e di r  la du r ac i ó n  de  e s t a e x p e r i e n c i a de  i lu m i n ac i ó n . 

M i  e n t e n di m i e n t o  de l C h an  s e  h ab í a p r o f u n di z ado . T o das  m i s  p r e v i as  du das  s e  
h ab í an  de s v an e c i do  y  m i  m e n t e  e s t ab a m ar av i llo s am e n t e  c lar a. En t o n c e s ,  e n  la s e r e n i dad 
p r o lo n g ada y  p e r s i s t e n t e  de  e s a g r an  b r i llan t e z ,  c o m p u s e  e s t as  lí n e as :  

C u a n d o  l a  m e n t e  s e  m a n t i e n e  g i r a n d o  
¿ C ó m o  p u e d e  l a  v i s i ó n  s e r  a l g o  m á s  q u e  n u b l a d a ?  
¡ D e t é n  l a  m e n t e  i n c l u s o  p o r  u n  m o m e n t o  
Y  t o d o  l l e g a  a  s e r  t r a n s p a r e n t e m e n t e  c l a r o !  
L a  m e n t e  c a m b i a n t e  e s t á  p u l i e n d o  l a d r i l l o s  d e  l o d o .  



¡ En  l a  q u i e t u d ,  s e r e n i d a d  y  p a z  e n c u e n t r a  e l  e s p e j o !  
Es e  v e r an o  X u e  L an g  lle g ó  a v i s i t ar m e . S o lam e n t e  p as ó  do s  dí as  e n  la c ab añ a. S e  

f u e ,  e x p r e s an do  s u  p e n a p o r  m í  r e s i de n c i a m i s e r ab le . M e  o c u p é  y  c o n s t r u í  p o r  m í  m i s m o  
u n a c ab añ a m á s  f u e r t e  p ar a e l i n v i e r n o . 

   
S a m a d h i   
 

El  T r i g é s i m o  P r i m e r  A ñ o  ( 1 5 7 6 -7 ) 
D ado  q u e  n o  t e n í a allí  a n adi e  c o n  q u i e n  c o n s u lt ar  ac e r c a de  m i  

e x p e r i e n c i a i lu m i n an t e ,  le í  E l Sutra Suran g am a ,  e s p e r an do  o b t e n e r  di s c e r n i m i e n t o  
y  v e r i f i c ac i ó n . H ab í a le í do  p r e v i am e n t e  e l S u t r a p e r o  n o  h ab í a e n t e n di do  s u  t e m a 
p r i n c i p al. A h o r a,  s i n  e m b ar g o ,  ab s o r b í  s u  s i g n i f i c ado  s i n  e s f u e r z o . A  m e di da q u e  
p as ab an  lo s  m e s e s ,  m i  e n t e n di m i e n t o  s e  p r o f u n di z ab a y  e x p an dí a h as t a q u e  p u de  
c o m p r e n de r  s u  p r o f u n di dad s i n  u n a s o la du da. 

C u an do  lle g ó  la p r i m av e r a e l M ae s t r o  L i an  C h i  v i s i t ó  la M o n t añ a de  las  
C i n c o  C u m b r e s  p as an do  u n o s  dí as  c o n m i g o . H ab lam o s  y  h ab lam o s ,  de s c u b r i e n do  
f e li z m e n t e  q u e  t e n í am o s  las  m i s m as  i de as . 

Es e  o t o ñ o ,  e n  e l s é p t i m o  m e s ,  e l Pr e f e c t o  H u  v i n o  a v e r m e . H ab í a s i do  
t r an s f e r i do  de  Pi n g  Y an g  a Y i n g  Pi n g . A u n q u e  e l t i e m p o  ar r i b a e n  la m o n t añ a e r a 
ag r adab le ,  ab aj o  e n  e l v alle  y  a lo  lar g o  de  c am i n o s  q u e  é l h ab í a u s ado  p ar a lle g ar ,  
e r a de s ag r adab le m e n t e  c ali e n t e . El Pr e f e c t o  H u  di s f r u t ó  c o m p le t am e n t e  la 
f r e s c u r a y  la v i s t a e s p e c t ac u lar . A  m e di da q u e  c o n s u m í am o s  u n a b u e n a c o m i da 
de  c e r e ale s  m i x t o s  c o n  v e g e t ale s  n at u r ale s  y  p u e r r o s ,  o b s e r v am o s  alg u n o s  de  s u s  
h o m b r e s  di r i g i r s e  a u n  ar r o llo  c o n g e lado ,  r o m p e r  alg u n o s  p e daz o s  de  h i e lo  y  
m as t i c ar lo s . En t o n c e s  e l Pr e f e c t o  H u  m e  m i r ó  y  di j o  - Q u é  m ar av i llo s o  m u n do  
t i e n e s  aq u í . S ab e s ,  c u an do  lle g u é ,  m i s  p e n s am i e n t o s  e s t ab an  s alv aj e m e n t e  
ap u r ado s  c o m o  ar r o llo  c o r r i e n do ,  p e r o  aq u í ,  e n  e s t e  lu g ar  t r an q u i lo  s e  h an  
c alm ado ,  c o n g e lá n do s e  c o m o  e l h i e lo  e n  u n  s i le n c i o  s e r e n o . - Es e  i n v i e r n o ,  e n  e l 
dé c i m o  m e s ,  f u e r o n  p r e s e n t adas  alg u n as  ac u s ac i o n e s  e n  c o n t r a de l A b at e -M ae s t r o  
D a F an g ,  y  é s t e ,  f u e  f o r z ado  a as i s t i r  a j u i c i o  e n  la c o r t e  e c le s i á s t i c a. A  p e s ar  de  la 
f als e dad o b v i a de  lo s  c ar g o s ,  f u e  e n c o n t r ado  c u lp ab le  y  s e n t e n c i ado  a de j ar  la 
S an g h a y  r e g r e s ar  a la v i da lai c a. L a e m o c i ó n  y  s ac u di da de  t o do  e s t o  c as i  
de s t r u y e  s u  m o n as t e r i o . El M ae s t r o  Z h e  H o n g  de  L u  S h an  e s t ab a t an  e n o j ado  p o r  
la de c i s i ó n  de  la c o r t e  q u e  de s af i ó  u n a t o r m e n t a de  n i e v e  p ar a v e n i r  a m í  
p e r s o n alm e n t e  a t r ae r m e  las  m alas  n o t i c i as . L e  o f r e c í  v e r  lo  q u e  p o dí a h ac e r  e  
i n m e di at am e n t e  m e  di r i g í  a la c as a de l Pr e f e c t o  H u . 

El Pr e f e c t o  e s t u v o  f e li z  al v e r m e . - I n t e n t é  e n v i ar  m i  m e n s aj e r o  p ar a 
i n v i t ar t e  a p as ar  e l i n v i e r n o  aq u í  c o n m i g o  - di j o . - A h o r a,  h as  lle g ado  s i n  n e c e s i t ar  
i n v i t ac i ó n . - T an  p r o n t o  c o m o  e s c u c h ó  m i  t e s t i m o n i o  ac e r c a de l A b at e  D a F an g ,  
r e v i r t i ó  la o r de n  de  la c o r t e . El m o n as t e r i o  s e  s alv ó . 



A c e p t é  s u  i n v i t ac i ó n  p ar a p as ar  e l i n v i e r n o  e n  s u  c as a. É l u s ó  c ada 
o p o r t u n i dad q u e  t u v o  p ar a p r e g u n t ar m e  ac e r c a de l D h ar m a y  le  r e s p o n dí  t an  
p le n am e n t e  c o m o  p u de . 

El G o b e r n ado r  G ao  h ab í a s i do  t r an s f e r i do  a D ai  Z h e n ,  y  c u an do  e s c u c h ó  
q u e  m e  e s t ab a q u e dan do  e n  la c as a de l Pr e f e c t o ,  le  di j o  a é s t e  - A u n q u e  s o y  du e ñ o  
de  u n  j ar dí n  de  v e r s o s ,  las  f lo r e s  s o n  t o das  de  v ar i e dade s  o r di n ar i as . M e  g u s t ar í a 
m u c h o  ag r ac i ar  m i  j ar dí n  c o n  u n  r ar o  p o e m a,  u n o  c o m p u e s t o  p o r  u n a p e r s o n a 
e m i n e n t e . - El Pr e f e c t o  H u  e n t e n di ó  e l s i g n i f i c ado  y  p r o m e t i ó  p e di r m e  q u e  
c o m p u s i e r a u n  p o e m a p ar a é l. 

M e  s e n t í  p r o f u n dam e n t e  c o m p lac i do  p o r  e l p e di do . - M i  m e n t e  s e  h a 
v ac i ado  - di j e . - N o  h a q u e dado  n i  u n  s o lo  s í m b o lo  e n  e lla. ¿ C ó m o  p u e do  e s c r i b i r  
u n  p o e m a ah o r a?  - F i r m e m e n t e  r e h u s é . Pe r o  e l Pr e f e c t o  H u  i n g e n i o s am e n t e  de j ó  
s o b r e  m i  m e s a u n a an t o lo g í a de  p o e s í as  an t i g u as  y  m o de r n as ,  y  n at u r alm e n t e ,  t an  
p r o n t o  q u e  h o j e e  s u s  p á g i n as ,  e l li b r o  e s t i m u ló  m i  p e n s am i e n t o . A h o r a las  
p alab r as  y  las  f r as e s  b r o t ab an  i n ag o t ab le m e n t e  h ac i e n do  i m p o s i b le  e l de j ar  de  
e s c r i b i r . C u an do  e l Pr e f e c t o  H u  r e g r e s ó  al p o c o  r at o ,  y a t e n í a e s c r i t o  v e i n t e  o  
t r e i n t a p o e m as . I n m e di at am e n t e  c o m p r e n dí  lo  q u e  m e  e s t ab a p as an do  y  v i e n do  e l 
p e li g r o ,  m e  di j e  - ¡ Es t e  e s  e l D e m o n i o  de  la F am a L i t e r ar i a!  - Par é  de  e s c r i b i r  y  
s e le c c i o n é  u n  p o e m a p ar a s at i s f ac e r  s u  p e di do . 

Pe r o  e l p r o c e s o  de  p e n s am i e n t o  n o  p u do  de t e n e r s e . T o do s  y  c ada u n o  de  
lo s  p o e m as  q u e  h ab í a e s c r i t o  ap ar e c i e r o n  f r e n t e  a m í . El u n i v e r s o  e n t e r o  p ar e c í a 
e s t ar  lle n o  c o n  m i s  p alab r as  y  f r as e s . T o dav í a p e o r ,  m i  c u e r p o  s e  s e n t í a c o m o  u n a 
c o le c c i ó n  de  b o c as  ab i e r t as  y  c ada u n a de  e llas  e s t ab a r e c i t an do  u n  n u e v o  p o e m a. 
M e  h ab í a v u e lt o  t an  at o lo n dr ado ,  t r i u n f an t e  y  lle n o  de  ai r e  c ali e n t e  q u e  p e n s é  q u e  
p r o n t o  i b a a le v i t ar . N o  p o dí a de t e n e r m e . L o s  p o e m as  s e  m e  e s c ap ab an . 

El s i g u i e n t e  dí a,  c u an do  e l Pr e f e c t o  H u  ac o m p añ ó  al G o b e r n ado r  G ao  a s u  
c as a,  m e  q u e dé  s o lo  y  p u de  p e n s ar  ac e r c a de  m i  e x p e r i e n c i a. É s t a e r a 
p r e c i s am e n t e  la e n f e r m e dad C h an  de  la q u e  e l M ae s t r o  F a G u an g  m e  h ab í a 
h ab lado . H ab í a c o g i do  la e n f e r m e dad y  n o  t e n í a a u n  do c t o r  a q u i e n  llam ar . 
Q u i z á s  p u e da ap ar t ar la de  m í  du r m i e n do ,  p e n s é . En t o n c e s ,  c e r r é  la p u e r t a y  t r at é  
de  do r m i r ,  p e r o  e s t ab a m u y  ag i t ado . M e  i n c o r p o r é  s e n t á n do m e  y  e n t o n c e s ,  
de s p u é s  de  u n  lar g o  t i e m p o ,  q u e dé  do r m i do  allí  m i s m o  do n de  e s t ab a s e n t ado . 
En t o n c e s  r e alm e n t e  do r m í . 

Po r  c i n c o  dí as  c o n s e c u t i v o s ,  u n  j o v e n  s i r v i e n t e  t o c ó  a m i  p u e r t a,  p e r o  
n u n c a o b t u v o  r e s p u e s t a. C u an do  e l Pr e f e c t o  H u  r e g r e s ó  y  s u p o  ac e r c a de  m i  
f r ac as o  p ar a r e s p o n de r ,  o r de n ó  a s u s  h o m b r e s  q u e  e n t r ar an  e n  m i  h ab i t ac i ó n  a 
t r av é s  de  la v e n t an a. M e  e n c o n t r ar o n  e n v u e lt o  e n  m i  m an t o  y  t o dav í a s e n t ado  e n  
e l m i s m o  lu g ar . El Pr e f e c t o  t r at ó  de  de s p e r t ar m e  u s an do  c ada ar t i m añ a q u e  s e  le  
o c u r r í a,  p e r o  s u s  e s f u e r z o s  f u e r o n  e n  v an o . Y o  n o  r e s p o n dí a. 

R e p e n t i n am e n t e  r e c o r dó  u n a v e z  c u an do  e s t ab a r e c o g i e n do  u n  p e q u e ñ o  
i n s t r u m e n t o  m u s i c al llam ado  C h i n g  q u e  e s t ab a s o b r e  la m e s a de  s u  t e m p lo  de  
B u da. En t o n c e s  m e  p r e g u n t ó  p ar a q u é  e r a,  y  le  e x p li q u é  q u é  e n  la I n di a las  



p e r s o n as  lo  u s ab an  p ar a de s p e r t ar  a lo s  m o n j e s  q u e  h ab í an  e n t r ado  e n  u n  
S am adh i  p r o f u n do  y  n o  p o dí an  de s p e r t ar s e  de  n i n g u n a f o r m a. É l c o g i ó  e l C h i n g  y  
lo  s o s t u v o  c e r c a de  m i  o í do  c o m e n z an do  a t o c ar lo . G r adu alm e n t e  m e  de s p e r t é . 
C u an do  f i n alm e n t e  ab r í  lo s  o j o s ,  n o  s ab í a dó n de  e s t ab a o  c ó m o  h ab í a lle g ado  allí . 
- Es t e  e s  t u  q u i n t o  dí a c o n s e c u t i v o  du r m i e n do  - di j o  e l Pr e f e c t o . En t o n c e s  di j e  - M e  
s i e n t o  c o m o  s i  f u e r a e l p r i m e r  dí a de  la v i da. 

C o n t i n u é  m i r an do  alr e de do r  s i n t i e n do  c o m o  s i  f u e r a e n  u n  s u e ñ o . Po dí a 
r e c o r dar  m i s  dí as  e n  la m o n t añ a y  t o do s  m i s  v i aj e s  p as ado s ,  y  e s o s  s u c e s o s  
t am b i é n  e r an  c o m o  i m á g e n e s  de  s u e ñ o s . M i  m e n t e  e s t ab a v ac í a de  t o do  lo  q u e  
u n a v e z  p e n s é  e r a r e al. Ex p e r i m e n t é  u n a c lar i dad s e r e n a de  v i s i ó n  c o m o  c u an do  
la llu v i a c e s a y  las  n u b e s  s e  di s p e r s an . D e le i t ado  c o n  la p e r f e c t a t r an q u i li dad,  m e  
di j e :  

En  l a  i n m o v i l i d a d  a b s o l u t a ,  l a  l u z  b r i l l a n t e ,  p e n e t r á n d o l o  t o d o ,  a b a r c a  a l  g r a n  v a c í o .  L a s  c o s a s  m u n d a n a s ,  c u a n d o  s e  m i r a n  d e  c e r c a ,  s o n  c o m o  i l u s i o n e s  e n  u n  s u e ñ o .  L a s  p a l a b r a s  d e  B u d a  s o n  v e r d a d e r a s .  
A n t e s  de  de j ar  la c ab añ a de  la m o n t añ a e n  e l p r i m e r  m e s  de l s i g u i e n t e  añ o ,  

m e  as e g u r é  de  la ay u da de l Pr e f e c t o  e n  p r e s e r v ar  lo s  á r b o le s  de  la m o n t añ a. L e  
s u p li q u é ,  q u e  s i  lo s  m e r c ade r e s  c o n t i n u ab an  c o r t an do  lo s  á r b o le s  allí  p ar a s u s
p r o p ó s i t o s  c o m e r c i ale s ,  p r o n t o  n o  q u e dar í a n i n g u n a m ade r a p ar a e l u s o  r e li g i o s o . 
El Pr e f e c t o  e n t o n c e s  e s c r i b i ó  u n a o r de n  p r o h i b i e n do  a lo s  m e r c ade r e s  c o r t ar  m á s  
de  t r e s  á r b o le s . C o m o  r e s u lt ado  de  e s t a o r de n ,  e n  e l f u t u r o  h u b o  m ade r a 
di s p o n i b le  p ar a c o n s t r u i r  n u e v o s  m o n as t e r i o s . 

El  T r i g é s i m o  S e g u n d o  A ñ o  ( 1 5 7 7 -8 )  
En  la p r i m av e r a de j é  a Y an  M e n  p ar a r e g r e s ar  a la M o n t añ a de  las  C i n c o  

C u m b r e s . A llí ,  le í  lo s  v o t o s  de l M ae s t r o  N an  Y u e  p ar a li b e r ar  lo s  e s p í r i t u s  de  s u s  
p adr e s  m u e r t o s  de  f o r m a q u e  le  p u di e r a p ag ar  s u  g r an  de u da de  g r at i t u d. 
C o m e n c é  a p e n s ar  ac e r c a de  la g r an  de u da de  g r at i t u d q u e  le  de b í a a m i s  p adr e s . 
D e  h e c h o ,  n o  p o dí a p e n s ar  e n  n ada m á s . M i  p r o g r e s o  e n  e l D h ar m a s e  de t u v o  a 
m e di da q u e  m i s  p e n s am i e n t o s  p e r m an e c í an  f i j o s  e n  m i s  p adr e s . 

D e s e s p e r ado  p o r  u n a s o lu c i ó n ,  de c i dí  h ac e r  u n a c o p i a de l S u t r a 
A v at am s ak a u s an do  m i  p r o p i a s an g r e  c o m o  t i n t a. El r e s u lt ado  f e li z  de  e s t o  s e r í a 
q u e  o f r e c e r í a m i  t r ab aj o  c o m o  s ac r i f i c i o  de  g r at i t u d a m i s  p adr e s  m i e n t r as  q u e  al 
m i s m o  t i e m p o  t e n dr í a la o p o r t u n i dad de  adq u i r i r  la s ab i du r í a de l s u t r a. 

A  m e di da q u e  e s t o  p as ab a,  m i  n o m b r e  e s t ab a e n  la li s t a de  lo s  m o n j e s  
B u di s t as  q u i e n e s  p o dí an  s e r  llam ado s  p o r  la Em p e r at r i z  M adr e ,  p ar a r e c i t ar  
s u t r as  p o r  la p r o t e c c i ó n  de l p aí s . C u an do  la Em p e r at r i z  M adr e  s u p o  ac e r c a de  m i  
de c i s i ó n  de  c o p i ar  e l s u t r a,  g e n t i lm e n t e  m e  e n v i ó  p ap e l de  o r o . En  e l c u ar t o  m e s  
c o m e n c é  a e s c r i b i r . 

T am b i é n  p o r  e s e  t i e m p o ,  e l M ae s t r o  Z h e  H o n g  de c i di ó  r e g r e s ar  a K u an g  



S h an . C o m o  o f r e n da,  le  di  di e z  p o e m as . 

El  T r i g é s i m o  T e r c e r  A ñ o  ( 1 5 7 8 -9 ) 
N ada p o dí a di s t r ae r m e ,  y a q u e  y o  m i s m o  e r a é l q u e  h ab í a de c i di do  c o p i ar  

e l s u t r a. C o n  c ada p u n t o  y  c ada t r az o ,  g r u e s o  o  f i n o ,  c an t é  e l n o m b r e  de l B u da. N o  
r o m p í  la r u t i n a i n c lu s o  c u an do  alg u n o s  v i s i t an t e s  lle g ar o n  a c o n v e r s ar  c o n m i g o . A  
p e s ar  de  las  i n t e r r u p c i o n e s ,  e l t e x t o  e s t ab a s i e m p r e  c o r r e c t o  c ada v e z  q u e  lo  
r e v i s ab a. C ada dí a,  c u an do  c o m e n z ab a m i  t r ab aj o ,  e n t r ab a e n  u n  e s t ado  m e n t al 
c o m p le t am e n t e  i n c o n s c i e n t e  de l c o n t o r n o . U n  dí a,  u n o s  m o n j e s  an c i an o s  q u e  
v i v í an  e n  lo s  alr e de do r e s  y  h ab í an  e s c u c h ado  ac e r c a de  m i  c o n c e n t r ac i ó n  y  
p r e c i s i ó n ,  v i n i e r o n  a m i  c ab añ a y  de li b e r adam e n t e  t r at ar o n  de  di s t r ae r m e ,  p e r o  n o  
lo  lo g r ar o n . C u an do  le y e r o n  t o do  lo  q u e  h ab í a e s c r i t o  du r an t e  s u  i n t e n t o  de  
di s t r ac c i ó n ,  le  p r e g u n t ar o n  a M i ao  F e n g  c ó m o  y o  e r a c ap az  de  h ac e r  e s o . M i ao  
F e n g  r e p li c ó  - M i  am i g o  e s t ab a e n  S am adh i . 

D u r an t e  e l t i e m p o  q u e  du r ó  e s t e  t r ab aj o  t u v e  m u c h o s  s u e ñ o s . U n a v e z  
s o ñ é  q u e  h ab í a e n t r ado  e n  u n a c u e v a de  di am an t e s  p o r  la p u e r t a de  p i e dr a de l 
G r an  T e m p lo  Pr aj n a. A b r í  la p u e r t a y  e n t r é  e n  u n a r e g i ó n  i n m e n s a,  v i  lo s  e di f i c i o s  
s o le m n e s  de  lo s  t e m p lo s  y  u n  s aló n  e s p ac i o s o . En  e l s aló n ,  e l G r an  M ae s t r o  Q i n g  
L i an g  e s t ab a de s c an s an do  e n  u n a g r an  c am a de  m e di t ac i ó n . M i ao  F e n g  e s t ab a de  
p i e  a s u  i z q u i e r da. R á p i dam e n t e  f u i  a la c am a y  m e  p o s t r é ,  e n t o n c e s  m e  c o lo q u e  a 
s u  de r e c h a e s p e r an do  q u e  h ab lar a. F i n alm e n t e  di j o :  

- En  e l e s t ado  de  D h ar m adh at u ,  e n  e l c u al s e  u n e n  t o das  las  t i e r r as  
g lo r i o s as  de  lo s  B u das ,  n o  h ay  h o s p e de r o s  n i  v i s i t an t e s ,  n o  h ay  i r  n i  v e n i r . 

A  m e di da q u e  h ab lab a,  e l m i s m o  e s t ado  q u e  e s t ab a de s c r i b i e n do  m e  c u b r i ó
y  s e n t í  c o m o  s i  m i  c u e r p o  y  m e n t e  s e  u n i e r an  c o n  é l. D e s p u é s  de  e s t a r e v e lac i ó n ,  
M i ao  F e n g  le  p r e g u n t ó  al G r an  M ae s t r o  - V e n e r ab le  S e ñ o r ,  ¿ c u á l e s t ado  e s  é s t e ?  -
El M ae s t r o  Q i n g  L i an g  s o n r i ó  y  di j o  - Es t e  e s  e l e s t ado  de  n o -e s t ado . 

C u an do  de s p e r t é  t o do  m i  e n t o r n o  m e  p ar e c í a t r an s p ar e n t e . Po dí a v e r  a 
t r av é s  de  t o do . 

En  o t r o  s u e ñ o  v i  m i  c u e r p o  le v an t ar s e  e n  e l ai r e . C u an do  de s c e n di ó ,  la 
t i e r r a e r a p lan a y  b r i llan t e  c o m o  u n  e s p e j o  de  c r i s t al. M i r an do  p r o f u n dam e n t e  e n  
e l e s p e j o ,  p u de  v e r m e  a m í  m i s m o  de n t r o  de  u n a h ab i t ac i ó n  e s p ac i o s a q u e  
c o n t e n í a t o da c las e  de  c o s as  m u n dan as :  h o m b r e s ,  an i m ale s ,  n i ñ o s ,  c as as ,  f i n c as ,  
m e r c ado s ,  t o do . Es t as  c r i at u r as  n o  t e n í an  u n a p o s t u r a at r ac t i v a,  c o m o  s i  
e s t u v i e r an  p o s an do  p ar a u n a f o t o . Ellas  t o das  de s e m p e ñ ab an  lo s  ac t o s  n at u r ale s  
de  c ada dí a. 

U n a y  o t r a v e z  s u r g i e r o n  e s t as  v i s i o n e s  de  p e r s o n as  o r di n ar i as  h ac i e n do  
c o s as  o r di n ar i as ,  y  e n t o n c e s ,  r e p e n t i n am e n t e  e n  e l c e n t r o  de  la h ab i t ac i ó n ,  
ap ar e c i ó  u n a p lat af o r m a s o b r e  la c u al e s t ab a c o lo c ada u n a g r an  s i lla de  
r e s p lan do r  r o j o  y  o r o . L a r e c o n o c í  y  m e  s u m e r g í  e n  é x t as i s . ¡ Es t e  e r a e l T r o n o  de l 
G r an  D i am an t e !  Em b e le s ado  p o r  la o p o r t u n i dad de  v e r lo ,  t r at é  de  ac e r c ar m e  a é l. 
Pe r o  e n t o n c e s  m i r é  a m i  alr e de do r  a t o das  las  p e r s o n as  q u e ,  i g n o r an t e  de  e s t e  



t r o n o  m ag n i f i c e n t e ,  c o n t i n u ab an  e j e c u t an do  s u s  ac t o s  m u n dan o s  de  c ada dí a. 
Ellas  m e  di s g u s t ar o n . Par e c í an  t an  c o m ú n ,  s u c i as  y  v u lg ar e s . En t o n c e s  m i e n t r as  
p r o t e s t ab a q u e  t al v u lg ar i dad n o  de b e r í a p e r m i t í r s e le  q u e  e x i s t i e r a de n t r o  de  e s t e  
lu g ar  g lo r i o s o  e  i n m ac u lado ,  la i m ag e n  de l t r o n o  s e  r e t i r ó . 

En f adado ,  i n m e di at am e n t e  c o m p r e n dí  m i  e r r o r . Q u é  de r e c h o  t e n í a de  
j u z g ar  lo  m e r i t o r i o  y  lo  de m e r i t o r i o ,  lo  li m p i o  y  lo  s u c i o . - El D h ar m a B u di s t a e s  
p ar a t o da la h u m an i dad,  - di j e  h u m i lde m e n t e  - n o  s o lam e n t e  e s  p ar a u n  t o n t o  
ar r o g an t e . - E i n s t an t á n e am e n t e ,  e l t r o n o  s e  ac e r c ó . 

En  u n  m o m e n t o  v i  q u e  u n o s  m o n j e s  alt o s  y  di s t i n g u i do s  e s t ab an  p ar ado s  
e n  lí n e a de lan t e  de l t r o n o . R e p e n t i n am e n t e ,  u n  b h i k s u ,  s o s t e n i e n do  u n  s u t r a e n  
s u s  m an o s ,  s e  b aj ó  de s de  la p ar t e  de  at r á s  de l t r o n o  y  m e  e n t r e g ó  e l s u t r a 
di c i e n do  - El M ae s t r o  v a a c h ar lar  ac e r c a de  e s t e  s u t r a. M e  p i di ó  q u e  s e  lo  di e r a. -
L o  r e c i b í  c o n  g o z o  p e r o  c u an do  lo  ab r í ,  v i  q u e  e s t ab a e s c r i t o  e n  le t r as  S á n s c r i t as  
de  o r o ,  las  c u ale s  n o  s e  p o dí an  le e r . L o  p u s e  de n t r o  de  m i  m an t o  y  le  p r e g u n t é  -
¿ Q u i é n  e s  e l M ae s t r o ?  - El b h i k s u  r e p li c ó  - M ai t r e y a. 

D e le i t ado ,  lo  s e g u í  h as t a las  e s c ale r as . M e  de t u v e  al p i e  de  e lla c o n  m i s  
o j o s  c e r r ado s ,  c o n c e n t r á n do m e  e n  m i  m e n t e . R e p e n t i n am e n t e  e s c u c h é  e l s o n i do  
de  u n  C h i n g  y  c u an do  ab r í  m i s  o j o s  v i  a M ai t r e y a s e n t ado  e n  e l t r o n o . ¡ S u  r o s t r o  
e r a i n c o m p ar ab le m e n t e  b e llo  - de s lu m b r an do  r o j o  y  o r o !  L o  s alu dé  y  m e  p o s t r é  
f r e n t e  a é l. En t o n c e s ,  p e n s an do  q u e  h ab í a s i do  s e le c c i o n ado  e s p e c i alm e n t e  p ar a 
e s c u c h ar  e l s u t r a,  lo  r e m o v í  de  m i  m an t o  y  lo  ab r í . 

M ai t r e y a di j o  - L a di s c r i m i n ac i ó n  e s  c o n c i e n c i a. L a n o -di s c r i m i n ac i ó n  e s  
s ab i du r í a. A f e r r ar s e  a la c o n c i e n c i a t r ae r á  i g n o m i n i a y  s e r v i li s m o  p e r o  af e r r ar s e  a 
la s ab i du r í a t r ae r á  p u r e z a. L a i g n o m i n i a y  e l s e r v i li s m o  g u í an  al n ac i m i e n t o  y  la 
m u e r t e  p e r o  la p u r e z a g u í a al N i r v an a. 

L e  e s c u c h é  c o m o  s i  e s t u v i e r a e n  u n  s u e ñ o  de n t r o  de  u n  s u e ñ o . S u  v o z ,  
c o m o  u n  t i n t i n e o  c r i s t ali n o ,  f lo t ó  e n  e l ai r e . Po dí a e s c u c h ar lo  t an  c lar am e n t e  q u e  
i n c lu s o  c u an do  de s p e r t é ,  s u s  p alab r as  s e  m an t u v i e r o n  r e p i t i é n do s e  e n  m i  m e n t e . 
A h o r a,  m e  do y  c u e n t a la di f e r e n c i a e n t r e  c o n c i e n c i a y  s ab i du r í a. A h o r a c o m p r e n do  
t am b i é n  q u e  e l lu g ar  do n de  e s t u v e  e r a la H ab i t ac i ó n  de l B u da M ai t r e y a e n  e l C i e lo  
T u s h i t a. 

En  o t r o  s u e ñ o  v i  a u n  m o n j e  di r i g i é n do s e  a m í  y  m e  de c í a - El B o dh i s at t v a 
M an j u s r i  h a p r e p ar ado  u n  b añ o  p ar a u s t e d e n  la C u m b r e  N o r t e . Po r  f av o r ,  v e n g a 
c o n m i g o . - L e  s e g u í  y  c u an do  lle g am o s  e n t r é  e n  u n  g r an  s aló n  p e r f u m ado . D e n t r o  
h ab í an  m u c h o s  as i s t e n t e s ,  q u i e n e s  t o do s  e r an  m o n j e s . 

F u i  g u i ado  h as t a la h ab i t ac i ó n  de  b añ o  y  a m e di da q u e  m e  de s p o j ab a de  m i  
m an t o  p ar a e n t r ar  e n  e l ag u a,  o b s e r v é  u n a n i ñ a s e n t ada de n t r o  de  é l. 
N at u r alm e n t e  n o  q u i s e  e n t r ar ,  p e r o  la n i ñ a s e  c am b i ó  a s í  m i s m a e n  u n  h o m b r e  y  
e n t o n c e s  lo  ac o m p añ e . El ag u a e n t r ó  e n  m i  c ab e z a y  lav ó  m i  i n t e r i o r . T o do s  m i s  
ó r g an o s  i n t e r n o s  f lo t ar o n  h ac i a e l e x t e r i o r  y  t o do  lo  q u e  q u e dó  de  m í  f u e  u n a c aj a 
t r an s p ar e n t e . En t o n c e s  e l h o m b r e  e n  e l b añ o  p i di ó  t é  y  u n  m o n j e  lle g ó  t r ay e n do  



u n a t az a e n  f o r m a de  c alav e r a q u e  lu c í a c o m o  la m i t ad de  u n  m e ló n . 

C u an do  m i r é  e n  s u  i n t e r i o r ,  m e  as q u e e  c o n  lo s  s e s o s  m o j ado s  y  las  
s u s t an c i as  c e r e b r ale s  q u e  s e  p o dí an  o b s e r v ar . El m o n j e  c o g i ó  alg u n o s  de  e llo s  y  
lo s  s o s t u v o  p ar a q u e  lo s  e x am i n ar a. Pr e g u n t ó  - ¿ n o  e s t á  e s t o  li m p i o ?  En t o n c e s  lo s  
p u s o  e n  m i  b o c a y  lo  t r ag u é . A  m e di da q u e  c o n t i n u ó  ali m e n t á n do m e  c o n  e l 
c o n t e n i do  de  la c alav e r a,  m e  di  c u e n t a q u e  s ab i a a m i e l. C u an do  s o lam e n t e  
q u e dab a u n  ag u a s an g r i e n t a al f o n do  de  e lla,  e l h o m b r e  e n  e l b añ o  di j o  - D ale  e s o  
t am b i é n . - C o g í  la c alav e r a y  t o m é  de  e lla. Er a de li c i o s o . Pe r o  a m e di da q u e  e l 
li q u i do  de s c e n dí a h ac i a m i  i n t e r i o r ,  c o m e n z ó  a s ali r  a t r av é s  de  m i s  p o r o s . 

En t o n c e s ,  e l m o n j e  c o m e n z ó  a m as aj e ar  m i  c u e r p o ,  c ada v e z  m á s  f u e r t e  
h as t a q u e  lle g ó  e l m o m e n t o  q u e  e s t ab a p e g á n do m e  c o m o  r o p a s o b r e  ladr i llo . M e  
de s p e r t é  c o n  u n a s e n s ac i ó n  de  s u do r  y  de  q u e  t o do s  m i s  ó r g an o s  i n t e r n o s  h ab í an  
s i do  lav ado s . D e s de  e n t o n c e s ,  m i  c u e r p o  y  m i  m e n t e  s i e m p r e  s e  h an  s e n t i do  
p u r i f i c ado s ,  y a q u e  h an  s i do  lav ado s  e n  de li c i a y  m ar av i lla. 

L a m ay o r í a de  m i s  s u e ñ o s  e r an  s o b r e  s an t o s  y  s ab i o s . M i e n t r as  m á s  
e s c u c h e n  las  e n s e ñ an z as  de  B u da,  m á s  t e n dr á n  s u e ñ o s  b u e n o s . 

El  T r i g é s i m o  C u a r t o  A ñ o  ( 1 5 7 9 -8 0 ) 
L a Em p e r at r i z  M adr e ,  de s e an do  as e g u r ar s e  de  la f e li c i dad e s p i r i t u al de l 

di f u n t o  Em p e r ado r  y  de  la p r o t e c c i ó n  de  la v i da de l Em p e r ado r  p r e s e n t e ,  le  o r de n ó  
al g o b i e r n o  q u e  r e s t au r ar a e l T e m p lo  de  T a Y u an  y  s u  Es t u p a S h ar i r a e n  la 
M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s . A lg u n o s  de  lo s  adm i n i s t r ado r e s  de l g o b i e r n o  
p e n s ar o n  q u e  la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s  e s t ab a m u y  le j o s  de  la c ap i t al de  
m an e r a q u e  de c i di e r o n  c o n s t r u i r  e l T e m p lo  de  D a C i  S h o u  q u e  s e  e n c o n t r ab a 
m u c h o  m á s  c e r c a de  la c ap i t al. N o  f u e  h as t a q u e  e l r e p o r t e  de  la t e r m i n ac i ó n  de l 
t e m p lo  le  f u e  p r e s e n t ado  a la Em p e r at r i z  M adr e  q u e  e lla s e  e n t e r ó  q u e  s u s  de s e o s  
n o  h ab í an  s i do  c u m p li do s . I n m e di at am e n t e  le  o r de n ó  a u n  o f i c i al de  la c o r t e  q u e  
lle v ar a t r e s  m i l t r ab aj ado r e s  a la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s  p ar a q u e  s e  
c u m p li e r an  s u s  i n s t r u c c i o n e s  o r i g i n ale s . 

É s t e  e r a e l p r i m e r  t r ab aj o  r e li g i o s o  q u e  e l o f i c i al de  la c o r t e  h ab í a as u m i do  
y  e s t ab a p r e o c u p ado  de  q u e  e l p r o y e c t o  de l e di f i c i o  n o  s ali e r a b i e n ,  las  p u e r t as  de l 
D h ar m a p o dí an  c e r r ar s e . L e  di  u n a m an o  y  t r at é  de  v e r  q u e  t o do  s e  h i c i e r a 
s at i s f ac t o r i am e n t e . 

El  T r i g é s i m o  Q u i n t o  A ñ o  ( 1 5 8 0 -1 ) 
Es e  añ o ,  p o r  o r de n  I m p e r i al,  u n  g r av am e n  a la t i e r r a h ab í a s i do  i m p u e s t o ,  

y  t o das  las  t i e r r as  a t r av é s  de l p aí s  t u v i e r o n  q u e  s e r  m e di das  p ar a e s e  p r o p ó s i t o . 

L a M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s  s i e m p r e  h ab í a s i do  e x e n t a de  i m p u e s t o ,  
p e r o  u n  o f i c i al lo c al f als am e n t e  t o r c i ó  la v e r dad e  i m p u s o  u n  g r av am e n  de  
q u i n i e n t o s  p i c u ls  ( m e di da de  p e s o  u s ada e n  C h i n a. U n  p i c u l e q u i v ale  a 13 3  li b r as )  
de  ar r o z  e n  n u e s t r a r e g i ó n . R e p e t i dam e n t e  n o s  e n v i ar o n  la o r de n  de  m e di r  y  
de c lar ar  la c an t i dad de  t i e r r a q u e  t e n í am o s  p ar a p ag ar  la c o n t r i b u c i ó n  s o b r e  e lla. 



T o do s  lo s  m o n j e s  s e  p r e o c u p ar o n  ac e r c a de  e s t o  y  t u v e  q u e  t r at ar  de  r e s o lv e r  e l 
p r o b le m a. C u i dado s am e n t e  le  h i c e  la p e t i c i ó n  a las  alt as  au t o r i dade s  
g u b e r n am e n t ale s  q u i e n e s  r á p i dam e n t e  c an c e lar o n  las  o r de n e s  o f i c i ale s . Po r  f i n  
f u i m o s  c ap ac e s  de  m an t e n e r  la s an t i dad de  la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s . 

El  T r i g é s i m o  S e x t o  A ñ o  ( 1 5 8 1 -2 ) 
M i ao  F e n g  t am b i é n  u s ó  s u  p r o p i a s an g r e  p ar a h ac e r  u n a c o p i a de l S u t r a 

A v at am s ak a,  y  c u an do  e s t ab a t e r m i n ada,  de c i di m o s  o r g an i z ar  u n  g r an  s e r v i c i o  
c e r e m o n i al llam ado  M o k s h a Par i s h ad. El p r o p ó s i t o  de l s e r v i c i o  e r a c ap ac i t ar  a lo s  
p ar t i c i p an t e s  p ar a q u e  c o n f e s ar an  s u s  p e c ado s  y  r e c i b i e r an  i n s t r u c c i ó n  e n  
m o r ali dad y  di s c i p li n a. C u an do  M i ao  F e n g  r e u n i ó  s u f i c i e n t e  di n e r o  y  la 
p r e p ar ac i ó n  de  la as am b le a e s t ab a li s t a,  i n v i t am o s  a q u i n i e n t o s  m o n j e s  b i e n  
c o n o c i do s  de  la c ap i t al a p ar t i c i p ar  e n  e l s e r v i c i o . 

S i n  e m b ar g o ,  e n  e s e  m o m e n t o ,  e l Em p e r ado r  o r de n ó  r e z ar  p ar a e l 
n ac i m i e n t o  de  s u  h e r e de r o . En v i ó  u n  o f i c i al a W u  D an ,  u n  D ao í s t a lo c al,  a p e di r  
las  o r ac i o n e s  ap r o p i adas ,  m i e n t r as  q u e  la Em p e r at r i z  M adr e  e n v i ó  o t r o  o f i c i al a la 
M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e  c o n  la m i s m a p e t i c i ó n . 

Pe n s é  q u e  m i e n t r as  t o das  las  o r ac i o n e s  e r an  b e n e f i c i o s as  p ar a e l p aí s ,  las  
o r ac i o n e s  p ar a e l h e r e de r o  I m p e r i al e r an  de  p ar t i c u lar  i m p o r t an c i a. M u c h as  
p e r s o n as  p e n s ar o n  q u e  de b e r í a c an c e lar s e  e l s e r v i c i o  de  M o k s h a Par i s h ad,  p e r o  
n o  v i  la n e c e s i dad de  c an c e lar lo . En  s u  lu g ar ,  i n t e n t é  c am b i ar  s u  p r o p ó s i t o . En  
lu g ar  de  q u e  lo s  m o n j e s  o f r e c i e r an  e l s e r v i c i o  p ar a s u  p r o p i a v e n t aj a e s p i r i t u al,  
e llo s  p o dr í an  o f r e c e r  s u s  r e z o s  y  e x h o r t ac i o n e s  a la c au s a de l h e r e de r o  I m p e r i al. 
I n f o r t u n adam e n t e  n i  M i ao  F e n g  n i  e l o f i c i al c o m p r e n di e r o n  c o m p le t am e n t e  m i  
i de a. El o f i c i al e s t ab a p ar t i c u lar m e n t e  i n s at i s f e c h o  y  m e  c r i t i c ó  ab i e r t am e n t e . 
F i n alm e n t e  am b o s  c o n s i n t i e r o n ,  p e r o  n o  an t e s  de  q u e  e l r u m o r  s e  c o r r i e r a de  q u e  
e s t ab a de s o b e de c i e n do  la O r de n  I m p e r i al c o n t i n u an do  c o n  la p r e p ar ac i ó n  de  la 
M o k s h a Par i s h ad. A u n q u e  i n c i t am o s  a m u c h a c o n t r o v e r s i a,  e l v e r dade r o  p r o p ó s i t o  
de  n u e s t r a r e u n i ó n  e r a c o n c lu y e n t e  y  n i n g ú n  dañ o  n o s  p o dí a s u c e de r . 

M á s  t ar de  e n  e l añ o ,  c u an do  las  r e p ar ac i o n e s  de  la e s t u p a e s t u v i e r o n  
t e r m i n adas ,  c o lo q u é  m i  c o p i a de l S u t r a A v at am s ak a y  u n a c o p i a de  m i s  v o t o s  
e s p i r i t u ale s  de n t r o  de  la e s t r u c t u r a. T e n í am o s  q u e  p r e p ar ar n o s  p ar a c e le b r ar  la 
c o n c lu s i ó n  de l t r ab aj o ,  p e r o  dado  q u e  M i ao  F e n g  e s t ab a e n  la c ap i t al,  las  
p r e p ar ac i o n e s  m e  las  h ab í an  de j ado  a m í . Po r  t r e s  m e s e s  s e g u i do s  c as i  n i  do r m í  
y a q u e  e s t ab a h ac i e n do  t o do s  lo s  p r e p ar at i v o s  p ar a b r i n dar le s  a m i l i n v i t ado s  
c o m i da,  b e b i da y  alb e r g u e  t e m p o r al. 

Par a e l F e s t i v al de l A g u a y  la T i e r r a,  q u e  du r ó  s i e t e  dí as  y  n o c h e s ,  ay u n é ,  
n i  s i q u i e r a c o m í  ar r o z ,  y  t o m é  s o lam e n t e  ag u a. T o dav í a m e  las  ar r e g lé  p ar a t e n e r  
la f u e r z a s u f i c i e n t e  p ar a as i s t i r  a t o do s  lo s  s e r v i c i o s . El f e s t i v al f u e  u n  g r an  é x i t o . 
Q u i n i e n t as  m e s as  de  o f e r t as  a lo s  B u das  y  B o dh i s at t v as  f u e r o n  c am b i adas  c ada 
dí a s i n  n i n g u n a c o n f u s i ó n . 

L o s  v i s i t an t e s  e s t ab an  s o r p r e n di do s  y  p e n s ar o n  q u e  e s t o  h ab í a s i do  



lo g r ado  p o r  lo s  di o s e s ;  de f i n i t i v am e n t e  y o  s ab í a q u e  h ab í am o s  t e n i do  la b e n di c i ó n  
e s p e c i al de  B u da. 

El  T r i g é s i m o  S é p t i m o  A ñ o  ( 1 5 8 2 -3 ) 
Es a p r i m av e r a c o n f e r e n c i é  s o b r e  El H u a Y an  X u an  T an ,  L o s  C o m e n t ar i o s  

s o b r e  El S u t r a A v at am s ak a de l M ae s t r o  de l Es t ado  Q i n g  L i an g . Po r  c i e n  dí as ,  u n  
g r an  g r u p o  de  m o n j e s  y  lai c o s  v i n i e r o n  de  t o das  p ar t e s  p ar a as i s t i r . A de m á s  de  
c o n f e r e n c i ar ,  t u v e  q u e  s u p e r v i s ar  la p r e p ar ac i ó n  de  di e z  m i l c o m i das  p o r  dí a. A  
p e s ar  de  e s t e  g r an  n ú m e r o ,  las  c o m i das  f u e r o n  s e r v i das  o r de n adam e n t e ,  y  e l 
m i s m o  s i le n c i o  de  c ali dad s u p e r i o r  q u e  p r e v ale c i ó  du r an t e  las  c o n f e r e n c i as  
c o n t i n u ó  du r an t e  las  c o m i das . Pe r o  de s p u é s  de  e s t e  e v e n t o ,  e s t ab a c o m p le t am e n t e  
f at i g ado . N o  m e  h ab í a q u e dado  e n e r g í a. 

U n a g r an  c an t i dad de  di n e r o  y  p r o v i s i o n e s  h ab í an  s i do  do n adas  al 
m o n as t e r i o  y  c u an do  e s o s  r e g alo s  f u e r o n  c o le c t ado s  y  di s t r i b u i do s ,  M i ao  F e n g  y  y o  
c o g i m o s  n u e s t r as  e s c u di llas  de  ar r o z  y  n o s  f u i m o s  e n  u n  v i aj e . Pe r o  n u e s t r o  
c am i n o  p r o n t o  s e  de s v i ó ;  é l de  M i ao  F e n g  f u e  a L u  Y a y  e l m í o  a Z h an g  S h i  Y an  e n  
e l D i s t r i t o  de  Z h e n  D i n g  do n de  p lan e e  t e n e r  u n a ag r adab le  v ac ac i ó n . C o m p u s e  las  
s i g u i e n t e s  lí n e as :  

L a  v i d a  c o n t i n ú a .  N i n g ú n  p i c o  d e  m o n t a ñ a  e m p a l a  e l  s o l .   S i  l l e g a s  a  u n  d e s c a n s o  e n  t u  c a m i n o ,  s á l t a l o .  
Es e  añ o ,  e n  e l o c t av o  m e s ,  u n  h e r e de r o  le  n ac i ó  al Em p e r ado r . F u i  al 

T e m p lo  de  Z h o n g  F e n g  al o e s t e  de  la c ap i t al do n de  s u p e r v i s ab a la t alla de  lo s  
b lo q u e s  de  m ade r a p ar a i m p r i m i r  e l Pr e f ac i o  de  las  M á x i m as  de  Z h o n g  F e n g . 

En  e l i n v i e r n o ,  e j e c u t é  lo s  r i t u ale s  de l A g u a e n  S h i  S h i . 

El  T r i g é s i m o  O c t a v o  A ñ o  ( 1 5 8 3 -4) 
En  e l p r i m e r  m e s  de l añ o ,  c u an do  lo s  r i t u ale s  de l A g u a s e  t e r m i n ar o n ,  

de c i dí  i r  a D o n g  H ai . T am b i é n ,  dado  q u e  lle g u é  a s e r  f am o s o  - o  n o t o r i o  - p o r  e l 
é x i t o  de  la R e u n i ó n  de  R e z o  e n  la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s ,  de c i dí  c am b i ar  
m i  n o m b r e  de  C h e n g  Y i n  a H an  S h an . L a f am a n o  ay u da a la p r á c t i c a de  n adi e . 

R e c o r dé  e l v o t o  q u e  u n a v e z  h i c e  de  r e c o n s t r u i r  B ao  En ,  m i  v i e j o  t e m p lo ,  
q u e  h ab í a s i do  de s t r u i do  p o r  e l f u e g o . H ab í a h e c h o  e s a p r o m e s a di e c i s i e t e  añ o s  
an t e s ,  c u an do  t e n í a v e i n t e . A h o r a m e  h e  dado  c u e n t a q u e  lle g ado  s u f i c i e n t e m e n t e  
le j o s  e n  t i e m p o  y  lu g ar  de s de  m i  v o t o  e s e  dí a. N o  i r í a m á s  allá  de  la r e g i ó n  de  D o n g  
H ai . 

En  e l o c t av o  dí a de l c u ar t o  m e s ,  lle g u é  a L ao  S h an . C u an do  m e  h ab í a 
s e p ar ado  de  M i ao  F e n g ,  é l le  i n s t r u y ó  a s u  di s c í p u lo  D e  Z o n g  q u e  m e  ac o m p añ ar a 
y  s i r v i e r a. M i ao  F e n g  t e m í a q u e  v i aj ar a s o lo . A c e p t é  la ay u da. 

En  u n  c ap í t u lo  de l S u t r a A v at am s ak a u n a v e z  le í  ac e r c a de  la r e s i de n c i a de  
lo s  B o dh i s at t v as . D e c í a - En  D o n g  H ai  h ay  u n  lu g ar  llam ado  la C u e v a N ar ay an a,  



do n de  de s de  lo s  t i e m p o s  t e m p r an o s ,  lo s  B o dh i s at t v as  lle g an  a h ab i t ar . -
S u b s e c u e n t e m e n t e  h ab í a le í do  lo s  C o m e n t ar i o s  de l M ae s t r o  Q i n g  L i an g  q u e  
r e v e lab an  q u e  la p alab r a N ar ay an a e n  S á n s c r i t o  s i g n i f i c ab a s e g u r i dad,  la c u al e s  
e l s i g n i f i c ado  de  L ao  S h an  e n  D o n g  H ai . D e  ac u e r do  a o t r o  li b r o ,  Y u  G o n g ,  la 
c u e v a e x i s t i ó  e n  e l di s t r i t o  de  Q i n g  Z h o u . 

Q u e r í a c o n  t o do  m i  c o r az ó n  v i s i t ar  la m o r ada de l lo s  B o dh i s at t v as  p e r o  
s i e n do  L ao  S h an  u n  lu g ar  s alv aj e  y  r e m o t o ,  n o  e r a p ar t i c u lar m e n t e  u n  s i t i o  p ar a 
h o s p e dar s e . V i aj é  al s u r  de  la m o n t añ a do n de  h ab í a u n  v alle  p r o f u n do . D e t r á s  de  
é l e s t ab an  las  m o n t añ as ;  al f r e n t e ,  e l g r an  o c é an o . El v alle  e r a t an  e x t r añ o  y  
e x c e p c i o n alm e n t e  b e llo  q u e  p ar e c í a de  o t r o  m u n do . 

A llí  e n  e l v alle  h ab í a u n  t e m p lo  m u y  v i e j o  llam ado  El T e m p lo  de  
A v alo k i t e s v ar a de l c u al s o lam e n t e  q u e dab an  lo s  c i m i e n t o s . B u s q u é  la h i s t o r i a de  
e s e  t e m p lo  y  s u p e  q u e  al p r i n c i p i o  de  la D i n as t í a Y u an  ( 12 8 0 -13 41) ,  s i e t e  
D ao í s t as ,  f als i f i c an do  e l n o m b r e  de l Em p e r ado r  S h i  Z u ,  q u e  e s t ab a f u e r a de  la 
c o r t e  e n  u n a m i s i ó n ,  f u e r o n  c ap ac e s  de  t o m ar  p o s e s i ó n  de  la p r o p i e dad B u di s t a -
la c u al r á p i dam e n t e  c o n v i r t i e r o n  e n  u n  t e m p lo  D ao í s t a. C u an do  e l Em p e r ado r  
r e g r e s ó  lo s  m o n j e s  B u di s t as  le  p i di e r o n  q u e  le s  r e g r e s ar a s u  p r o p i e dad. 
Ev e n t u alm e n t e ,  s i n  e m b ar g o ,  di s t an c i a p ar a lle g ar  a la r e g i ó n  de  L ao  S h an  e r a 
m u y  g r an de . N adi e  c u i dó  de l t e m p lo  y  s e  c ay ó  e n  r u i n as . Pe r o  a m í  m e  g u s t ab a s u  
r e t i r o . M e  g u s t ab a la i de a de  u n a p az  s i n  i n t e r r u p c i ó n ,  y  p o r  lo  t an t o  de c i dí  
q u e dar m e  allí . 

Pr i m e r o ,  v i v í  e n  u n a e s t e r i lla b aj o  la p r o t e c c i ó n  de  u n  á r b o l,  p e r o  e n t o n c e s ,  
s i e t e  m e s e s  de s p u é s ,  U p as ak a Z h an g  D a X i ,  u n  n at i v o  de l di s t r i t o ,  m e  c o n s t r u y ó  
u n a c h o z a. M e  q u e dé  s o lo  e n  la c h o z a p o r  u n  añ o  c o n  g r an  s at i s f ac c i ó n . D u r an t e  
e s t e  t i e m p o  s o lam e n t e  t u v e  u n  am i g o :  e l M ae s t r o  de l D h ar m a G u i  F e n g  de l T e m p lo  
de  L i n g  S h an  e n  J i  M o . É l e r a e l O j o  de l D h ar m a de  la r e g i ó n . 

El  T r i g é s i m o  N o v e n o  A ñ o  ( 1 5 8 4-5 ) 
Es e  o t o ñ o ,  e n  e l n o v e n o  m e s ,  la Em p e r at r i z  M adr e ,  ag r ade c i da p o r  e l é x i t o  

de  la A s am b le a de  O r ac i ó n  q u e  s e  s o s t u v o  p ar a e l n ac i m i e n t o  de l h e r e de r o  
I m p e r i al,  q u e r í a r e c o m p e n s ar  al M ae s t r o  D a F an g ,  a M i ao  F e n g  y  a m í  p o r  
o r g an i z ar  la as am b le a. El M ae s t r o  D a F an g  y  M i ao  F e n g  r e c i b i e r o n  s u  
r e c o m p e n s a,  p e r o  c o m o  y o  e s t ab a au s e n t e ,  e lla e n v i ó  a D u an  A n ,  e l A b at e  de l 
T e m p lo  de  L o n g  H u a,  a b u s c ar m e . S ab i e n do  q u e  y o  e s t ab a e n  la c o s t a,  é l v i n o  a 
e n t r e g ar  la n o t i c i a de  q u e  S u  M aj e s t ad de s e ab a r e c o m p e n s ar m e . L e  di j e  q u e  la 
m ay o r  r e c o m p e n s a q u e  p o s i b le m e n t e  p o dí a r e c i b i r  e r a q u e  m e  p e r m i t i e r a 
p e r m an e c e r  e n  L ao  S h an  p o r  e l r e s t o  de  m i  v i da. 

C u an do  e l A b at e  le  r e p o r t ó  a S u  M aj e s t ad m i  r e s p u e s t a,  e lla c o r t é s m e n t e  
g ar an t i z ó  t i e r r a s u f i c i e n t e  e n  la L o m a de l O e s t e  p ar a c o n s t r u i r  u n  t e m p lo  
r e s i de n c i a p ar a m i  u s o . Pe r o  c u an do  e l o f i c i al lle g ó  a i n f o r m ar m e  de  e s t a 
r e c o m p e n s a,  de c li n é  ac e p t ar la. En t o n c e s ,  c u an do  é l r e p o r t ó  m i  de c li n ac i ó n  a S u  
M aj e s t ad,  e lla p e r s i s t i ó  y  e n v i ó  u n  o f i c i al a dar m e  t r e s  m i l m o n e das  de  o r o  c o n  las  
c u ale s  p o dr í a c o n s t r u i r  u n a r e c t o r í a e n  L ao  S h an . D e  n u e v o  r e n u n c i é  a la p r e m i o ,  



di c i e n do  q u e  e s t ab a m u y  f e li z  c o n  m i  c h o z a y  n o  n e c e s i t ab a n ada m á s . Pe r o  e l 
o f i c i al i n s i s t i ó  q u e  la ac e p t ar a. Es t ab a t e m e r o s o  de  r e g r e s ar  a S u  M aj e s t ad s i n  
h ab e r  s at i s f e c h o  s u  i n s t r u c c i ó n . 

En t o n c e s ,  o f r e c í  h ac e r  u n a n e g o c i ac i ó n :  h ab í a lle g ado  e l m o m e n t o  e n  q u e  
la f am i li a I m p e r i al de b í a dan i f i c ar  a las  v i c t i m as  de  la h am b r u n a. D ado  q u e  h ab í a 
h ab i do  u n a g r an  h am b r u n a e n  la p r o v i n c i a de  S h an do n g ,  p r e g u n t é  - ¿ Po r  q u é  n o  
e x t e n de r  la m i s e r i c o r di a de  S u  M aj e s t ad a aq u e llas  p e r s o n as  h am b r i e n t as ?  Y  
e n t o n c e s  le  p e dí  al o f i c i al q u e  di s t r i b u y e r a e l di n e r o  e n t r e  lo s  n e c e s i t ado s . 

C u an do  lo s  r e p o r t e s  de  las  do n ac i o n e s  le s  f u e r o n  e n t r e g ado s  a S u  
M aj e s t ad,  e s t u v o  m u y  c o m p lac i da y  p r o f u n dam e n t e  m o t i v ada. M á s  t ar de ,  s i n  
e m b ar g o ,  m e  ac u s ar o n  de  h ab e r  u s ado  i m p r o p i am e n t e  lo s  f o n do s  de  la c o r t e . 
C u an do  m e  t r aj e r o n  f r e n t e  a la c o r t e  de l di s t r i t o ,  le  p e dí  al m ag i s t r ado  q u e  s e  
m i r ar a lo s  do c u m e n t o s  de  las  f i n an c i as  de l t e s o r o  de  la c o r t e . A s í  lo  h i z o  y  de s p u é s  
de  h ab e r  de t e r m i n ado  q u e  t o do s  lo s  f o n do s  h ab í an  s i do  u s ado s  p ar a ay u dar  a lo s  
dam n i f i c ado s  de  la h am b r u n a,  de c lar ó  la ac u s ac i ó n  e n t e r am e n t e  f als a. 

El  C u a d r a g é s i m o  A ñ o  ( 1 5 8 5 -6 ) 
L as  p e r s o n as  q u e  v i v í an  e n  e l e s t e  de l di s t r i t o  de  D o n g  H ai  e r an  n o  

B u di s t as . Ellas  s e g u í an  e l c u lt o  D ao í s t a de  L i  Q i n g  q u e  s e  h ab í a o r i g i n ado  e n  
C h an g  Y an ,  al p i e  de  la m o n t añ a,  y  e s p ar c i do  h ac i a e l e s t e . N adi e  n u n c a h ab í a 
o í do  de  las  T r e s  J o y as  de l B u di s m o :  El B u da,  e l D h ar m a y  la S an g h a. 

U n  dí a,  u n  m i e m b r o  de l c lan  H u an g ,  e l c lan  m ay o r  e n  e l á r e a,  v i n o  a v e r m e  
p ar a p r e g u n t ar m e  ac e r c a de l D h ar m a. F u i  c ap az  de  c o n v e r t i r lo  al B u di s m o ,  y  
e n t o n c e s ,  de s p u é s  de  u n  t i e m p o ,  c u an do  lo s  an c i an o s  de l c lan  y  s u s  s e g u i do r e s  
i g u alm e n t e  v i n i e r o n  a v e r m e ,  lo s  c o n v e r t í  t am b i é n . 

  U n a  M e n t e  R e a l m e n t e  B r i l l a n t e   
 

C u a d r a g é s i m o  P r i m e r  A ñ o  ( 1 5 8 6 -7 ) 
Es e  añ o  u n a o r de n  I m p e r i al f u e  dada p ar a di s t r i b u i r  las  c o m p i lac i o n e s  de l 

T ri p i tak a a v ar i o s  t e m p lo s . A l p r i n c i p i o ,  c i e r t o s  t r ab aj o s  q u e  h ab í an  s i do  e s c r i t o s  
e n  C h i n a n o  s e  h ab í an  t e r m i n ado ,  p e r o  la Em p e r at r i z  M adr e  o r de n ó  q u e  e s o s  
t r ab aj o s  t am b i é n  f u e r an  i n c lu i do s . C u an do  la i m p r e s i ó n  f u e  t e r m i n ada,  e l 
Em p e r ado r  o r de n ó  q u e  q u i n c e  c o p i as  de b e r í an  s e r  r e p ar t i das  a lo s  t e m p lo s  m á s  
c o n o c i do s  de l p aí s . C u at r o  de  las  c o p i as  f u e r o n  di s t r i b u i das  a lo s  c u at r o  t e m p lo s  
de  las  c u at r o  r e g i o n e s  lí m i t e s . 

En  e s a o c as i ó n ,  la Em p e r at r i z  M adr e ,  t o dav í a r e c o r dan do  la r e u n i ó n  de  
o r ac i ó n  e n  la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s  y  m i  n e g at i v a de  ac e p t ar  la 
r e c o m p e n s a,  o r de n ó  q u e  s e  m e  e n v i ar a u n a c o p i a de l T r i p i t ak a a D o n g  H ai . 
D e s di c h adam e n t e ,  n adi e  m e  i n f o r m ó  c o n  an t e r i o r i dad de  e s t e  r e g alo  y  c u an do  
lle g ó ,  n o  h ab í a lu g ar  p ar a p o n e r lo ,  t e n i e n do  q u e  s e r  g u ar dado  t e m p o r alm e n t e  e n  



la o f i c i n a de l di s t r i t o . 

C u an do  le í  p o r  m í  m i s m o  la o r de n  I m p e r i al q u e  ac o m p añ ab a al T r i p i t ak a,  
de c i dí  i r  a la c ap i t al a e x p r e s ar  m i  g r at i t u d. 

L a Em p e r at r i z  M adr e  c o r t é s m e n t e  s o li c i t ó  a las  dam as  de  la c o r t e  q u e  
do n ar an  di n e r o  p ar a la r e s t au r ac i ó n  de l t e m p lo  e n  D o n g  H ai  de  m an e r a q u e  
p u di e r a dar le  u n  r e s g u ar do  ap r o p i ado  al T r i p i t ak a. Ella t am b i é n  r e q u i r i ó  q u e  e l 
t e m p lo  f u e r a llam ado  H ai  Y i n ,  q u e  s i g n i f i c a S í m b o lo  de l O c é an o . 

H ab i é n do m e  e n t e r ado  de  q u e  e l M ae s t r o  D a G u an  h ab í a i do  a v e r m e  e n  
L ao  S h an ,  m e  ap u r é  p ar a r e g r e s ar  y  e n c o n t r ar m e  c o n  é l allí . N o s  r e u n i m o s  al p i e  
de  la m o n t añ a - j u s t am e n t e  c u an do  y o  lle g ab a y  é l s e  i b a. J u n t o  r e g r e s am o s  a la 
c o s t a do n de  m e  h o s p e dab a,  y  de s p u é s  de  s u  v i s i t a q u e  du r ó  v e i n t e  dí as ,  m e  di o  u n  
p o e m a q u e  c o n t e n í a las  s i g u i e n t e s  lí n e as :  

A  m i s  a n c h a s  v i v í  e n  l a  c o s t a  
H a b i e n d o  d e j a d o  m i  c a r g a  d e  f a m a  
A l  e s t e  d e  l a s  m o n t a ñ a s .  
Es e  i n v i e r n o ,  e n  e l m e s  u n dé c i m o ,  de s p u é s  de  m á s  de  c i n c o  añ o s  de  c as i  

n o  t r ab aj ar ,  u n a t ar de  e n  e l n u e v o  s aló n  de  m e di t ac i ó n  de l T e m p lo ,  m i  c u e r p o  y  
m e n t e  f i n alm e n t e  e n c o n t r ar o n  e l v e r dade r o  de s c an s o . ¡ Q u é  é x t as i s !  M e  h ab í a 
s e n t ado  e n  m e di t ac i ó n  t o da la t ar de  y  e n t o n c e s ,  du r an t e  la n o c h e ,  m e  le v an t é  y  
m i r é  al o c é an o . El t i e m p o  s e  de t u v o . N o  h ab í a m o v i m i e n t o  e n  e l o c é an o . N i  las  o las  
n i  e l m u r m u llo  de  e llas  p e r t u r b ab an  la s u p e r f i c i e  de l ag u a. L a lu z  de  la lu n a 
r e s p lan de c í a s o b r e  las  ag u as  t r an q u i las  c o m o  s i  e s t u v i e r a b r i llan do  s o b r e  u n  
c am p o  de  n i e v e . T o do  e s t ab a lle n o  de  lu z  - la t i e r r a,  e l c i e lo ,  e l m ar ,  e  i n c lu s o  m i  
p r o p i o  c u e r p o  y  m e n t e . N o  e x i s t í a n ada m á s  q u e  lu z . R e c i t é  e l s i g u i e n t e  g at h a:  

D e s d e  e l  c i e l o  c l a r o  l a  l u n a  b r i l l a n t e  r e s p l a n d e c e  
S o b r e  e l  m a r  s e r e n o  y  l a  c o s t a  d e c o r a d a  c o n  n i e v e .  
En  e s a  n o c h e  s a n t a  n o  p u e d o  e n c o n t r a r  e l  l í m i t e  d e l  a g u a .  
C u an do  r e g r e s é  a m i  h ab i t ac i ó n  c o g í  u n a c o p i a de l S u t r a S u r an g am a y  

ab r i é n do la ar b i t r ar i am e n t e ,  le í  las  s i g u i e n t e s  lí n e as :  

T u  m e n t e  y  t u  c u e r p o ,  y  t o d a s  l a s  m o n t a ñ a s ,  r í o s ,  y  e s p a c i o s  d e  l a  
T i e r r a  s o n  m e r a m e n t e  f e n ó m e n o s  q u e  e x i s t e n  e n  U n a  M e n t e  R e a l m e n t e  
B r i l l a n t e .  

En  e s e  m o m e n t o  lo g r é  t al di s c e r n i m i e n t o  de l s i g n i f i c ado  de l S u t r a q u e  
i n m e di at am e n t e  c o m e n c é  a e s c r i b i r  E l E s p ej o C olg an te del Sutra Suran g am a. El 
t r ab aj o  s e  t e r m i n ó  e n  n i n g ú n  p e r í o do  de  t i e m p o . Es a n o c h e ,  c u an do  la m e di t ac i ó n  
n o c t u r n a h ab í a t e r m i n ado ,  le  p e dí  al m o n j e  q u e  s o s t e n í a e l s e g u n do  r an g o  o f i c i al 



e n  e l m o n as t e r i o  q u e  v i n i e r a a le e r m e  m i  m an u s c r i t o . Es c u c h é ,  s i n t i e n do  c o m o  s i  
las  p alab r as  h u b i e r an  s i do  h ab ladas  e n  u n  s u e ñ o . 

El  C u a d r a g é s i m o  S e g u n d o  A ñ o  ( 1 5 8 7 -8 ) 
Es e  añ o ,  c u an do  la r e p ar ac i ó n  de l t e m p lo  e s t ab a f i n alm e n t e  t e r m i n ada,  

c o m e n c é  a e n s e ñ ar ,  a lo s  f i e le s  s e g u i do r e s ,  lo s  Pr e c e p t o s  B u di s t as  e n  e l s aló n  
n u e v o . U n a v e z  q u e  e l s aló n  e s t ab a f o r m alm e n t e  ab i e r t o ,  lo s  m o n j e s  lle g ar o n  de  
t o do  e l p aí s  p ar a as i s t i r  a m i s  c h ar las . Es p e c i alm e n t e  p ar a e l b e n e f i c i o  de  lo s  
lai c o s ,  di  u n a c o n f e r e n c i a llam ada H ab lan do Llan am en te s ob re el Sutra del 
C oraz ó n . 

Es e  o t o ñ o  e n  e l o c t av o  m e s ,  e l m ag i s t r ado  de  di s t r i t o  H u  Z h o n g  C h e n ,  q u e  
h ab í a r e g r e s ado  a s u  p u e b lo  n at al de s p u é s  q u e  h ab í a r e n u n c i ado  a s u  p u e s t o ,  
r e t o r n ó  a v i s i t ar m e . T r aí a c o n  é l e l h i j o  de  u n  p ar i e n t e  y  p i di é n do m e  s i  p o dí a 
ac e p t ar lo  c o m o  m o n j e  de j á n do lo  a s u  v e z  s e r v i r m e  c o m o  as i s t e n t e . Es t u v e  de  
ac u e r do ,  n o m b r an do  al j o v e n c i t o  F u  S h an . 

C u a d r a g é s i m o  T e r c e r  A ñ o  ( 1 5 8 8 -9 ) 
U n  dí a,  de s p u é s  de  le e r  E l E s p ej o C olg an te del Sutra Suran g am a ,  u n  

di s c í p u lo  v i n o  a m í  p r o t e s t an do  q u e  h ab í a t o dav í a m u c h o  e n  e l S u t r a q u e  lo  
c o n f u n dí a. - Es t e  S u t r a e s  g e n e r alm e n t e  m u y  c lar o  ac e r c a de  c ó m o  de b e m o s  m i r ar  
e l alm a - di j o  - p e r o  h ay  m u c h o  e s c r i t o  ' e n t r e  lí n e as '  q u e  n e c e s i t a s e r  e x p li c ado . 
Par a q u e  lo s  e s t u di an t e s  e n t i e n dan  s u  s i g n i f i c ado  p r o f u n do ,  s e  n e c e s i t a u n  
c o m e n t ar i o  adi c i o n al. - En t o n c e s  di j o  - T al c o m e n t ar i o  s e r í a e l r e g alo  m ay o r  q u e  
c u alq u i e r a p u di e r a dar le  al D h ar m a B u di s t a. 

I n m e di at am e n t e  c o m e n c é  a e s c r i b i r  E l V erdadero Si g n i f i c ado del Sutra 
Suran g am a. A u n q u e  c o m p le t é  u n  s u m ar i o  de  m i s  p e n s am i e n t o s ,  n o  t e r m i n é  e l 
m an u s c r i t o . 

C u a d r a g é s i m o  C u a r t o  A ñ o  ( 1 5 8 9 -9 0 ) 
U n  dí a,  de s p u é s  de  le e r  E l E s p ej o C olg an te del Sutra Suran g am a ,  u n  

di s c í p u lo  v i n o  a m í  p r o t e s t an do  q u e  h ab í a t o dav í a m u c h o  e n  e l S u t r a q u e  lo  
c o n f u n dí a. - Es t e  S u t r a e s  g e n e r alm e n t e  m u y  c lar o  ac e r c a de  c ó m o  de b e m o s  m i r ar  
e l alm a - di j o  - p e r o  h ay  m u c h o  e s c r i t o  ' e n t r e  lí n e as '  q u e  n e c e s i t a s e r  e x p li c ado . 
Par a q u e  lo s  e s t u di an t e s  e n t i e n dan  s u  s i g n i f i c ado  p r o f u n do ,  s e  n e c e s i t a u n  
c o m e n t ar i o  adi c i o n al. - En t o n c e s  di j o  - T al c o m e n t ar i o  s e r í a e l r e g alo  m ay o r  q u e  
c u alq u i e r a p u di e r a dar le  al D h ar m a B u di s t a. 

I n m e di at am e n t e  c o m e n c é  a e s c r i b i r  E l V erdadero Si g n i f i c ado del Sutra 
Suran g am a. A u n q u e  c o m p le t é  u n  s u m ar i o  de  m i s  p e n s am i e n t o s ,  n o  t e r m i n é  e l 
m an u s c r i t o . 

C u a d r a g é s i m o  C u a r t o  A ñ o  ( 1 5 8 9 -9 0 ) 
Es e  añ o  le í  E l T ri p i tak a y  di  c o n f e r e n c i as  s o b r e  E l Sutra del Loto y  E l 



D es p ertar de la F e. 

D e s de  q u e  h ab í a de j ado  la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s ,  c o n t i n u ab a 
p e n s an do  e n  v i s i t ar  a m i s  p adr e s ,  p e r o  t e n í a s i e m p r e  e l t e m o r  de  lle g ar  a 
i n v o lu c r ar m e  e n  lo s  as u n t o s  m u n dan o s . A h o r a,  s i n  e m b ar g o ,  de c i dí  p r o b ar m e  a 
m í  m i s m o . U n a t ar de ,  e n  e l dé c i m o  m e s ,  a m e di da q u e  ab r í a lo s  o j o s  de s p u é s  de  la 
m e di t ac i ó n ,  s e  m e  o c u r r i e r o n  las  s i g u i e n t e s  lí n e as :  

H e  o b s e r v a d o  e l  h u m o  e n  e s p i r a l  e n  e l  e s p a c i o  v a c í o .  
En  e s e  e s p e j o ,  h e  m i r a d o  m u l t i t u d e s  d e  c o s a s .  
P e r o  a n o c h e  u n  d r a g ó n  e n g u l l ó  l a  l u n a  e s p l e n d o r o s a  
Y  e n  l a  o s c u r i d a d ,  o b s e r v é  l o  q u e  h a b í a  p e r d i d o .  
L lam é  a m i  as i s t e n t e  y  le  di j e ,  - A h o r a p u e do  r e g r e s ar  a m i  p u e b lo  n at i v o  a 

v e r  a m i s  p adr e s . - N e c e s i t ab a e x p r e s ar le s  m i  g r at i t u d. Pr i m e r am e n t e  p lan e é  i r  a 
la c ap i t al p ar a p e di r le  al Em p e r ado r  q u e  do n ar a u n a c o p i a de l T r i p i t ak a al T e m p lo  
de  B ao  En . El Em p e r ado r  m u y  c o n t e n t o  m e  c o n c e di ó  la p e t i c i ó n ,  y  t an  p r o n t o  
r e c i b í  lo s  v o lú m e n e s ,  s i n  de m o r a,  c o m e n c é  m i  v i aj e  de  r e g r e s o . 

En  e l m e s  u n dé c i m o ,  e n  e l t r an s c u r s o  de  m i  v i aj e  h ac i a L o n g  J i an g  e n  e l 
s u r ,  la e s t u p a allí  h ab í a c o m e n z ado  a e m i t i r  lu z . L a lu z  b r i lló  p o r  m u c h o s  dí as  y  
c u an do  u n a t ar de  m e  ac e r q u é  t r ay e n do  El T r i p i t ak a,  la lu z  s e  de s v i ó  h ac i a e l n o r t e  
e n  f o r m a de  p u e n t e  y  lo s  m o n j e s  f u e r o n  c ap ac e s  de  c am i n ar  e n  la lu z  p ar a v e n i r  a 
dar le  la b i e n v e n i da al T r i p i t ak a. C u an do  lo s  S u t r as  f u e r o n  c o lo c ado s  
c u i dado s am e n t e  e n  lo s  e s t an t e s ,  s e  s o s t u v o  u n a c e r e m o n i a. L a lu z  c o n t i n u ó  
b r i llan do  p o r  dí as ,  y  m i le s  de  p e r s o n as  q u e  f u e r o n  t e s t i g o s  de  e s o  c r e y e r o n  q u e  e r a 
u n  s i g n o  v e r dade r am e n t e  n o  c o m ú n  y  m u y  p r o p i c i o . 

T an  p r o n t o  c o m o  m i  m adr e  s e  e n t e r ó  q u e  i b a a r e g r e s ar ,  e n v i ó  u n  
m e n s aj e r o  a p r e g u n t ar m e  e x ac t am e n t e  c u an do  i r í a a c as a y  t am b i é n  c u á n t o  
t i e m p o  p lan e ab a p as ar  allí . L e  di j e  q u e  le  e x p li c ar a q u e  dado  q u e  t am b i é n  e s t ab a 
c o n du c i e n do  as u n t o s  o f i c i ale s ,  n o  p o dí a s e r  p r e c i s o  ac e r c a de  m i  lle g ada. Y  
e n t o n c e s  h i c e  u n  c o m e n t ar i o  j o c o s o  - S i  e lla e s t á  f e li z  de  v e r m e  lle g ar  t an t o  c o m o  
e s t u v o  al v e r m e  p ar t i r ,  p as ar é  do s  n o c h e s  c o n  e lla e n  la c as a. -C u an do  m i  m adr e  
e s c u c h ó  e s t o  di j o  - V e r lo  o t r a v e z  de s p u é s  de  t o do  e s t e  t i e m p o  s e r á  c o m o  
e n c o n t r ar s e  c o n  é l e n  la p r ó x i m a v i da. ¡ Es t o y  m u y  c o n t e n t a!  ¡ Y  do s  n o c h e s !  
¡ J u s t am e n t e  u n a n o c h e  h u b i e r a s i do  s u f i c i e n t e ,  p e r o  ah o r a v a a q u e dar s e  do s !  

C u an do  f i n alm e n t e  m e  v i o  e s t ab a t an  f e li z  q u e  n o  p u do  p ar ar  de  r e í r s e . 
Es t ab a s o r p r e n di do  y  de le i t ado  p o r  s u  r e ac c i ó n . Es a t ar de  e lla h ab í a i n v i t ado  a la 
c as a a m u c h o s  am i g o s  y  p ar i e n t e s  y  p as am o s  la n o c h e  e n t e r a j u s t o s  h ab lan do . 

- ¿ V i n i s t e  e n  b o t e  o  p o r  c am i n o ?  - Pr e g u n t ó  u n  an c i an o  m i e m b r o  de  
m i  m i s m a s e c t a.- 

-  ¿ Po r  q u é  p r e g u n t ar  c ó m o  lle g ó  aq u í ?  - R e p li c ó  m i  m adr e . 
- - B i e n ,  ¿ de  dó n de  h a lle g ado ?  - El an c i an o  p r e g u n t ó . 



- - ¡ V i n o  de  las  e s t r e llas !  - R e s p o n di ó  m i  m adr e . 
- R e í . - ¡ N o  e s  u n a s o r p r e s a q u e  m e  h ay a de j ado  i r  de  c as a!  
- En t o n c e s  le  p r e g u n t é  - ¿ Pe n s as t e  e n  m i  de s p u é s  q u e  m e  f u i ?  
- - ¿ C ó m o  p u di e r a n o  h ab e r  p e n s ado  e n  t i ?  Es t u v e  p r e o c u p ada t o do  

e l t i e m p o . 
- - ¿ D e  q u e  t e  p r e o c u p as t e ?  
- - A l p r i n c i p i o ,  n o  s ab í a dó n de  e s t ab as . En t o n c e s  u n  m o n j e  m e  di j o  

q u e  e s t ab a e n  la M o n t añ a de  las  C i n c o  C u m b r e s  y  le  p r e g u n t é  e n  q u e  di r e c c i ó n  s e  
e n c o n t r ab a,  é l di j o  - Par a e l n o r t e . S u  h i j o  s e  h a q u e dado  b aj o  la c o n s t e lac i ó n  de  
la O s a M ay o r . - A s í  q u e  c ada n o c h e  m i r ab a h ac i a ar r i b a,  h ac i a la c o n s t e lac i ó n ,  y  
p e n s ab a de  t i  r e c i t an do  e l n o m b r e  de l B o dh i s at t v a. T e  v i  allí  c ada n o c h e . S i  
alg u i e n  m e  h u b i e r a di c h o  q u e  h ab í as  m u e r t o ,  le  h u b i e r a r e s p o n di do  - N o ,  é l e s t á  
allí  i n m ó v i l. - ¡ L o  q u e  e s t o y  m i r an do  ah o r a de b e  s e r  t u  c u e r p o  t r an s f o r m ado !  

A l s i g u i e n t e  dí a f u i m o s  a b r i n dar le  n u e s t r o s  r e s p e t o s  a la t u m b a de  
n u e s t r o s  an c e s t r o s . M i e n t r as  e s t á b am o s  allí  e n c o n t r é  u n  lu g ar  ap r o p i ado  p ar a la 
t u m b a de  m i s  p adr e s . M i  p adr e  t e n í a o c h e n t a añ o s  e n  e s e  m o m e n t o ,  as í  q u e  
j o c o s am e n t e  di j e  - B u e n o ,  y a de  p as o  p o dr í a e n t e r r ar lo  ah o r a y  as í  n o  t e n g o  q u e  
v o lv e r . - En t o n c e s ,  p r e t e n dí  e s c ar b ar  la t i e r r a,  g o lp e é  la t i e r r a v ar i as  v e c e s  c o n  
u n a az ada. M i  m adr e  m e  q u i t ó  la az ada de  las  m an o s  y  c o m e n z ó  a c av ar ,  di c i e n do  
- M i e n t r as  e s t am o s  e n  e s t o ,  p u e de  q u e  s e a m e j o r  q u e  c av e  m i  p r o p i a t u m b a 
t am b i é n . En t o n c e s  n adi e  t e n dr á  q u e  p r e o c u p ar s e . - A l t e r c e r  dí a,  m e  de s p e dí  de  
m i s  p adr e s . M i  m adr e ,  f e li z  c o m o  s i e m p r e ,  n o  de m o s t r ó  n i n g ú n  s i g n o  de  t r i s t e z a. 
¡ Ella f u e  u n a m u j e r  e x t r ao r di n ar i a!  

En  J i  M o  t e n i a u n  di s c í p u lo  llam ado  H u an g  N a S h an ,  ali as  Z i  G u an g ,  
q u i e n  e r a h e r m an o  de  u n  o f i c i al llam ado  H u an g . L le g ó  a s e r  m i  di s c í p u lo  c u an do  
t e n í a di e c i n u e v e  añ o s  y  y o  h ab í a r e c i e n t e m e n t e  lle g ado  a m i  r e s i de n c i a c o s t e r a de  
D o n g  H ai . L e  e n s e ñ é  El S u t r a S u r an g am a q u e  m e m o r i z ó  c o m p le t o  e n  do s  m e s e s . 
En t o n c e s ,  a p e s ar  de  la o p o s i c i ó n  de  s u s  p adr e s ,  f i r m e m e n t e  de c i di ó  c o n v e r t i r s e  
e n  v e g e t ar i an o . 

Es t ab a t an  s e r i am e n t e  i n v o lu c r ado  e n  s u  p r á c t i c a C h an  q u e  
f r e c u e n t e m e n t e  s e  la p as ab a s i n  do r m i r . I n c lu s o ,  au n q u e  s ab í a q u e  y o  i b a a 
r e t o r n ar  a D o n g  H ai ,  t o dav í a le  r e z ab a a G u an  Y i n  p o r  m i  s e g u r i dad y  p r o n t o  
r e g r e s o . D i j o  - S o m o s  p e r s o n as  de  la f r o n t e r a. Po r  m u c h o  t i e m p o  i n c lu s o  n u n c a 
e s c u c h am o s  ac e r c a de  lo s  T r e s  T e s o r o s . En t o n c e s ,  p o r  u n a g r an  f o r t u n a,  u n  
m ar av i llo s o  m ae s t r o  v i n o  a e n s e ñ ar n o s  y  a s e r  n u e s t r o  am i g o . A h o r a,  
de s c an s am o s  t an t o  e n  é l q u e  s i  f r ac as a e n  r e g r e s ar ,  n o  s o b r e v i v i r e m o s  la p é r di da. 
- En t o n c e s ,  c o m o  o f r e n da de  s ac r i f i c i o ,  s e  c o r t ó  u n  b r az o  ab r i é n do lo  e  i n s e r t an do  
e n  la llag a s an g r an t e  u n a v e la e n c e n di da,  r e z an do  a G u an  Y i n  a m e di da q u e  la 
v e la e n c e n di da c au t e r i z ab a la h e r i da. 

T o m ó  t r e s  m e s e s  p ar a q u e  la do lo r o s a h e r i da s an ar a,  p e r o  c u an do  s an ó ,  le  
de j ó  u n a c i c at r i z  q u e  m i s t e r i o s am e n t e  t o m ó  la f o r m a de  la c ar a de  G u an  Y i n . L o s  
r as g o s  s e  r e c o n o c í an  t an  c lar am e n t e  c o m o  s i  h u b i e r an  s i do  p i n t ado s  a p r o p ó s i t o . 
A u n q u e  v i v í a e n  la c as a c o n  s u  e s p o s a y  m adr e ,  n o  le s  c o n t ó  la h i s t o r i a de  la 
c i c at r i z . En t o n c e s ,  c u an do  v i n o  a v e r m e  di c i e n do  q u e  de j ar í a s u  h o g ar  s i  lo  



ac e p t ab a c o m o  m o n j e ,  m u y  a p e s ar  m í o  r e h u s é . É l p r o t e s t ó  - ¿ N o  h e  p r o b ado  m i  
de v o c i ó n  al D h ar m a?  - Pr e g u n t ó . - ¿ Po r  q u é  n o  m e  de j as  s e r  u n  m o n j e ?  - Pe r o  
dado  q u e  é l y a e s t ab a c o m p r o m e t i do  c o n  las  r e s p o n s ab i li dade s  f am i li ar e s ,  t u v e  
q u e  r e h u s ar . T o dav í a,  e s t e  i n c i de n t e  de m o s t r ó  q u e  la s e m i lla de  la B u de i dad 
p u e de  e n r ai z ar s e  i n c lu s o  e n  lo s  c o n f i n e s  e s p i r i t u alm e n t e  de s é r t i c o s . 

C u an do  p r i m e r am e n t e  de c i dí  p e r m an e c e r  e n  la M o n t añ a de  las  C i n c o  
C u m b r e s  m i  i n t e n c i ó n  e r a e s p e r ar  e l t i e m p o  o p o r t u n o  p ar a r e c o n s t r u i r  e l T e m p lo  
B ao  En  q u e  h ab í a s i do  de s t r u i do  p o r  e l f u e g o . Po r  s u p u e s t o ,  e l p r o y e c t o  r e q u e r í a 
di n e r o  t am b i é n . Pe r o  m i e n t r as  e l t i e m p o  s e  h i z o  as e q u i b le  p o r  é l m i s m o ,  e l di n e r o  
n o . 

C u an do  m e  m u dé  a la c o s t a,  c o n t i n ú e  e s p e r an do  p o r  u n a o p o r t u n i dad m á s  
v e n t aj o s a p ar a p r e s i o n ar  p o r  lo s  f o n do s  n e c e s ar i o s . Es t o  o c u r r i ó  c u an do  e s t ab a 
t r an s p o r t an do  E l T ri p i tak a a la c ap i t al s u r e ñ a. Es c r i b í  e l p lan  de  r e c o n s t r u i r  e l 
t e m p lo  de t alladam e n t e  y  lo  p r e s e n t é  a la Em p e r at r i z  M adr e . R e c o n o c í  la di f i c u lt ad 
de  r e u n i r  t an t o  di n e r o ,  p e r o  s u g e r í  q u e  p o dí a s e r  c o le c t ado  p o c o  a p o c o ,  di r í am o s ,  
c o r t an do  lo s  c o s t o s  o p e r ac i o n ale s  de  la c o m i da I m p e r i al p o r  u n o s  c u an t o s  c i e n t o s  
de  t ae ls  di ar i o s . L o s  ah o r r o s  s e  s u m ar i an  y  e n  t r e s  añ o s  la r e c o n s t r u c c i ó n  p o dr í a 
c o m e n z ar . En  di e z  añ o s  s e r i a t e r m i n ado . L a Em p e r at r i z  M adr e  e s t ab a c o m p lac i da 
c o n  la p r o p u e s t a y  o r de n ó  q u e  de s de  e l m e s  do c e  de  e s e  añ o ,  s e  ap ar t ar an  c i e n  
t ae ls  di ar i o s  de l p r e s u p u e s t o  de  la c o m i da. 

C u a d r a g é s i m o  Q u i n t o  A ñ o  ( 1 5 9 0 -1 ) 
En  la p r i m av e r a de  e s e  añ o ,  le  c o p i é  E l Sutra del Loto e n  p ag o  de  m i  

g r at i t u d a la Em p e r at r i z  M adr e . 

D u r an t e  e s e  t i e m p o ,  u n o s  c u an t o s  m i e m b r o s  de l c u lt o  D ao í s t a s e  u n i e r o n  
c o n  s u s  s ac e r do t e s  p r o t e s t an do  de  q u e  y o  m e  h ab í a ap o de r ado s  de  lo s  lu g ar e s  
do n de  e s t ab an  s i t u ado s  s u s  T e m p lo s  D ao í s t as ,  p ar a t r at ar  de  t o m ar  p o s e s i ó n  de  
lo  q u e  ah o r a e r an  las  t i e r r as  y  lo s  t e m p lo s  B u di s t as . Ello s  r e v o lv i e r o n  m u lt i t u de s  y  
p r o v o c ar o n  i n s u r r e c c i o n e s  e n  e l c e n t r o  de  o p e r ac i o n e s  de l g o b e r n ado r  p r o v i n c i al,  
de m an dan do  q u e  le s  de v o lv i e r an  s u  p r o p i e dad. D o s  de  m i s  as i s t e n t e s  y  y o  
e s t á b am o s  p r e s e n t e  du r an t e  la i n s u r r e c c i ó n . T r at am o s  de  c alm ar  a la m u lt i t u d,  
p e r o  e s t ab an  i n c o n t r o lab le s . El G o b e r n ado r  L i ,  c r e y e n do  q u e  e llo s  n o  t e n í an  u n  
ar g u m e n t o  v á li do ,  c o o p e r ó  p o r  u n  t i e m p o  i n s i s t i e n do  q u e  e n v i ar í a e l c as o  a L e i  
Z h o u  p ar a u n a m e t i c u lo s a i n v e s t i g ac i ó n . 

L a m u lt i t u d n o  s e  h ab í a ap ac i g u ado . En  c i e r t o  m o m e n t o ,  m i s  as i s t e n t e s  y  
y o  f u i m o s  r o de ado s  p o r  u n a m u c h e du m b r e  e n ar de c i da. I n m e di at am e n t e  de s p e dí  a 
m i s  as i s t e n t e s  y  c o n t i n u é  s o lo . U n o  de  lo s  lí de r e s  de l g r u p o  m e  c o n f r o n t ó  c o n  u n  
c u c h i llo  e n  s u  m an o ,  am e n az á n do m e  de  m u e r t e . M an t u v e  m i  c o m p o s t u r a y  le  di j e  
g e n t i lm e n t e  - Y  s i  m e  m at as ,  r e alm e n t e  p i e n s as  q u e  c o n  e s o  t e  s aldr á s  c o n  la 
t u y a?  - D e  m ala g an a,  e n v ai n ó  s u  c u c h i llo . V i e n do  q u e  e s t ab a e n  u n a c o n di c i ó n  
m e n t al m á s  t r at ab le ,  c o m e n c é  a c am i n ar  j u n t o  a é l,  t r at an do  de  r az o n ar  e l as u n t o . 
C am i n am o s  j u n t o s  p o r  u n  p ar  de  m i llas  y  f u e  e n  e s e  m o m e n t o  de  c o r di ali dad,  
c u an do  la m u lt i t u d r e p e n t i n am e n t e  de c i di ó  q u e  é l lo s  h ab í a t r ai c i o n ado  y  p o r  lo  



t an t o  c o r r i e r o n  h ac i a é l am e n az á n do lo  c o n  g o lp e ar lo . 

T e m i e n do  q u e  lo  m at ar an ,  r á p i dam e n t e  lo  ag ar r é  p o r  u n  b r az o  y  
p r á c t i c am e n t e  lo  ar r as t r é  h as t a m i  r e s i de n c i a. Y a de n t r o ,  lo  di s f r ac é ,  y  e n t o n c e s  
n o s  s e n t am o s  p r e t e n di e n do  t e n e r  u n a c h ar la i n f o r m al,  r i e n do  y  c o m i e n do  alg u n as  
f r u t as . Po r  s u p u e s t o ,  u n  r u m o r  s e  h ab í a c o r r i do  y a de  q u e  lo s  D ao í s t as  e s t ab an  
m at an do  a lo s  m o n j e s  B u di s t as ,  y  c u an do  lle g ó  al Pr e f e c t o ,  i n m e di at am e n t e  e n v i ó  
la m i li c i a p ar a ar r e s t ar  la m u lt i t u d. T o do s  y  c ada u n o  c o n v e r g i e r o n  e n  m i  
r e s i de n c i a. V i e n do  la m i li c i a y  al Pr e f e c t o  y  s ab i e n do  q u e  n o  e s t á b am o s  s e g u r o s ,  le  
di j e  a m i  i n v i t ado  D ao í s t a q u e  s e  c am b i ar a de  n u e v o  a v e s t i m e n t a o r i g i n al. L a 
m u lt i t u d v e r dade r am e n t e  alar m ada,  ar r o di llada c o n  s u  c ab e z a s o b r e  e l p i s o  e n  
s i g n o  de  r e s p e t o  h ac i a m í ,  m e  s u p li c ab a q u e  lo s  s alv ar a. 

- ¿ Es t o s  i n s u r r e c t o s  m at ar o n  alg ú n  m o n j e  B u di s t a?  - Pr e g u n t ó  e l Pr e f e c t o .
- ¿ I n s u r r e c t o s ?  N o ,  e s t e  g r u p o  de  p e r s o n as  n o  m at ó  a n adi e  - di j e  s i m p le m e n t e . -
D e  h e c h o ,  s u  lí de r  y  y o  h e m o s  e s t ado  s e n t ado s  aq u í  h ab lan do  c alm adam e n t e  y  
di s f r u t an do  u n as  f r u t as .
- ¿ Y  de  q u e  s e  t r at a e l r u i do  q u e  h ab í a?  - D e m an dó  s ab e r  e l Pr e f e c t o .
- Es o  s o lam e n t e  f u e  e l r u i do  de l m e r c ado  - le  r e s p o n dí . - S i m p le m e n t e  di s p e r s e  la 
m u lt i t u d. N o  h ay  n e c e s i dad de  c á r c e l. 

El Pr e f e c t o  r á p i dam e n t e  e n t e n di ó  la v e r dade r a s i t u ac i ó n  y  o r de n ó  a las  
au t o r i dade s  lo c ale s  q u e  e n v i ar an  a las  p e r s o n as  de  v u e lt a a s u s  h o g ar e s . En  
m e n o s  de  t r e s  dí as ,  la le y  y  e l o r de n  e s t ab an  c o m p le t am e n t e  de  n u e v o  e n  v i g o r . 

Es e  añ o  e s c r i b í  u n  c o m e n t ar i o  s o b r e  lo s  t r ab aj o s  de  L ao  Z i  y  Z h u an g  Z i . 

C u a d r a g é s i m o  S e x t o  A ñ o  ( 1 5 9 1 -2 ) 
Es t e  añ o  la Em p e r at r i z  M adr e  h i z o  h ac e r  e x p r e s am e n t e  u n a e s t at u a de  

s á n dalo  de  V ai r o c an a p ar a c o lo c ar la e n  e l s aló n  de l t e m p lo  p r i n c i p al é l c u al y a s e  
h ab í a t e r m i n ado . 

En  e l o t o ñ o ,  m i  di s c í p u lo  H u an g  Z i  G u an g  m u r i ó  s e n t ado  e n  m e di t ac i ó n . 

C u a d r a g é s i m o  S é p t i m o  A ñ o  ( 1 5 9 2 -3 ) 
En  e l s é p t i m o  m e s  de l añ o ,  f u i  a la c ap i t al y  v i s i t é  al M ae s t r o  D a G u an  e n  

s u  c ab añ a de  la m o n t añ a. S i g lo s  an t e s ,  e n  la D i n as t í a J i n ,  e l M ae s t r o  de l D h ar m a 
Y u an ,  p r e o c u p ado  de  q u e  las  e n s e ñ an z as  B u di s t as  e s t ab an  e n  p e li g r o  de  
de s ap ar e c e r ,  h i z o  e s c u lp i r  e n  p i e dr a lo s  s u t r as . En t o n c e s  las  g u ar dó  e n  u n a c u e v a 
c e r c an a. M á s  t ar de ,  s i n  e m b ar g o ,  lo s  m o n j e s  B u di s t as  de c i di e r o n  v e n de r  e l t e m p lo  
y  la Es t u p a y  lo s  e di f i c i o s  r e m an e n t e s ,  n o  s i r v i e n do  a n i n g u n a c au s a B u di s t a 
h as t a q u e  e l M ae s t r o  D a G u an  v i n o  y  lo s  r e di m i ó . É l m e  lle v ó  a la c u e v a y  m e  
e n s e ñ ó  e l t e s o r o  de  lo s  s u t r as  g r ab ado s  e n  p i e dr a. T o do  e r a u n a h i s t o r i a t an  
m ar av i llo s a q u e  n o  du dé  c u an do  m e  p i di ó  q u e  la e s c r i b i e r a. D e le i t ado  p o r  h ac e r lo ,  
do c u m e n t é  la r e c u p e r ac i ó n  de  las  p i e dr as ,  la e s t u p a y  e l t e m p lo . T am b i é n  i n v e r t í  
u n  p o c o  de  t i e m p o  e n  o r g an i z ar  lo s  m an u s c r i t o s  q u e  y o  h ab í a e s c r i t o  e n  e l T e m p lo  



de  H ai  Y i n . 

En t o n c e s ,  p o r  c u ar e n t a dí as  y  c u ar e n t a n o c h e s ,  e l M ae s t r o  D a G u an  y  y o  
n o s  s e n t am o s  e n f r e n t e  de l u n o  al o t r o  c o m o  s i  e s t u v i é r am o s  u n i do s  e n  u n  e s t ado  
de  S am adh i . Es t e  f u e  e l t i e m p o  m á s  h e r m o s o  de  m i  v i da. 

C u a d r a g é s i m o  O c t a v o  A ñ o  ( 1 5 9 3 -4) 
Es e  añ o ,  u n a h am b r u n a b r u t al e n  la p r o v i n c i a de  S h an do n g  c au s ó  q u e  

m u c h as  p e r s o n as  m u r i e r an  de  h am b r e . L as  c alle s  e s t ab an  lle n as  c o n  lo s  m u e r t o s . 
C e r c a de  n u e s t r a m o n t añ a,  h ab í a m u c h as  p e r s o n as  h am b r i e n t as . L as  
ali m e n t am o s  c o n  las  p r o v i s i o n e s  de l t e m p lo  y  de s p u é s  q u e  é s t as  s e  h ab í an  
t e r m i n ado ,  f u i  e n  b o t e  a L i ao  D o n g  a c o m p r ar  m á s  ar t í c u lo s  de  p r i m e r a n e c e s i dad. 
N i  u n a s o la p e r s o n a e n  n u e s t r o  lado  de  la m o n t añ a m u r i ó  de  h am b r e . 

C u a d r a g é s i m o  N o v e n o  A ñ o  ( 1 5 9 4-5 ) 
Es a p r i m av e r a e n  e l t e r c e r  m e s ,  e l G o b e r n ado r  Pr o v i n c i al Z h e n g  K u n  Y a de  

S h an do n g  m e  v i s i t ó . T e n í a m u c h as  p r e g u n t as  ac e r c a de l D h ar m a,  las  c u ale s  s e  
las  r e s p o n dí  f e li z m e n t e . 

En  e l dé c i m o  m e s ,  p ar a e l f e s t i v al de l s o ls t i c i o  de  i n v i e r n o ,  f u i  a la c ap i t al a 
e x t e n de r le  m i s  s alu do s  p o r  la c o n m e m o r ac i ó n  a la Em p e r at r i z  M adr e . A c e p t é  u n a 
i n v i t ac i ó n  p ar a q u e dar m e  u n o s  c u an t o s  m e s e s  e n  e l T e m p lo  de  C i  S h o u  c o n  
m o t i v o  de  la c e le b r ac i ó n  de l A ñ o  N u e v o  y  t am b i é n  p ar a p lat i c ar  s o b r e  lo s  
Pr e c e p t o s  B u di s t as . 

Par a e n t o n c e s ,  la Em p e r at r i z  M adr e  h ab í a r e u n i do  u n a c o n s i de r ab le  s u m a 
de  di n e r o  p ar a e l p r o y e c t o  de  la r e c o n s t r u c c i ó n  de l T e m p lo  B ao  En . L e  p r e g u n t é  
q u é  c u an do  e m p e z ar í a la r e c o n s t r u c c i ó n . D e b i do  a la c r i s i s  p o lí t i c a q u e  h ab í a s i do  
c r e ada p o r  la i n v as i ó n  j ap o n e s a a C o r e a,  las  t r o p as  c h i n as  h ab í an  s i do  
m o v i li z adas  y  b aj o  e s as  c i r c u n s t an c i as ,  h ab í a t e n i do  q u e  p o s p o n e r  c u alq u i e r  
de c i s i ó n  s o b r e  e l p r o y e c t o  de l t e m p lo . 

El  Q u i n c u a g é s i m o  A ñ o  ( 1 5 9 5 -6 ) 
É s t e  n o  f u e  u n  b u e n  añ o . En  la p r i m av e r a,  t an  p r o n t o  h u b e  r e g r e s ado  de  la 

c ap i t al a m i  t e m p lo  de  la c o s t a,  f u i  ar r e s t ado  p o r  c ar g o s  di v e r s o s . 

Pr i m e r o  q u e  t o do ,  de b i do  p r i n c i p alm e n t e  a la i n t r i g a D ao í s t a,  la de v o c i ó n  
p o r  e l B u di s m o  de  la Em p e r at r i z  M adr e  y  s u s  g e n t i le s  at e n c i o n e s  p ar a c o n m i g o  n o  
f u e r o n  c o m p le t am e n t e  e v alu adas  p o r  e l Em p e r ado r  y  o t r o s  m i e m b r o s  q u e  
o c u p ab an  alt as  p o s i c i o n e s  de  la c o r t e  I m p e r i al. M u c h o s  c o r t e s an o s  r e s i n t i e r o n  e l 
r e g alo  de l T ri p i tak a q u e  S u  M aj e s t ad m e  h ab í a h e c h o  y  s u  p e di do  a las  o t r as  
dam as  de  la c o r t e  p ar a q u e  do n ar an  di n e r o  p ar a la c o n s t r u c c i ó n  de  u n  t e m p lo  
ap r o p i ado  p ar a ac o m o dar lo . Ello s  t am b i é n  r e s e n t í an  q u e  m i e n t r as  o t r o s  h ab í an  
p ag ado  p o r  e l t e m p lo ,  e lla p e r s o n alm e n t e  e s c o g i ó  de n o m i n ar lo  H ai  Y i n ,  u n  n o m b r e  
q u e  p ar e c í a dar  la i m p r e s i ó n  de l r e c o n o c i m i e n t o  I m p e r i al al r e c lam o  de  p r o p i e dad 



de  lo s  B u di s t as . 

T am b i é n ,  e l e r r o r  ac e r c a de l M ok s h a P ari s h ad q u e  n u n c a h ab í a s i do  
r e s u e lt o . M u c h o s  o f i c i ale s  t o dav í a p e n s ab an  q u e  y o  h ab í a de s o b e de c i do  la o r de n  
I m p e r i al. Y  p ar a c o lm o ,  e s t o s  o f i c i ale s  de  la c o r t e  t am b i é n  de t e s t ab an  al e m i s ar i o  
de  la Em p e r at r i z  M adr e ,  q u e  h ab í a e n t r e g ado  am b o s ,  E l T ri p i tak a y  e l di n e r o  q u e  
h ab í a s i do  do n ado  p ar a c o n s t r u i r  e l t e m p lo  q u e  lo  ac o m o dar í a. D e  e s t e  di n e r o ,  
h ab í a u s ado  s o lam e n t e  s e t e c i e n t as  m o n e das  de  o r o  e n  e l p r o y e c t o  de  c o n s t r u c c i ó n  
y  le  h ab í a p e di do  al e m i s ar i o  q u e  di s t r i b u y e r a lo  r e s t an t e  de l r e g alo  a aq u e llo s  q u e  
e s t ab an  s u f r i e n do  p o r  la h am b r u n a,  y  as í  lo  h ab í a h e c h o . Pe r o  e n  la i n v e s t i g ac i ó n  
de  n u m e r o s o s  f u n c i o n ar i o s  D ao í s t as  y  de  aq u e llo s  o f i c i ale s  r e s e n t i do s ,  lo s  c ar g o s  
de  h ab e r  u s ado  i m p r o p i am e n t e  la s u m a t o t al f u e r o n  t r aí do s  e n  c o n t r a m í a y  de l 
e m i s ar i o  q u e  o di ab an . 

M i  p lan  de  r e c o n s t r u i r  B ao  En  t am b i é n  h i z o  s u r g i r  m u c h a e n e m i s t ad. L o s  
m i e m b r o s  de  la c o r t e ,  e s p e c i alm e n t e  aq u e llo s  q u e  n o  e r an  B u di s t as ,  n o  v e í an  p o r  
q u é  e llo s  de b e r í an  s u f r i r  i n c lu s o  u n a p e q u e ñ a r e du c c i ó n  e n  la s u n t u o s i dad de  s u s  
c o m i das ,  s ó lo  p ar a s at i s f ac e r  m i  ap e g o  s e n t i m e n t al p o r  u n  v i e j o  t e m p lo . Q u e  S u  
M aj e s t ad p u di e r a s e r  p e r s u adi da p ar a f i n an c i ar  m i  lu j o s o  c ap r i c h o  s u g e r í a q u e  
t e n í a u n a i n f lu e n c i a e x c e s i v a e n  la c o r t e  I m p e r i al. L a i r r i t ac i ó n  de  e llo s  s e  e x t e n di ó  
i n c lu s o  h as t a e l adm i n i s t r ado r  de  la c o r t e  q u e  s u p e r v i s ó  la c o le c t a de  di n e r o
ah o r r ada de l p r e s u p u e s t o  di ar i o  de  la c o m i da. É l t am b i é n  f u e  ac u s ado  de  
i r r e s p o n s ab i li dad adm i n i s t r at i v a. 

L o  m á s  s e r i o  de  t o do ,  s i n  e m b ar g o ,  f u e  la v i e j a ac u s ac i ó n  de  q u e  m e  h ab í a 
ap o de r ado  i le g alm e n t e  de  la p r o p i e dad D ao í s t a e n  la m o n t añ a de  D o n g  H ai . 
C u an do  lo s  D ao í s t as  de l á r e a s e  h ab í an  s u b le v ado s ,  e l Pr e f e c t o  h ab í a s i do  c ap az  
de  di s p e r s ar  s u s  c u e r p o s ;  p e r o  n i  é l n i  y o  f u i m o s  c ap ac e s  de  di s p e r s ar  s u  
an t ag o n i s m o . L o s  D ao í s t as  c o n t i n u ar o n  p r e s i o n an do  s u  ac u s ac i ó n  e n  c o n t r a m í a 
y  c u an do  e llo s  y  lo s  de s c o n t e n t o s  o f i c i ale s  de  la c o r t e  s e  ali ar o n ,  s u  ac u s ac i ó n  
i n s i g n i f i c an t e  t o m ó  di m e n s i o n e s  I m p e r i ale s . U n a de n u n c i a f o r m al r e p le t a de  
e x ag e r ac i o n e s  y  f als as  ac u s ac i o n e s  f u e  di r i g i da e n  c o n t r a m í a y  p r e s e n t ada al 
Em p e r ado r  p o r  u n o  de  s u s  ag e n t e s  q u i e n ,  p ar a e s e  p r o p ó s i t o ,  f als am e n t e  s e  
p r e s e n t ó  a s í  m i s m o  c o m o  u n  s ac e r do t e  D ao í s t a. Er a u n  s e r i o  v e s t i g i o  de  
de s h o n e s t i dad. El Em p e r ado r ,  f u r i o s o  e  i n di g n ado ,  i n m e di at am e n t e  di o  la o r de n  
de  ar r e s t o . 

D e s p u é s  de  e n t e r ar s e  de  m i  adv e r s i dad,  m i s  am i g o s  y  di s c í p u lo s  s e  
p e r t u r b ar o n  al e x t r e m o ,  n at u r alm e n t e  t r at é  de  c o n s o lar lo s . - H e  e s t ado  aq u í  c o n  
u s t e de s  p o r  do c e  añ o s . Pi e n s e n  e n  lo  q u e  s e  h a lo g r ado  du r an t e  e s e  t i e m p o . L as  
p e r s o n as  q u e  v ag ab an  s i n  m e t a y  n i n g u n a g u í a m o r al ah o r a c am i n an  f u e r t e s  y  
de r e c h o s  e n  n u e s t r o  c am i n o  s ag r ado  B u di s t a. H e  e s c u c h ado  a lo s  p e q u e ñ o s  
c an t ar  e l n o m b r e  de  B u da. ¿ D e  q u e  m e  p u e do  ar r e p e n t i r ?  - Y  e n t o n c e s ,  
ac o r dá n do m e  de  m i  an t i g u a p r o m e s a de  r e c o n s t r u i r  e l T e m p lo  de  B ao  En ,  m e  
c o r r e g í  - M i  ú n i c o  de s c o n s u e lo  e s  q u e  p ar e c e  q u e  e l T e m p lo  de  B ao  En  n o  v a a s e r  
r e s t au r ado . 

En  la c ap i t al,  la O f i c i n a de  Pac i f i c ac i ó n  o r de n ó  q u e  m e  i n t e r r o g ar an . A n t e s  



de  s e r  f o r m alm e n t e  e n j u i c i ado  de  t o do s  lo s  c ar g o s ,  f u i  g o lp e ado  e  i n t e r r o g ado  
p e r s i s t e n t e m e n t e  ac e r c a de  las  do n ac i o n e s  a lo s  di f e r e n t e s  m o n as t e r i o s  B u di s t as  
h e c h as  p o r  la Em p e r at r i z  M adr e ,  do n ac i o n e s  q u e  de  ac u e r do  c o n  m i s  ac u s ado r e s ,  
s u m ab an  m u c h o s  c i e n t o s  de  m i le s  de  m o n e das  de  o r o . R e h u s é  de c i r  c u alq u i e r  
c o s a q u e  p u di e r a c o m p r o m e t e r  la de v o c i ó n  al B u di s m o  de  S u  M aj e s t ad;  y  e n  
c u an t o  a la do n ac i ó n  q u e  las  dam as  de  la c o r t e  h ab í an  h e c h o ,  af o r t u n adam e n t e  
f u i  c ap az  de  t r ae r  lo s  do c u m e n t o s  a la c o r t e  q u e  de m o s t r ab an  e x ac t am e n t e  c ó m o  y  
dó n de  e l di n e r o  h ab í a s i do  i n v e r t i do . El c ar g o  de  ap r o p i ac i ó n  i m p r o p i a de  f o n do s  
f u e  r e t i r ado . 

A di c i o n alm e n t e  s e  m e  s u g i r i ó  q u e  t r ai c i o n ar a a la Em p e r at r i z  M adr e  
di c i e n do  q u e  e lla n o  s o lam e n t e  h ab í a ap r o b ado  m i  adq u i s i c i ó n  i le g al de  la 
p r o p i e dad D ao í s t a e n  D o n g  H ai  s i n o  q u e  ac t u alm e n t e  lo  h ab í a ale n t ado  c u an do  
h ab í a p e di do  q u e  e l di n e r o  f u e r a do n ado  a la c o n s t r u c c i ó n  de  u n  n u e v o  T e m p lo  
B u di s t a e n  e l an t i g u o  lu g ar  D ao í s t a. L e  r e lat é  a la c o r t e  la b ú s q u e da h i s t ó r i c a de l 
á r e a q u e  h ab í a h e c h o  c u an do  p r i m e r am e n t e  lle g u é  a D o n g  H ai . A r g u m e n t é  q u e  la 
p r o p i e dad h ab í a s i do  o r i g i n alm e n t e  B u di s t a,  q u e  lo s  D ao í s t as  h ab í an  o b t e n i do  
i le g alm e n t e  e l t í t u lo  de  e lla f als i f i c an do  la f i r m a de l Em p e r ado r ,  q u e  
s u b s e c u e n t e m e n t e  las  au t o r i dade s  B u di s t as  h ab í an  p e di do  s u  de v o lu c i ó n  
e x i t o s am e n t e ,  y  q u e ,  de  t o das  f o r m as ,  e l lu g ar  de l t e m p lo  h ab í a s i do  ab an do n ado  
h ac í a m u c h o  t i e m p o  c u an do  lle g u é . Es t as ,  i n s i s t í ,  e r an  las  de c lar ac i o n e s  q u e  y o  le  
h ab í a dado  a S u  M aj e s t ad. 

Pr e s e n t é  m i s  p u n t o s  de  v i s t a c o n  t al c o n v i c c i ó n  q u e  e l Em p e r ado r  
v o lu n t ar i am e n t e  e n t e n di ó  c ó m o  la Em p e r at r i z  M adr e  p u do  h ab e r  ac e p t ado  m i  
v e r s i ó n  de  lo s  h e c h o s  s i n  n i n g u n a du da e n  c u an t o  a s u  v e r ac i dad. É l y  la 
Em p e r at r i z  M adr e  s e  r e c o n c i li ar o n  c o m p le t am e n t e . F u i  le al a am b as  de  S u s  
M aj e s t ade s ;  y  la ú n i c a c o n s o lac i ó n  q u e  f u i  c ap az  de  de r i v ar  de  m i  p e r s e c u c i ó n  f u e  
q u e  n o  t u v e  q u e  s u c u m b i r  a la t o r t u r a y  m e  p e r m i t í  a m í  m i s m o  s e r  u n  
i n s t r u m e n t o  de  la de s av e n e n c i a f am i li ar . 

Pe r o  f u e  la v e r s i ó n  D ao í s t a de  lo s  h e c h o s  la q u e  e l Em p e r ado r  de c i di ó  
ac e p t ar ;  y  f u i  e n c o n t r ado  c u lp ab le  de  c o n s t r u i r  i le g alm e n t e  lo s  t e m p lo s  e n  D o n g  
H ai . D e  ac u e r do  c o n  e s o ,  f u e  e n c ar c e lado  e n  L e i  Z h o u . É s t e  f u e  e l t e r c e r  m e s  de l 
añ o . 

A  t r av é s  de  m i  p r u e b a,  t o do s  lo s  t e m p lo s  e n  la c ap i t al c o n t i n u am e n t e  m e  
r e c i t ar o n  lo s  s u t r as  y  s o s t u v i e r o n  c e r e m o n i as  K s h am ay at i ,  q u e  i n v o c ab a la 
p ac i e n c i a di v i n a y  e l p e r dó n . I n c lu s o  alg u n o s  m o n j e s  o f r e c i e r o n  e l s ac r i f i c i o  de  
q u e m ar  p ali t o s  de  i n c i e n s o  b aj o  s u s  ax i las  m i e n t r as  r e p e t í an  lo s  m an t r as  y  r e z o s  
p ar a m i  p r o t e c c i ó n . En  J i n  W u ,  e l h i j o  de l O f i c i al Z h e n g  F an  J i  de  A n  S u ,  q u i e n  n o  
c o n o c í a,  s o s t u v o  u n  b an q u e t e  c o n  e l p r o p ó s i t o  de  o b t e n e r  la ay u da de  n o b le s  y  
g e n t i le s . C o n  lá g r i m as  e n  s u s  o j o s ,  le  h ab ló  de  m i  i n o c e n c i a. S u  au di e n c i a e x p r e s ó  
e l p e s ar  p o r  m i  s u f r i m i e n t o  y  p o r  e l dañ o  q u e  le  h ab í a s i do  h e c h o  a n u e s t r o  
D h ar m a B u di s t a. En  e s t o ,  e llo s  r e f le j ar o n  la v e r dade r a ac t i t u d de  las  p e r s o n as  
h ac i a e l D h ar m a e n  e s e  t i e m p o . 

Po r  o c h o  m e s e s  p e r m an e c í  e n  p r i s i ó n . D u r an t e  e s e  t i e m p o  s ó lo  le  f u e  



p e r m i t i do  a F u  S h an  t r ae r m e  c o m i da. 

Es e  i n v i e r n o ,  e n  e l dé c i m o  m e s ,  f u i  de p o r t ado  al S u r . M u c h as  p e r s o n as ,  
i n c lu y e n do  o f i c i ale s  q u e  v e s t í an  c o m o  c i u dadan o s  o r di n ar i o s ,  m e  ac o m p añ ar o n  
h as t a la o r i lla de l r í o . M i  as i s t e n t e  F u  S h an  y  o t r o s  do s  o  t r e s  m o n j e s  m e  
s i g u i e r o n . 

En  e l m e s  o n c e  lle g u é  a N an j i n g . D e s p u é s  de  de s p e di r m e  de  m i  m adr e ,  
c o m p u s e  u n  t r ab aj o  li t e r ar i o  t i t u lado  L a M adr e  y  e l H i j o . C u an do  p ar t í ,  m e  lle v é  a 
m i  s o b r i n o  h u é r f an o  c o n m i g o . 

R e c o r dé  q u e  p r e v i am e n t e ,  c u an do  e l M ae s t r o  D a G u an  y  y o  n o s  h ab í am o s  
q u e dado  j u n t o s  e n  la M o n t añ a de l S u t r a de  Pi e dr a,  é l h ab í a e x p r e s ado ,  
c o m e n t an do  s o b r e  e l de c li v e  de  la s e c t a C h an ,  q u e  C ao  J i  ( N an  H u a S i ) ,  e l o r i g e n  
de l C h an ,  t am b i é n  p o dr í a de t e r i o r ar s e . En t o n c e s  de c i di m o s  i r  allí  a r e v i v i r  e l 
m o n as t e r i o . D e  h e c h o ,  é l h ab í a i do  p r i m e r o  y  e s t ab a e s p e r an do  p o r  m í  e n  K u n g  
S h an . C u an do  f u i  ar r e s t ado ,  é l e s t ab a q u e dá n do s e  e n  T i an  C h i . 

C u an do  e l M ae s t r o  D a G u an  s e  e n t e r ó  de  m i  ar r e s t o ,  s e  q u e dó  at ó n i t o . 
En t o n c e s ,  t r i s t e m e n t e  di j o  - S i  e l M ae s t r o  H an  S h an  s e  h a i do ,  n u e s t r a p r o m e s a 
p ar a r e v i v i r  C ao  J i  n o  p u e de  s e r  lo g r ada. - N o  o b s t an t e ,  c o n t i n u ó  s u  v i aj e  al 
m o n as t e r i o  an t e s  de  r e g r e s ar  a L i ao  C h e n g . 

C u an do  s u p o  q u e  y o  lle g ar í a a N an j i n g ,  f u e  allí  a e s p e r ar m e . Pu di m o s  
p as ar  u n  t i e m p o  j u n t o s  h ab lan do  e n  u n  t e m p lo  a la o r i lla de l r í o . Q u e r í a i r  a la 
c ap i t al a de f e n de r  m i  c au s a,  p e r o  lo  de s ale n t é . - C o m o  u n  h i j o  o b e de c e  a u n  
p adr e ,  o b e de z c o  a S u  M aj e s t ad. ¿ C u á l e s  la di f e r e n c i a e n t r e  f am i li as  y  g o b i e r n o s ?  -
Es t a f r as e  e s  m i  de s t i n o  y  la ac e p t o . Po r  f av o r ,  - le  s u p li q u é  - n o  h ag a n i  di g a,  n o  
i m p o r t a q u e ,  c u alq u i e r  c o s a e n  m i  de f e n s a. 

A n t e s  de  p ar t i r  m e  ag ar r ó  e l b r az o  y  m e  di j o  - C u an do  e s c u c h é  q u e  t e  
h ab í an  ar r e s t ado  e n  T i an  C h i ,  p r o m e t í ,  p o r  t u  s e g u r i dad an t e  e l s an t u ar i o  de  
B u da,  r e c i t ar  e l S u t r a de l L o t o  c i e n  v e c e s . R e c é  c o n  t o do  m i  c o r az ó n  q u e  t e  li b r ar a 
de  t o do  dañ o . N o  i m p lo r é  q u e  n o  t u v i e r as  di f i c u lt ade s  f u t u r as . - H u m i lde m e n t e  s e  
lo  ag r ade c í . 

M á s  t ar de  m e  e s c r i b i ó ,  e n v i á n do m e  u n a c o p i a de  s u  c o m p o s i c i ó n ,  L a 
Ex p u ls i ó n  de  u n  H u é s p e d. 

  " P u r i f i c a  T u  M e n t e "   
El  Q u i n c u a g é s i m o  P r i m e r  A ñ o  ( 1 5 9 6 -7 ) 
En  e l p r i m e r  m e s ,  t o dav í a e n  e s t ado  de  c o n f i n am i e n t o ,  c r u c é  e l R í o  W e n  

J i an g  y  v i s i t é  al C o n s e j e r o  I m p e r i al Z h o u . U p as ak a W an g  X i n  H ai  de  L u  L i n g  v i n o  
al e n c u e n t r o  a b r i n dar  s u s  r e s p e t o s  y  p e di r m e  q u e  e s c r i b i e r a u n  c o m e n t ar i o  s o b r e  
e l S u t r a L an k av at ar a. 



En  e l s e g u n do  m e s ,  s u b í  a la c i m a de  la M o n t añ a Y u  p ar a v e r  e l lu g ar  
do n de  W e i  M i n g  i n t e n t ó  c o g e r  e l m an t o  de l S e x t o  Pat r i ar c a. En  m e m o r i a de  e s t e  
s u c e s o ,  e s c r i b í  e s t as  do s  lí n e as :  

Y  c u a n d o  p a s a s t e  e s t e  c a m i n o  a n t e r i o r m e n t e ,  q u e r i d o  v i a j e r o ,  U n  s e g u i d o r  t e  e n s e ñ ó  s u  R o s t r o  I n m o r t a l .  ¿ S e r á  v i s t o  t a n  c l a r a m e n t e  é l  m í o ?   
El lu g ar  e r a v e r dade r am e n t e  i n s p i r ado r  y  de  m u c h a i m p o r t an c i a p ar a 

v e r lo ,  p e r o  e l c am i n o  e r a m u y  e s c ar p ado  y  ab r u p t o  p ar a lo s  v i aj e r o s . Po r  lo  t an t o  
i n s t r u í  u n o  de  m i s  as i s t e n t e s  a q u e  p r e p ar ar a u n a c as e t a p ar a o f r e c e r le  t é  g r at u i t o  
a lo s  v i s i t an t e s ,  y  ale n t é  a lo s  B u di s t as  lo c ale s  p ar a q u e  t r ab aj ar an  m e j o r an do  e l 
c am i n o  y  p e r s u adi e r an  c ada v i s i t an t e  a c o n t r i b u i r  c o n  u n a p e q u e ñ a ay u da. En  
u n o s  c u an t o s  añ o s  e l c am i n o  al lu g ar  s e  h ab í a c o n v e r t i do  e n  s u av e  y  s e g u r o . 

C u an do  lle g u é  a S h ao  Y u an ,  f u i  i n m e di at am e n t e  a la m o n t añ a a 
r e v e r e n c i ar  al S e x t o  Pat r i ar c a. B e b í  e l ag u a de  C ao  J i  y  e s c r i b í  la s i g u i e n t e  g at h a:  

U n a  g o t a  d e l  a g u a  d e  C a o  J i  e r a  s u f i c i e n t e  P a r a  h a c e r  q u e  l a s  o l a s  d e l  o c é a n o  f l a g e l e n  e l  c i e l o  Y  c a m b i e n  a l  t í m i d o  p e z  a  d r a g ó n .  L a  p r i m a v e r a  e s t á  e n t o r p e c i d a .  El  p o z o  e s t á  s e c o .  En  e l  m a r  e n  c a l m a  l o s  d r a g o n c i t o s  n o  a g i t a n .  
El t e m p lo  de l S e x t o  Pat r i ar c a e s t ab a p r á c t i c am e n t e  de s i e r t o  y  c as i  

ar r u i n ado . Pr o f u n da t r i s t e z a…  m e  f u i  a G u an g z h o u . 

C u an do  lle g u é  allí ,  m e  p u s e  e l at av í o  y  lo s  am ar r e s  de  p r i s i o n e r o ,  y  m e  
p r e s e n t é  al g e n e r al m i li t ar  q u i e n  m e  de s am ar r ó  lo s  c o r do n e s  y  m e  i n v i t ó  a u n a 
f i e s t a e n  e l T e m p lo  de  H ai  Z h u . 

En  e s e  t i e m p o ,  e l C o n s e j e r o  I m p e r i al Z h o u  H ai  M e n  e s t ab a c o n f e r e n c i an do  
s o b r e  las  m e t af í s i c as  de  Y an  M i n g . C u an do  s e  e n t e r ó  de  m i  lle g ada,  m e  llam ó  
t r ay é n do m e  u n as  c u an t as  do c e n as  de  s u s  s e g u i do r e s  c o n  é l. É l c o m e n z ó  la 
di s c u s i ó n  r e f i r i é n do s e  al di c h o :  " U n o  n o  p u e de  e n t e n de r  la v e r dad h as t a q u e  
c o m p r e n da la c o n di c i ó n  de l dí a y  la n o c h e ."  

U n  an c i an o  D ao í s t a q u i e n  e s t ab a s e n t ado  e n t r e  e llo s  r e s p o n di ó . - L a 
c o n di c i ó n  e s  c o n c i e n c i a - di j o . Y  e l dí a y  la n o c h e  s o n  e l de s p e r t ar  y  e l do r m i r . L a 
m i s m a c o n c i e n c i a q u e  f u n c i o n a du r an t e  n u e s t r as  ac c i o n e s  di u r n as ,  f u n c i o n a 
du r an t e  la n o c h e  c u an do  ac c i o n am o s  e n  n u e s t r o s  s u e ñ o s . - L a au di e n c i a 
de m o s t r ó  s u  ap r o b ac i ó n . 

El C o n s e j e r o  Z h o u  e n t o n c e s  s e  di r i g i ó  a m í . - V e n e r ab le  an c i an o  M ae s t r o  
C h an  - di j o  - p e n s é  q u e  t o do s  p ar e c í an  e s t ar  s at i s f e c h o s  c o n  e s t a i n t e r p r e t ac i ó n ,  
y o  n o . Po r  f av o r ,  dan o s  t u  o p i n i ó n . 

- ¿ C u á l e s  e l o r i g e n  de  e s t a c i t a?  - p r e g u n t é . 

- Es  de l L i b r o  de  lo s  C am b i o s  - r e s p o n di e n do  c o n  u n as  c u an t as  o r ac i o n e s  



adi c i o n ale s . 

- Es t as  p alab r as  s o n  e l c o n s e j o  de  u n  h o m b r e  s ab i o  a lo s  h o m b r e s  q u e  
de b e n  t r as c e n de r  e l S am s ar a e  i r  m á s  allá  de l n ac i m i e n t o  y  la m u e r t e  - di j e . 

El C o n s e j e r o  ap lau di ó . - S o lam e n t e  la i n t e r p r e t ac i ó n  de  e s t e  v i e j o  m ae s t r o  
e s t á  de  ac u e r do  c o n  e l t e x t o . El s i g n i f i c ado  e s t a ah o r a c lar o . - Pe r o  s u s  s e g u i do r e s  
n o  e n t e n di e r o n  y  p i di e r o n  e x p li c ac i ó n  adi c i o n al. 

- El dí a y  la n o c h e  e s  la i lu s i ó n  llam ada n ac i m i e n t o  y  m u e r t e  - e x p li c ó  e l 
c o n s e j e r o  - H as t a q u e  u n o  e s t é  li b r e  de  las  c o n di c i o n e s  de  e s a i lu s i ó n ,  n o  p u e de  
e x p e r i m e n t ar  la r e ali dad. 

A h o r a t o do s  e s t ab an  de  ac u e r do . Po r  e l p e di do  de  alg u n o s  de v o t o s  
B u di s t as ,  e l G o b e r n ado r  C h e n  m e  e x p i di ó  lo s  p e r m i s o s  de  v i aj e  c o r r e s p o n di e n t e s  
p ar a m i  t r as lado  al s u r . En  e l dé c i m o  dí a de l t e r c e r  m e s ,  lle g u é  a L e i  Z h o u  
q u e dá n do m e  e n  u n  v i e j o  t e m p lo  lo c ali z ado  e n  la p ar t e  o e s t e  de  la c i u dad. En  u n as  
p o c as  s e m an as  c o m e n c é  a e s c r i b i r  m i  C o m e n t ar i o  s o b r e  e l S u t r a L an k av at ar a. 

Po r  e s e  t i e m p o  u n a g r an  s e q u í a,  q u e  h ab í a du r ado  u n  añ o ,  p r o du j o  u n a 
t e r r i b le  h am b r u n a,  y  de b i do  a la c o n di c i ó n  dé b i l de  la g e n t e ,  u n a e p i de m i a 
ac o m e t i ó  t o da la r e g i ó n ,  r e s u lt an do  e n  m u c h as  m u e r t e s . C o m o  c u an do  e s t á s  
s e n t ado  e n  u n  c e m e n t e r i o ,  as í  e s t ab a y o ,  r o de ado  p o r  lo  m u e r t o s . Pe r o  e l p o de r  de l 
D h ar m a m e  p r o t e g i ó  de  la e n f e r m e dad y ,  af o r t u n adam e n t e ,  n o  m e  c o n t ag i é . 

D e b i do  a la s e q u í a,  t o do s  lo s  p o z o s  s e  h ab í an  s e c ado . C ada n o c h e ,  m i  
as i s t e n t e  F u  S h an ,  e s p e r ab a h as t a m u y  t ar de  p ar a i r  a o b t e n e r  u n a p e q u e ñ a lat a 
de  ag u a p ar a u s ar  al s i g u i e n t e  dí a. L o s  t i e m p o s  e r an  m u y  di f í c i le s  y  e l ag u a 
p ar e c í a t an  p r e c i o s a c o m o  la am b r o s í a. 

H ab í a c adá v e r e s  ap i lado s  e n  t o das  p ar t e s . Par a e l o t o ñ o ,  c u an do  la 
e p i de m i a y a h ab í a de c r e c i do ,  u n  e s c o lar  llam ado  K e  S h i  F u  y  y o ,  o r g an i z am o s  e l 
e n t i e r r o  de  m á s  o  m e n o s  m i l v i c t i m as . En t o n c e s ,  t u v i m o s  u n  s e r v i c i o  f u n e r ar i o  
p ar a lo s  m u e r t o s  m i e n t r as  q u e  al m i s m o  t i e m p o  o f r e c í am o s  r e z o s  p ar a q u e  
llo v i e r a. L as  o r ac i o n e s  f u e r o n  r e s p o n di das  ab r u m ado r am e n t e . U n as  c u an t as  h o r as  
de s p u é s  de l s e r v i c i o ,  llo v i ó  t an  f u e r t e m e n t e  q u e  las  c alle s  p r o n t am e n t e  e s t u v i e r o n  
b aj o  t r e s  p i e s  de  p r o f u n di dad e n  e l ag u a. L a s e q u í a y  lo s  ú lt i m o s  v e s t i g i o s  de  la 
e p i de m i a h ab í an  de s ap ar e c i do . 

En  e l o c t av o  m e s ,  p o r  o r de n  de  la p r e f e c t u r a,  r e g r e s é  a G u an g z h o u . 
T o dav í a b aj o  s u p e r v i s i ó n  m i li t ar  li m i t ada,  m e  q u e dé  e n  u n a b ar r ac a,  y  m i e n t r as  
e s t ab a allí  c o m p u s e  alg u n o s  v e i n t e  p o e m as  ac e r c a de  m i s  e x p e r i e n c i as  v i aj an do  
c o n  e l e j é r c i t o . 

M i e n t r as  e s t ab a e n  e l c am i n o  a G u an g z h o u  p as é  a t r av é s  de  K u  T e n g  de l 
di s t r i t o  D i an  B ai  q u e  e r a c o n s i de r ado  e l p o r t ó n  al p aí s . Es t a f u e  m i  p r i m e r a v i s i t a 
a la r e g i ó n  y  p ar a c o n m e m o r ar la e s c r i b í  u n a c o m p o s i c i ó n  li t e r ar i a. T am b i é n  ay u dé  
a p r e p ar ar  la e s t ac i ó n  do n de  lo s  v i aj e r o s  p o dí an  o b t e n e r  t é  g r at u i t am e n t e . 



En  G u an g  H ai  m e  e n c o n t r é  c o n  e l C o n s e j e r o  I m p e r i al D i n g  Y o u  W u ,  q u i e n ,  
al i g u al q u e  y o ,  h ab í a s i do  u n a v í c t i m a de l s i s t e m a j u di c i al. L as  ac u s ac i o n e s  f als as  
q u e  le  h ab í an  h e c h o ,  t u v i e r o n  c o m o  r e s u lt ado  s u  de p o r t ac i ó n  allí . S i e m p r e  le  
h ab í a adm i r ado  y  ah o r a q u e  t e n í am o s  t an t o  e n  c o m ú n ,  f u i m o s  c ap ac e s  de  
c o n v e r t i r n o s  e n  am i g o s  c e r c an o s . 

El  Q u i n c u a g é s i m o  S e g u n d o  A ñ o  ( 1 5 9 7 -8 ) 
El i n v i e r n o  le  h ab í a t r aí do  m u c h a c alam i dad a G u an g z h o u . C adá v e r e s  y  

e s q u e le t o s  p e r m an e c í an  allí ,  e n  e l n ú m e r o  de  m i le s ,  t e n di do s  e n  las  c alle s . D i n g  
Y o u  W u  y  y o  t r ab aj am o s  du r o  o r g an i z an do  lo s  de t alle s  de  lo s  s e p e li o s ,  y  de s p u é s  
de  q u e  e s a t r i s t e  t ar e a s e  h ab í a t e r m i n ado ,  t u v i m o s  u n a c e r e m o n i a de  s i e t e  dí as  
p ar a e l b i e n e s t ar  de  lo s  m u e r t o s . N u e s t r o s  e s f u e r z o s  s e  ap r e c i ar o n  g r an de m e n t e  y  
m u c h o s  C an t o n e s e s  s e  c o n v i r t i e r o n  al B u di s m o . 

Es e  v e r an o ,  e n  e l c u ar t o  m e s ,  f i n ali c é  m i  C om en tari o s ob re E l Sutra 
Lan k av atara ,  p e r o  p o r  alg u n o s  de  m i s  di s c í p u lo s  n o  e n t e n dí an  s u  i de a p r i n c i p al,  
t am b i é n  e s c r i b í  E l Z h on g  Y on g  D i rec tam en te E x p li c ado ,  c ap ac i t á n do lo s  a 
c o m p r e n de r  e l s u t r a. 

L as  p e r s o n as  c o n v i c t as  de  c r í m e n e s  n o  e r an  h ab i t u alm e n t e  b i e n v e n i das  a 
la s o c i e dad r e s p e t u o s a y  r e f i n ada. L o s  s ac e r do t e s  c o n v i c t o s  e r an  p ar t i c u lar m e n t e  
ab o r r e c i do s . A s í  q u e ,  g e n e r alm e n t e ,  f u i  t r at ado  f r í am e n t e  e  i n c lu s o  i g n o r ado  p o r  la 
m ay o r í a de  las  p e r s o n as . Pe r o  p as ó  q u e ,  e l G o b e r n ado r  C h e n  R u  G an g ,  q u i e n  e n  
s u  de b e r  e r a m u y  e s t r i c t o  y  s e v e r o  e n  s u s  m an e r as  de  t al f o r m a q u e  n adi e  n u n c a 
s e  h ab í a at r e v i do  a llam ar lo  p r i v adam e n t e ,  f r e c u e n t e m e n t e  e n v i ó  s u s  h o m b r e s  c o n  
am ab i li dad a h ac e r m e  p r e g u n t as . A le n t ado s  p o r  e s t o ,  D i n g  Y o u  W u  y  y o  de c i di m o s  
u n  dí a p ag ar le  la v i s i t a. N at u r alm e n t e ,  n o  p u di m o s  p as ar  m á s  allá  de l p o r t e r o . 

Es a t ar de ,  s i n  e m b ar g o ,  e l G o b e r n ado r  v i n o  al b o t e  a v i s i t ar m e . T r aj o  
c o m i da y  t é  y  n o s  s e n t am o s  a c h ar lar  h as t a m e di a n o c h e . S u  am i s t ad h ac i a m í  
de j o  b o q u i ab i e r t o  a t o do s . M á s  t ar de ,  h ab lan do  c o n  o t r o s  o f i c i ale s  m e  e lo g i ab a 
ab i e r t am e n t e ,  i n c lu s o  di c i e n do  q u e  y o  e r a e l m ae s t r o  m á s  t ale n t o s o  de  la s an g h a. 
Par a e n f at i z ar  la ay u da q u e  m e  e s t ab a dan do ,  o r de n ó  a v ar i o s  j e f e s  de  
de p ar t am e n t o s  q u e  m e  v i s i t ar an ;  y  de  u n  m o m e n t o  a o t r o  las  p e r s o n as  de  la 
r e g i ó n  c o m p le t a de  L i n g  N an  c o m e n z ar o n  a de m o s t r ar m e  alg ú n  r e s p e t o . 

El  Q u i n c u a g é s i m o  T e r c e r  A ñ o  ( 1 5 9 8 -9 ) 
Es a p r i m av e r a,  e n  e l p r i m e r  m e s ,  e l adm i n i s t r ado  q u e  h ab í a s i do  ac u s ado  

de  i r r e s p o n s ab i li dad f i s c al e n  lo s  p lan e s  de  r e c o n s t r u c c i ó n  de  B ao  En  f u e  
de p o r t ado  a L e i  Y an g . É l m e  f u e  a b u s c ar  e n  G u an g z h o u  do n de  y o  e s t ab a e di t an do  
e l m an u s c r i t o  de  m i  c o m e n t ar i o  s o b r e  e l S u t r a L an k av at ar a. C u an do  m e  p r e g u n t ó  
ac e r c a de l p an o r am a de  L e i  Y an g ,  le  e n s e ñ é  m i  m an u s c r i t o  di c i e n do  - Es t e  e s  e l 
p an o r am a de  L e i  Y an g . - É l v alo r ó  t an t o  e l e x am e n  de l do c u m e n t o  q u e  
i n m e di at am e n t e  c o m e n z ó  a s o li c i t ar  do n ac i o n e s  p ar a t allar  lo s  b lo q u e s  de  m ade r a 
e  i m p r i m i r lo . 

El I n s p e c t o r  Z h o u  H ai  M e n ,  j e f e  de  la o f i c i n a de  i m p u e s t o s  s o b r e  la s al,  m e  



llam ab a f r e c u e n t e m e n t e  p ar a p r e g u n t ar m e  s o b r e  e l D h ar m a. Es t ab a 
p ar t i c u lar m e n t e  i n t e r e s ado  e n  la h i s t o r i a de l M o n as t e r i o  de l S e x t o  Pat r i ar c a e n  
C ao  J i  y  m e  p i di ó  q u e  r e v i s ar a lo s  an ale s  o f i c i ale s  de  C ao  J i . 

En  e s e  t i e m p o ,  m u y  p o c o  de  la t e o lo g í a B u di s t a s e  e n s e ñ ab a e n  
G u an g do n g . U n  dí a,  e l C o n s e j e r o  I m p e r i al Z h o u  H ai  M e n ,  q u i e n  e n s e ñ ó  las  
m e t af í s i c as  de  Y an g  M i n g ,  m e  t r aj o  s u  c las e  p ar a p r e g u n t ar m e  s o b r e  B u di s m o . 
U n o  de  s u s  e s t u di an t e s ,  L o n g  S h e n g ,  e s t ab a s u f i c i e n t e m e n t e  i m p r e s i o n ado  c o n  m i  
e n s e ñ an z a,  as í  q u e  c u an do  r e g r e s ó  a s u  c as a las  r e p i t i ó  a do s  de  s u s  am i g o s ,  
W an g  A n  S h u n  y  F e n g  S h e n g  C h an g . M á s  t ar de ,  lo s  t r e s  r e g r e s ar o n  a m i  
r e s i de n c i a y  m e  p i di e r o n  q u e  le s  di e r a i n s t r u c c i ó n  adi c i o n al. L e s  e n s e ñ é  la 
do c t r i n a t r as c e n de n t al,  la c u al e n t e n di e r o n  y  ac e p t ar o n . S e r i a y  s i n c e r am e n t e  
p r ac t i c ar o n  e l C h an  y  f u e r o n  c ap ac e s  de  c o n v e r t i r  a m u c h o s  o t r o s  al B u di s m o . Po r  
lo s  e s f u e r z o s  de  e s t o s  t r e s  di s c í p u lo s ,  Los  T res  T es oros  - el B uda,  el D h arm a y  la 
San g h a - lle g ar o n  a s e r  b i e n  c o n o c i do s  e n  la r e g i ó n . 

Es e  v e r an o  p r e p ar é  u n  s aló n  de  m e di t ac i ó n  p ar a p r e di c ar  ab i e r t am e n t e  e l 
D h ar m a. R e c o r dan do  lo s  v o t o s  de l M ae s t r o  D a G u an  de  r e c i t ar  e l Sutra del Loto
c i e n  v e c e s  p ar a r e du c i r  e l s u f r i m i e n t o ,  de c i dí  e n s e ñ ar  e s t e  s u t r a a u n as  c u an t as  
do c e n as  de  m o n j e s  y  di s c í p u lo s  q u e  s e  r e u n í an  e n  e l s aló n . C u an do  lle g u é  al 
c ap i t u lo  s o b r e  la E s tup a P rec i os a ,  r e p e n t i n am e n t e  ag ar r é  e l s i g n i f i c ado  de  B u da. 
L a T i e r r a Pu r a de  lo s  B u das  e x i s t í a y  e s t ab a f r e n t e  lo s  o j o s  de  c ada s e r  h u m an o . 
Las  T res  T ran s f orm ac i on es  q u e  e r an  n e c e s ar i as  p ar a e n t r ar  e s t ab an  di s p o n i b le s  a 
t o do s ,  i n c lu s o  p ar a aq u e llo s  de  h ab i li dad i n f e r i o r . En t o n c e s  e s c r i b í  u n  c o m e n t ar i o  
t i t u lado  A p laudi en do el Sutra del Loto. 

P u r i f i c a  T u  M e n t e  T u  V e r d a d e r a  N a t u r a l e z a  e s  p r o f u n d a ,  c o m o  l a s  a g u a s  c a l m a d a s  y  c l a r a s  d e  u n  l a g o .  S i  d e j a s  q u e  e l  f o n d o  s e  r e v u e l v a  p o r  e l  a m o r  o  e l  o d i o ,  L a s  o l a s  d e  p a s i ó n  s e  l e v a n t a r á n .  L o  q u e  e r a  c l a r o  l l e g a r á  a  s e r  l ó b r e g o .  C o n  t u  v i s i ó n  o b s t r u i d a ,  n o  n o t a r á s  C ó m o  t u s  p r o b l e m a s  v a n  a u m e n t a n d o .  S i  m i r a s  c o n  d e s e o  s o b r e  l a s  p e r s o n a s  y  l a s  c o s a s ,  Es t á s  t i r a n d o  l o d o  a l  a g u a  c l a r a .  S i  t e  p e r m i t e s  a  t i  m i s m o  l l e g a r  a  s e r  e l  d e s e o  d e  o t r o ,  Er e s  c o m o  a c e i t e  d e r r a m a d o  s o b r e  e l  f u e g o  d e  l a  p a s i ó n .  C u a n d o  e l  e s t r u e n d o s o  e g o  s e  h u n d e  e n  e l  s i l e n c i o ,  L o s  i n f i e r n o s  q u e m a n t e s  s e  c o n v i e r t e n  e n  h i e l o .  D e j a  q u e  t u  e g o  s e  r e s b a l e  g e n t i l m e n t e  h a c i a  l a  m u e r t e  s i l e n c i o s a .  C u a n d o  l o s  o j o s  d e l  e g o  e s t á n  c e r r a d o s ,  e l  d a ñ o  a p a r e c e  e n  v a n o .  Es t a  m u e r t e  n o  l l e g a  f á c i l .  P o n t e  a l e r t a  e n  c o n t r a  d e  l o s  v i e j o s  h á b i t o s  Q u e ,  l a  f r e c u e n c i a  l l e g a  a  a g u d i z a r l o s .  S e  f i r m e  y  t o l e r a n t e .  L a  a l e r t a  t r a e  e l  c o n o c i m i e n t o  y  e l  c o n o c i m i e n t o  e s  u n a  l u z  q u e  e n  u n  D e s t e l l o  c e n t e l l e a n t e  o b l i t e r a  t o d o s  l o s  t r a z o s  d e  u n  f a n t a s m a .  D e j a  q u e  t u  V e r d a d e r a  N a t u r a l e z a  b r i l l e  a b i e r t a m e n t e  e n  c l a r i d a d  p e r f e c t a .  D e s c a n s a  e n  l a  c a l m a  p u r a  y  s e r e n a  d e  l a  U n i d a d .  S o l i t a r i o ,  e r e s  e l  s o b e r a n o .  T ú  m i s m o  s i e n d o  u n  r e i n a d o  e x t r a o r d i n a r i o .  ¡ R e i n a  c o n  p a z  y  a r m o n í a !  ¿ Q u é  f u e r z a  e x t e r n a  p o s i b l e m e n t e  p u e d e  i n v a d i r t e ?  



El  Q u i n c u a g é s i m o  C u a r t o  A ñ o  ( 1 5 9 9 -1 6 0 0 ) 
En  la p r i m av e r a f i n ali c é  la t alla de  lo s  b lo q u e s  de  m ade r a p ar a m i  

C o m e n t ar i o  S o b r e  El S u t r a L an k av at ar a. C o n f e r e n c i é  s o b r e  é l y  di s t r i b u í  c i e n  
c o p i as  de  a lo s  B u di s t as  e r u di t o s  y  aq u e llo s  o f i c i ale s  g u b e r n am e n t ale s  q u i e n e s  m e  
h ab í an  ay u dado  a e x p an di r  e l D h ar m a. Par t i c u lar m e n t e  q u e r í a q u e  e llo s  
c o n o c i e r an ,  q u e  a p e s ar  de  m i s  di f i c u lt ade s ,  t o dav í a e s t ab a e j e c u t an do  m i s  
de b e r e s  s ac e r do t ale s . 

M u c h o s  C an t o n e s e s  o b s e r v ab an  la c o s t u m b r e  de  s ac r i f i c ar  an i m ale s  p ar a 
o f r e c é r s e lo s  a s u s  an c e s t r o s . En  e l de c i m o q u i n t o  dí a de l s é p t i m o  m e s ,  s e  
c o le c t ar o n  m u c h o s  an i m ale s  p ar a u n  r i t u al de  s ac r i f i c i o . F u e  t an  las t i m o s o  v e r lo s  
e s p e r an do  p ar a s u  m as ac r e ,  q u e  e s t ab le c í  e l r i t u al de l U llam b an a e n  e l c u al la 
c o m i da v e g e t ar i an a y  lo s  r e z o s  f u e r o n  o f r e c i do s  e n  s ac r i f i c i o  de  r e s p e t o  a lo s  
an c e s t r o s . D i  c h ar las  s o b r e  la s an t i dad de  t o da c las e  de  v i da y  t r at é  de  p e r s u adi r  a 
las  p e r s o n as  p ar a q u e  de j ar an  de  m at ar  lo s  an i m ale s  y a f u e r a p ar a c o m e r  o  p ar a 
ac t o s  de  s ac r i f i c i o s . M e  c o m p lac i ó  v e r  c u an t as  de  e llo s  ac e p t ar o n  m i s  e n s e ñ an z as . 
D e s de  e s e  m o m e n t o  e n  ade lan t e ,  las  c e r e m o n i as  de  f u n e r ale s  y  c u m p le añ o s ,  t an t o  
c o m o  lo s  r i t u ale s  de  s e r v i c i o  K s h am ay at i ,  f u e r o n  r e ali z ado s  c o n  c o m i da 
v e g e t ar i an a o f r e c i da e n  s u s t i t u c i ó n  a la c ar n e  an i m al. M u c h o s  p á j ar o s  y  an i m ale s  
f u e r o n  de  h e c h o  li b e r ado s . Es t a g e n t i le z a a lo s  an i m ale s  f u e  o b s e r v ada t an  
f av o r ab le m e n t e ,  q u e  m u c h as  p e r s o n as  f u e r o n  e s t i m u ladas  p ar a c o n v e r t i r s e  al 
B u di s m o . 

Es e  v e r an o ,  e n  e l q u i n t o  m e s ,  e l M ag i s t r ado  C h an ,  q u i e n  h ab í a s i do  m i  
am i g o  í n t i m o  e n  e l D h ar m a,  r e g r e s ó  a c as a. C u an do  lle g ó  n o  m e  llam ó  a m í  n i  a 
n i n g ú n  o t r o  m o n j e  s u p e r i o r ,  s i n o  q u e  e n  s u  lu g ar  m an dó  a u n  m e n s aj e r o  a p e di r  
q u e  le  p r e s t ar a c i e n  g r u p o s  de  u t e n s i li o s  p ar a c o m e r . C u m p lí  c o n  s u  p e di do . 
D e s p u é s ,  n o s  s o r p r e n di m o s  c u an do  n o s  i n v i t ó  a u n  b an q u e t e . N at u r alm e n t e ,  n o s  
s i r v i ó  c o n  lo s  u t e n s i li o s  p r e s t ado s . F u e  u n  p lac e r  s ab e r  lo  m u c h o  q u e  r e s p e t ab a a 
la s an g h a. N o  m u c h o  de s p u é s ,  r e n u n c i ó  a s u  p u e s t o . T e m i e n do  q u e  p u di e r a e s t ar  
e n f e r m o ,  f u i  a v i s i t ar lo ,  p e r o  h ab í a m u e r t o  u n  m o m e n t o  an t e s  de  lle g ar . S u  c u e r p o  
s e  t r aj o  al p u e b lo  e l p r ó x i m o  dí a y  f u i  di r e c t am e n t e  al c e m e n t e r i o  a b r i n dar le  m i s  
ú lt i m o s  r e s p e t o s . 

En  e l c e m e n t e r i o ,  m e  e n c o n t r é  c o n  e l S u p e r v i s o r  R e n  de l di s t r i t o  de  C h ao  
Y an . É l y  y o  f u i m o s  a H u i  Y an g  y  e n t o n c e s ,  ac e p t an do  s u  i n v i t ac i ó n ,  f u i  c o n  é l a 
v i s i t ar  e l L ag o  O e s t e . En  D o n g  Po  e s c alam o s  e l Pi c o  G r u lla B lan c a. M i  t r i s t e z a 
s o b r e  la m u e r t e  de l M ag i s t r ado  C h an  n o  m e  de j ab a,  y  c u an do  r e g r e s é  a c as a 
r e h u s é  r e c i b i r  v i s i t an t e s  y  e n  s u  lu g ar  m e  s e n t é  e n  m e di t ac i ó n  s o li t ar i a. 

El  Q u i n c u a g é s i m o  Q u i n t o  A ñ o  ( 1 6 0 0 -1 6 0 1 ) 
L a i n v as i ó n  J ap o n e s a at e m o r i z ó  al p aí s  c o m p le t o . En  añ adi du r a a lo s  

t e m o r e s  n ac i o n ale s ,  las  c o m u n i dade s  lo c ale s  e s t ab an  at e r r o r i z adas  p o r  lo s  
r e c au dado r e s  de  i m p u e s t o s  de  adu an a. D e c i dí  c e r r ar  e l t e m p lo  t e m p o r alm e n t e  y  
e s p ar c i e n do  a m i s  s e g u i do r e s ,  m e  r e t i r é  a u n  lu g ar  r e lat i v am e n t e  c e r c an o . 



L o s  m e r c ade r e s  de  ar r o z ,  t r at an do  de  s ac ar  p r o du c t o  de  la s i t u ac i ó n  
de v as t ado r a,  c o m e n z ar o n  a e x p o r t ar  g r an de s  c an t i dade s  de  ar r o z  a la Pr o v i n c i a de  
F u j i an ;  y  c o m o  e l ar r o z  lle g ó  a e s c as e ar  e n  C an t ó n ,  s u  p r e c i o  s e  alz ó . L a m ay o r í a 
de  las  p e r s o n as  n o  p o dí an  af r o n t ar  c o m p r ar  ar r o z  y  la h am b r u n a c r e c i ó ,  c r e c i e n do  
i g u alm e n t e  s u  r e s e n t i m i e n t o  h ac i a lo s  F u j i an e s e s . 

A h o r a b i e n ,  lo s  F u j i an e s e s  t r adi c i o n alm e n t e  p i n t ab a s u s  v as i j as  
c o m e r c i ale s  de  b lan c o ,  y  lo s  r e c au dado r e s  de  i m p u e s t o s  p o dí an  f á c i lm e n t e  
e n c o n t r ar las ,  y  p o r  s u p u e s t o  t am b i é n  a las  p e r s o n as ;  c ada v e z  q u e  lo s  
r e c au dado r e s  de  i m p u e s t o s  ab o r dab an  u n  b o t e  F u k i e n  de  ar r o z ,  las  p e r s o n as  s e  
am o n t o n ab an  e n  lo s  m u e lle s  ag r av i an do  a la t r i p u lac i ó n . 

En  u n a o c as i ó n ,  lo s  r e c au dado r e s  de  i m p u e s t o s  ab o r dar o n  u n a n av e  
F u j i an e s a y  de s c u b r i e r o n  q u e  e l h i j o  de l C o m an dan t e  m i li t ar  Pr o v i n c i al de  C an t ó n ,  
e r a n at i v o  de  F u k i e n . C u an do  las  p e r s o n as  s e  e n t e r ar o n  de  la p r e s e n c i a de l h i j o  e n  
la n av e ,  c o m e n z ar o n  a s u b le v ar s e . N o  p o dí an  c r e e r  q u e  s u  c o m an dan t e ,  q u i e n  s u  
de b e r  e r a la p r o t e c c i ó n  de  las  p e r s o n as  de  C an t ó n ,  e s t ab a de  h e c h o  c o n t r i b u y e n do  
a s u  s u f r i m i e n t o  ay u dan do  a s u  p r o p i o  h i j o  a s ac ar  p r o du c t o  de l m e r c ado  de l 
ar r o z . C u an do  las  n o t i c i as  de l ab u s o  o f i c i al s e  di s e m i n ar o n ,  m i le s  de  p e r s o n as  
v i n i e r o n  a u n i r s e  a la s u b le v ac i ó n . T i r an do  p i e dr as  y  b lan di e n do  s u s  ar m as ,  
m ar c h ar o n  h ac i a la o f i c i n a de  adm i n i s t r ac i ó n  p r o v i n c i al. 

Y  p ar a m ala s u e r t e ,  t o do s  lo s  t r e s  adm i n i s t r ado r e s  de  alt o  r an g o  s e  h ab í an  
i do  a J u n  M e n  p ar a u n  f e s t i v al y  allí  n o  h ab í a n i n g u n a au t o r i dad q u e  s e  o c u p ar a 
de  la s u b le v ac i ó n . D e s e s p e r ado  p o r  r e s o lv e r  e s t a s i t u ac i ó n ,  e l c o m an dan t e  e n v i ó  a 
s u  as i s t e n t e  a m i  r e t i r o  p ar a p e di r m e  ay u da. A l p r i n c i p i o  r e h u s é ,  di c i e n do  q u e  n o  
p o dí a h ac e r  m i lag r o s . Pe r o  e n t o n c e s  e l as i s t e n t e  c o m e n z ó  a llo r ar  y  c ay e n do  a m i s  
p i e s ,  m e  i m p lo r ó  ay u da. - M u c h as  p e r s o n as  m o r i r á n  - di j o ,  y  e s c u c h an do  e s t o  m e  
le v an t é  y  c o r r í  al lu g ar  de  la s u b le v ac i ó n . 

L e  g r i t é  a la m u lt i t u d - ¡ L o  q u e  q u i e r e n  e s  ar r o z ,  p e r o  e s t á n  p i di e n do  la 
m u e r t e !  ¡ N o  s e  dan  c u e n t a q u e  p o r  s u b le v ar s e  e s t á n  r o m p i e n do  la le y !  ¡ N o  p u e de n  
r e c i b i r  la s e n t e n c i a de  m u e r t e  p o r  e s t o !  C o m p r e n do  q u e  q u i e r an  e l ar r o z  m á s  
b ar at o . Pe r o  i n c lu s o  s i  lo  o b t i e n e n ,  ¿ c ó m o  p u e de n  c o m é r s e lo  s i  e s t á n  m u e r t o s ?  
L e s  s u p li q u é  q u e  r e g r e s ar an  a s u s  h o g ar e s  y  s e  r e t i r ar o n  le n t am e n t e . 

M i e n t r as  t an t o ,  c u an do  lo s  t r e s  adm i n i s t r ado r e s  de  alt o  r an g o  q u e  e s t ab an  
c e le b r an do  e n  J u n  M e n  e s c u c h ar o n  s o b r e  la s u b le v ac i ó n ,  r e g r e s ar o n  
i n m e di at am e n t e . Pe r o  p ar a c u an do  lle g ar o n ,  t o do  e s t ab a t r an q u i lo  y  ap ac i b le . 

T o do s  m e  ac r e di t ar o n  e l h ab e r  s o f o c ado  la s u b le v ac i ó n . El S u p e r i o r  R e n ,  
c o m e n t an do  s o b r e  m i  n u e v a r e p u t ac i ó n ,  m e  e s c r i b i ó ,  " S i  n o  h u b i e r a ac u di do ,  ¿ q u é  
h ab r í a p as ado  e n  e l p u e b lo ?  Pe r o ,  dado  q u e  lo  h i z o ,  ¿ q u é  le  p as ar á  ah o r a? "  
T am b i é n  y o  s ab i a q u e  n o  t e n dr í a p az  p o r  c au s a de  m i  i n t e r v e n c i ó n . 

Es e  o t o ñ o ,  e n  e l s é p t i m o  m e s ,  e l S u p e r i o r  D ao  Z h u  de l D i s t r i t o  de  N an  
S h ao ,  m e  i n v i t ó  a C ao  J i . A g ar r é  e l c h an c e  p ar a ale j ar m e . L a i n v i t ac i ó n  t am b i é n  
m e  di o  la o p o r t u n i dad de  b r i n dar le  m i s  r e s p e t o s  a lo s  r e s t o s  de l S e x t o  Pat r i ar c a. 



Pe r o  m i  i n t e r v e n c i ó n  e x i t o s a m e  h ab í a as e g u r ado  t am b i e n  u n a i n v i t ac i ó n  
de l n u e v o  G o b e r n ado r  D ai ,  q u e  o r de n ó  al c o m an dan t e  t r ae r m e  a s u  o f i c i n a. 

El G o b e r n ado r  m e  r e c i b i ó  c alu r o s am e n t e ,  i n c lu s o  s i r v i é n do m e  u n a c o m i da 
e s p e c i al v e g e t ar i an a y  m e  de le i t ó  dá n do m e  la s e g u r i dad q u e  p r o t e g e r í a e l D h ar m a. 
C u an do  n o s  í b am o s  m e  di j o  q u e  le  p i di e r a ay u da c ada v e z  q u e  la n e c e s i t ar a. 
C o n f o r t ado  y  f e li z  m e  de s p e dí  y  p ar t í  h ac i a C ao  J i . 

El  Q u i n c u a g é s i m o  S e x t o  A ñ o  ( 1 6 0 1 -1 6 0 2 ) 
En  la p r i m av e r a,  du r an t e  e l p r i m e r  m e s ,  lle g u é  a C ao  J i  y  e n c o n t r é  q u e  e l 

m o n as t e r i o  de  n o v e c i e n t o s  añ o s  de l S e x t o  Pat r i ar c a,  e l o r i g e n  m i s m o  de l B u di s m o  
C h an ,  h ab í a s i do  c o n v e r t i do  e n  u n  m e r c ado  de  c ar n e . A n i m ale s  c h i llan do  e s t ab a 
s i e n do  m as ac r ado s ,  ado b ado s  y  e x t e r m i n ado s . M o n t o n e s  de  g u s an o s  ap e s t o s o s  y  
t r i p as  i n f e c t adas  lle n ab an  e l p at i o  m aj e s t u o s o . V e n de do r e s  am b u lan t e s  p ar ado s  
e n  c aj o n e s  g r i t ab an  p o r  la at e n c i ó n  de  la m u lt i t u d ac o r do n ada. El lu g ar  e n t e r o  e r a 
u n a c o n f u s i ó n  t o t al. I n c lu s o  e l c e m e n t e r i o ,  de di c ado  s o lam e n t e  p ar a lo s  r e s t o s  de  
lo s  r e li g i o s o s ,  h ab í a s i do  i n v adi do  p o r  lo s  p ar i e n t e s  m u e r t o s  de  lo s  c am p e s i n o s  de  
la v e c i n dad. 

L o s  m o n j e s  q u e  t o dav í a v i v í an  e n  C ao  J i  e s t ab an  t an  i m p o s i b i li t ado s  c o m o  
u n  r e b añ o  de  o v e j as . Y a s e a p o r  c o r r u p c i ó n  o  p o r  t e m o r ,  e llo s  n o  h i c i e r o n  n ada 
p ar a o p o n e r s e  a la p r o f an ac i ó n  de  e s t e  lu g ar  s ag r ado . L o s  m e r c ade r e s ,  lo s  
ar t e s an o s  y  u n a v ar i e dad de  b an di do s  c o n du c í an  s u s  v i le s  n e g o c i o s  s i n  n i n g u n a 
o p o s i c i ó n  de  las  au t o r i dade s  r e li g i o s as  o  c i v i le s . 

Pr o f u n dam e n t e  di s g u s t ado ,  f u i  al G o b e r n ado r  D ai  y  le  s u p li q u é  q u e  m e  
ay u dar a. S u  r e s p u e s t a f u e  i n m e di at a. O r de n ó  al m ag i s t r ado  de l di s t r i t o  q u e  
e n v i ar a u n a m i li c i a a C ao  J i  y  e n  t r e s  dí as ,  lo s  v e n de do r e s  y  lo s  m e r c ade r e s  f u e r o n  
s ac ado s  y  s u s  n e g o c i o s  de r r u m b ado s . L o s  m o n t o n e s  de  e s c o m b r o s  y  de s p o j o s  s e  
r e m o v i e r o n  y  e l t e m p lo  y  t o do s  s u s  e di f i c i o s  f u e r o n  li m p i ado s . 

C o n  m u c h a s at i s f ac c i ó n ,  e l G o b e r n ado r  y  y o  i n s p e c c i o n am o s  e l m o n as t e r i o . 
D e s p u é s ,  a m e di da q u e  di s f r u t á b am o s  de  u n a c o m i da v e g e t ar i an a,  m e  di j o  -
M ae s t r o ,  le  h i c e  u n  f av o r  li m p i an do  e l m o n as t e r i o  de l S e x t o  Pat r i ar c a. En  p ag o ,  
u s t e d p u e de  h ac e r m e  o t r o . 

- H ar é  lo  q u e  m e j o r  p u e da - r e p li q u é . - Ex ac t am e n t e ,  ¿ c u á l e s  e l p r o b le m a?  

É l e x p li c ó  - L as  p e r s o n as  de  e s t a r e g i ó n  e s t á n  s i e n do  c o n s t an t e m e n t e  
ac o s ado s  p o r  lo s  p e s c ado r e s  de  p e r las  y  lo s  m i n e r o s ,  q u i e n e s ,  e n t r e  o t r as  o f e n s as ,  
r o b an  las  t u m b as  an c e s t r ale s . L a le y  n o  t i e n e  p o de r  p ar a c ap t u r ar  e s o s  c r i m i n ale s  
p o r q u e  n o  s ab e  c u á n do  o  dó n de  v an  a at ac ar . L o s  p e s c ado r e s  de  p e r las  t i e n e n  
m u c h o s  b o t e s  y  c u an do  u n o  de  e llo s  c o m e t e  u n  ac t o  de  p i r at e r í a,  n adi e  p u e de  
de t e r m i n ar  c u al e s  e l c u lp ab le . ¿ V e s ?  - m e  di j o  e n  c o n f i de n c i a - la p r o v i s i ó n  de  
p e r las  h a m e n g u ado  t an t o  q u e  n o  h ay  m u c h o  t r ab aj o  p ar a lo s  p e s c ado r e s . Pe r o  
dado  q u e  e llo s  s e  g an an  la v i da r o b á n do le  a la g e n t e  aq u í ,  r e h ú s an  i r s e . Es  la 
m i s m a s i t u ac i ó n  c o n  lo s  m i n e r o s . C u an do  e llo s  n o  e s t á n  t r ab aj an do  e n  las  m i n as ,  
v i e n e n  p o r  la n o c h e  y  r o b an  las  t u m b as  an c e s t r ale s . A m b o s ,  lo s  p e s c ado r e s  de  



p e r las  y  lo s  m i n e r o s  t i e n e n  p e r m i s o  o f i c i al p ar a t r ab aj ar  aq u í ,  as í  q u e  s i m p le m e n t e  
n o  p o de m o s  b o t ar lo s . L as  p e r s o n as  aq u í  e s t á n  de s m o r ali z adas  m o r alm e n t e  p o r  t al 
f alt a de  c o n t r o l;  y  c o n f i e s o  q u e  s i m p le m e n t e  n o  s é  c o m o  ay u dar  a c o r r e g i r  la 
s i t u ac i ó n . 

- Pu e do  e n t e n de r  t u  p r o b le m a - le  di j e . - N o  s e r á  f á c i l r e s o lv e r lo . - Pe r o  
e s t u v e  de  ac u e r do  e n  t r at ar  de  ay u dar . 

D i o  la c as u ali dad q u e  L i ,  e l o f i c i al a c ar g o  de  lo s  p e s c ado r e s  de  p e r las  y  las  
o p e r ac i o n e s  m i n e r as ,  v i n o  a C ao  J i  a p as ar  e l o t o ñ o  e n  la at m ó s f e r a p lac e n t e r a de l 
m o n as t e r i o  e n  la m o n t añ a. A s u m í  s u  i n s t r u c c i ó n  e n  e l D h ar m a la c u al r e c i b i ó  c o n  
g r an  p lac e r . 

A h o r a,  c o m o  de v o t o  B u di s t a,  L i  q u e r í a de m o s t r ar  s u  ap r e c i ac i ó n  h ac i e n do  
alg o  m á s  q u e  do n ar  di n e r o  al m o n as t e r i o . En t o n c e s ,  v i  m i  o p o r t u n i dad de  
p r o p o n e r le  u n a s o lu c i ó n  al p r o b le m a. - C lar am e n t e  - le  di j e  - c u an do  e l Em p e r ado r  
di c t ó  lo s  p e r m i s o s  de  t r ab aj o ,  n o  f u e  c o n  la i n t e n c i ó n  de  p e r m i t i r le s  a lo s  
p e s c ado r e s  y  lo s  m i n e r o s  q u e  p e r m an e c i e r an  e n  e l á r e a de s p u é s  de  q u e  s u  t r ab aj o  
e s t u v i e r a t e r m i n ado . Y  c i e r t am e n t e ,  n u n c a i n t e n t ó  q u e  e llo s  de b e r í an  o f e n de r  a las  
p e r s o n as  t an  c r u e lm e n t e . S é  q u e  lo s  c u lp ab le s  c lam an  q u e  e llo s  t o dav í a e s t á n  
t r ab aj an do  le g í t i m am e n t e ,  p e r o  u s t e d y  y o  s ab e m o s  q u e  e s t a r e c lam ac i ó n  e s  
m e r am e n t e  u n a e x c u s a p ar a p e r m an e c e r .-En t o n c e s  le  s u g e r í  q u e  r e q u i r i e r a u n a 
' p r u e b a de  t r ab aj o ' ,  i n s p e c c i o n an do  lo s  r e s u lt ado s  de  lo  q u e  e llo s  de c í an  h ab í an  
h e c h o . S i  e llo s  n o  p o dí an  p r o du c i r  n i  p e r las  n o  o r o ,  e n t o n c e s  s e  le s  de b e r í a 
o r de n ar  de j ar  la r e g i ó n . M u lt as  p o dí an  s e r  i m p u e s t as  s i  f allab an  e n  r e t i r ar s e  c o m o  
s e  le s  o r de n ab a. 

L i  p e n s ó  q u e  m i  p lan  e r a di g n o  de  m é r i t o  y  lo  i m p le m e n t ó  s i n  n i n g u n a 
t ar dan z a. 

L o s  p r o b le m á t i c o s  f u e r o n  di s p e r s ado s  y  e l o r de n  f u e  r e s t au r ado . Po r  lo  
t an t o ,  p o r  s e r  u n  i n s t r u m e n t o  e n  la p ac i f i c ac i ó n  de  la c o m u n i dad,  f u i  c ap az  de  
p ag ar  m i  de u da c o n  e l G o b e r n ado r  D ai . Ex t r e m adam e n t e  ag r ade c i do ,  lle g ó  a s e r  
i n c lu s i v e ,  m u c h o  m á s  de  lo  q u e  e r a,  u n  e n t u s i as t a p r o t e c t o r  de l D h ar m a. B aj o  s u s  
au s p i c i o s  f u i  c ap az  de  e x p an di r  lo s  t e m p lo s  de  C ao  J i ,  m e j o r ar  s u s  c alle s ,  
c o m e n z ar  u n  p r o g r am a de  e n t r e n am i e n t o  p ar a lo s  m o n j e s ,  p r e p ar ar  a c i e r t o s  
m o n j e s  t ale n t o s o s  p ar a q u e  e n s e ñ ar an  lo s  Pr e c e p t o s  B u di s t as ,  e s t ab le c e r  r e g las  y  
r e g u lac i o n e s  s ac e r do t ale s ,  as i g n ar  u n a j e r ar q u í a p ar a g o b e r n ar  j u s t a y  
e f i c i e n t e m e n t e ,  c o le c t ar  r e n t as ,  p ag ar  i m p u e s t o s ,  y  r e s c at ar  t o das  las  p r o p i e dade s  
de l t e m p lo . T o do  e s t o  f u e  lo g r ado  e n  u n  añ o . 

El  Q u i n c u a g é s i m o  S é p t i m o  A ñ o  ( 1 6 0 2 -1 6 0 3 ) 
D u r an t e  e s t e  añ o  s e  h i z o  u n  t r ab aj o  adi c i o n al e n  C ao  J i . R e n o v am o s  e l 

s aló n  de l S e x t o  Pat r i ar c a,  c o n s t r u i m o s  u n a p ar e d de  c o n t e n c i ó n  e n  la p ar t e  de  
at r á s  de  lo s  e di f i c i o s  de l t e m p lo ,  m e j o r am o s  m u c h as  v í as  y  c am i n o s ,  y  c o n v e r t i m o s  
alg u n o s  de  lo s  e di f i c i o s  s e c u lar e s  q u e  h ab í an  s i do  c o n s t r u i do s  p o r  lo s  m e r c ade r e s  
e n  c as as  de  h o s p e daj e  p ar a lo s  m o n j e s  v i s i t an t e s . 



El  Q u i n c u a g é s i m o  O c t a v o  A ñ o  ( 1 6 0 3 -1 6 0 4)  
En  e l u n dé c i m o  m e s  de  e s e  i n v i e r n o ,  e l M ae s t r o  D a G u an  f u e  e n c ar c e lado  

e n  la c ap i t al p o r  lo s  c ar g o s  q u e  s e  le  h ab í an  i m p u t ado  e n  s u  c o n t r a e n  u n a c ar t a 
an ó n i m a e n v i ada a u n  o f i c i al de l g o b i e r n o . T e m í  q u e  s u  as o c i ac i ó n  c o n m i g o  le  
h ab í a c au s ado  s u s  e n e m i s t ade s  y  de f i n i t i v am e n t e ,  e n  s u  j u i c i o ,  é l e s t ab a 
i m p li c ado  e n  m i  c as o . S ab i a q u e  e l m ae s t r o  D a G u an  n u n c a m e  t r ai c i o n ar í a,  p e r o  
c o n o c i e n do  e l p o de r  de  s u s  e n e m i g o s ,  an t i c i p é  i n di s c u t i b le m e n t e  n u e v o s  c ar g o s  e n  
m i  c o n t r a. R e c é  y  e s p e r é . En t o n c e s ,  t r i s t e m e n t e ,  e l M ae s t r o  D a G u an  m u r i ó  e n  s u  
c e lda m i e n t r as  e s t ab a s e n t ado  e n  m e di t ac i ó n . 

T h e  Em p e r o r  w as  m e r c i f u l an d n o  f u r t h e r  c h ar g e s  w e r e  b r o u g h t  ag ai n s t  
m e . I  w as  p e r m i t t e d t o  t r av e l t o  t h e  S o u t h . A ls o  t h at  y e ar ,  m y  at t e n dan t ,  X i n  
G u an g ,  j o i n e d t h e  s an g h a. 

Es a p r i m av e r a,  e n  e l p r i m e r  m e s ,  de j é  C ao  J i  y  r e g r e s é  a L e i  Z h o u . 
R e c u e r do  q u e  e l M ae s t r o  D a G u an  m e  h ab í a di c h o  u n a v e z  q u e  e l S u t r a 
S u r an g am a r e q u e r í a m á s  c o m e n t ar i o s . - L a c au s a y  e l e f e c t o ,  e n  r e lac i ó n  c o n  lo s  
as u n t o s  m u n dan o s ,  n e c e s i t ab a s e r  e x p li c ada m e t i c u lo s am e n t e  - h ab í a di c h o . 
D e c i dí  e s c r i b i r  ac e r c a de  la i n m o r t ali dad y  c ó m o  las  f u e r z as  di ab ó li c as ,  c u an do  n o  
s o n  p r o p i am e n t e  c o n t r o ladas ,  p u e de n  c o r r o m p e r  i n c lu s o  a las  m e j o r e s  p e r s o n as . 
L lam é  a m i  li b r o  L a D o c t r i n a de  la M e n t e  de  C h ú n  Q i u  Z u o . 

El  S e x a g é s i m o  A ñ o  ( 1 6 0 5 -1 6 0 6 ) 
Es a p r i m av e r a,  e n  e l t e r c e r  m e s ,  c r u c é  e l M ar  de  H ai  N an  h ac i a N an  Z h o u  y  

m e  q u e dé  e n  e l T e m p lo  de  M i n g  C h an g  m i e n t r as  e s c r i b í a e l p r e f ac i o  de l li b r o  s o b r e  
la i n m o r t ali dad e l c u al t e r m i n é  i n m e di at am e n t e . T am b i é n  v i s i t é  e l T e m p lo  de  F e n g  
L an g ,  q u e  lo  h i z o  f am o s o  e l p o e t a S u  D o n g  Po ,  y  f u i  a v e r  e l M an an t i al de l D r ag ó n  
B lan c o . T am b i é n  e s t u v e  b u s c an do  e l t e m p lo  de l M ae s t r o  C h an  J u e  F an  p e r o  n o  lo  
p u de  lo c ali z ar . 

En t o n c e s  e s c r i b í  ac e r c a de  m i s  e x p lo r ac i o n e s  e n  la r e g i ó n  y  t am b i é n  
do c u m e n t é  m i s  i m p r e s i o n e s  de  la F u e n t e  de l M aí z  D o r ado  q u e  h ab í a v i s t o  c u an do  
v i s i t é  a M i n g  S h an . 

U n a n o c h e ,  m i e n t r as  e s t ab a s e n t ado  e n  u n a lo m a m i r an do  e l p u e b lo  
di s t an t e  de  J u  C h e n g ,  t u v e  u n a t e r r i b le  p r e m o n i c i ó n ,  e l p u e b lo  i b a a s e r  
de s t r u i do . L e  c o n t é  a m i s  s e g u i do r e s  ac e r c a de  la p r e m o n i c i ó n  y  le s  p e dí  q u e  
o r ar an  p o r  la s u p e r v i v e n c i a de l p u e b lo . N i n g u n o  de  lo s  r e s i de n t e s  de l p u e b lo  
di e r o n  n i n g u n a c o n s i de r ac i ó n  a m i  p r e s e n t i m i e n t o . F r u s t r ado  p o r  la i n di f e r e n c i a,  
de c i dí  de j ar  la r e g i ó n . T o do s  m e  s u p li c ar o n  q u e  m e  q u e dar a,  p e r o  r e h u s é . 

U n a n o c h e ,  do s  s e m an as  de s p u é s  de  m i  p ar t i da,  u n  f u e r t e  t e m b lo r  de  
t i e r r a s ac u di ó  la r e g i ó n . L as  p u e r t as  de l p u e b lo ,  la p ar e d de l e s t e  y  n u m e r o s o  
e di f i c i o s  f u e r o n  de s t r u i do s . El T e m p lo  de  M i n g  C h an g  t am b i é n  s e  de r r u m b ó . L a 
c am a e n  do n de  h u b i e r a e s t ado  du r m i e n do  c u an do  e l t e m b lo r  o c u r r i ó  e s t ab a 
e n t e r r ada e n  t o n g as  de  e s c o m b r o s . S i  n o  m e  h u b i e r a i do  c u an do  lo  h i c e ,  



s e g u r am e n t e  e s t ar í a m u e r t o  a e s t a h o r a. 

Es e  v e r an o ,  e n  e l c u ar t o  m e s ,  e l G o b e r n ado r  de  c o n c e di ó  r e g r e s ar  a 
G u an g z h o u . 

Es e  o t o ñ o ,  e n  e l s é p t i m o  m e s ,  r e g r e s é  a C ao  J i  p ar a t e r m i n ar  e l t r ab aj o  de  
r e s t au r ac i ó n  e n  e l T e m p lo  de l S e x t o  Pat r i ar c a. I n f o r t u n adam e n t e ,  dado  a la f alt a 
de  di n e r o ,  s ó lo  s e s e n t a y  s i e t e  p o r  c i e n t o  de l t r ab aj o  h ab í a s i do  h e c h o . T u v e  q u e  
di r i g i r m e  a u n  g r an  n ú m e r o  de  o f i c i ale s  B u di s t as  y  r o g ar le s  p o r  lo s  f o n do s  
r e q u e r i do s . C o n  s u s  do n ac i o n e s ,  e l p r o y e c t o  de  r e c o n s t r u c c i ó n  f u e  f i n alm e n t e  
t e r m i n ado  e s e  añ o . 

T am b i é n  r e p ar é  e l T e m p lo  de  C h an g  C h ú n  A n  e n  G u an g z h o u ,  q u e  lle g ó  a 
s e r  u n  an e x o  al T e m p lo  de  C ao  J i . 

Es e  i n v i e r n o ,  e n  e l dé c i m o  m e s ,  m i s  as i s t e n t e s ,  G u an g  Y i  y  G u an g  S e ,  s e  
u n i e r o n  a la s an g h a. 

  L a  C o r t e   
El  S e x a g é s i m o  P r i m e r  A ñ o  ( 1 6 0 6 -1 6 0 7 ) 
Es a p r i m av e r a,  e n  e l t e r c e r  m e s ,  v i s i t é  a D i n g  Y o u  W u  y  a N an  Z h o u . 

T am b i é n  v i s i t é  al Pr e m i e r  Z h an g  H o n g  Y an g  p ar a ag r ade c e r le  s u  ay u da du r an t e  m i  
j u i c i o . C u an do  f u i  ar r e s t ado ,  e l Pr e m i e r  C h an g ,  q u i e n  e r a e l p r i m e r  m i n i s t r o  p o r  
e s a é p o c a y  s ab í a lo s  de t alle s  de l c as o ,  t r at ó  de  r e s c at ar m e  lo  q u e  m e j o r  p u do . É l 
e s t ab a f e li z  de  v e r m e  y  m e  i n v i t ó  a m í  y  a m i s  s e g u i do r e s  a u n a c e n a e n  e l 
r e s t au r an t e  X i an  Y u n . D u r an t e  la c e n a di j o  - T o do s  s ab e n  q u e  e l M ae s t r o  H an  
S h an  e s  u n  M ae s t r o  e r u di t o  de l C h an ,  p e r o  p o c o s  c o n o c e n  lo  q u e  é l h a h e c h o  p o r  
la di n as t í a. - En t o n c e s  c o m e n z ó  a e n u m e r ar  la li s t a de  m i s  e s f u e r z o s  h e c h o s  e n  
n o m b r e  de  la f am i li a I m p e r i al. M e  p i di e r o n  q u e  h ab lar a ac e r c a de  alg u n as  
e x p e r i e n c i as  y  t o do s  s e  s i n t i e r o n  s o r p r e n di do s  y  af e c t ado s  p o r  lo s  s e n t i m i e n t o s  
q u e  e x p r e s é . 

M á s  t ar de  r e g r e s é  a C ao  J i . C u an do  p as é  p o r  W e n  J i an g ,  e l C o n s e j e r o  Z h o u  
m e  i n v i t ó  a q u e dar m e  e n  s u  c as a p o r  u n o s  c u an t o s  dí as . D e s p u é s  de  e s t o  f u i  a 
A h an g  G o n g  do n de  m e  e n f e r m é . El G e n e r al C h e n  Er  S h i  m e  lle v ó  a s u  c as a y  allí  
p as é  u n  m e s  c o m p le t o  r e c u p e r á n do m e . D u r an t e  m i  e s t adí a c o n  é l,  m e  las  ar r e g lé  
p ar a e s c r i b i r  do c e  p o e m as . 

Es e  o t o ñ o ,  e n  e l o c t av o  m e s ,  n ac i ó  e l n i e t o  de l Em p e r ado r . Par a c e le b r ar lo ,  
e l Em p e r ado r  o r de n ó  s o lt ar  t o do s  lo s  p r i s i o n e r o s  v i e j o s  y  e n f e r m o s  q u i e n e s  
e s t ab an  s u f r i e n do  la de p o r t ac i ó n . T am b i é n  o f r e c i ó  la am n i s t í a a aq u e llo s  q u e  
p u di e r an  ap e lar  s u s  c o n v i c c i o n e s  e x i t o s am e n t e . L e  p e dí  al j u e z  p r o v i n c i al de  L e i  
Z h o u  q u e  r e v i s ar a m i  c as o ,  y  de s p u é s  de  h ac e r lo ,  o r de n ó  la s u s p e n s i ó n  de  m i  
s e n t e n c i a y  la e x o n e r ac i ó n  de  la adi c i o n al s u p e r v i s i ó n  m i li t ar . 



El  S e x a g é s i m o  S e g u n d o  A ñ o  ( 1 6 0 7 -1 6 0 8 ) 
En  la p r i m av e r a,  de  ac u e r do  a la p e t i c i ó n  de l G o b e r n ado r  D ai ,  r e g r e s é  a 

C ao  J i  y  c o m e n c é  a e n s e ñ ar  de  n u e v o  e l D h ar m a de  B u da. 

C u an do  e r a j o v e n ,  f r e c u e n t e m e n t e  le í a e l D ao  D e  J i n g  de  Z i ,  u n  an t i g u o  
t r ab aj o  q u e  s u  s i g n i f i c ado  e r a e x t r e m adam e n t e  p r o f u n do  y  f r e c u e n t e m e n t e  di f í c i l 
de  c o m p r e n de r . M á s  t ar de ,  h ab i é n do lo  e s t u di ado  c o m p le t am e n t e  y  e s t an do  s e g u r o  
q u e  lo  e n t e n dí a,  de  ac u e r do  a la p e t i c i ó n  de  m i s  e s t u di an t e s  c o m e n c é  a e s c r i b i r  u n  
c o m e n t ar i o  s o b r e  é l. T e n í a c u ar e n t a y  s i e t e  añ o s  c u an do  e m p r e n dí  la t ar e a de  
e s c r i b i r  e s t e  c o m e n t ar i o ;  ah o r a q u e  t e n g o  s e s e n t a y  do s ,  f i n alm e n t e  lo  h e  p o di do  
t e r m i n ar . 

El  S e x a g é s i m o  T e r c e r  A ñ o  ( 1 6 0 8 -1 6 0 9 ) 
El s aló n  p r i n c i p al de l T e m p lo  de  C ao  J i  n e c e s i t ab a r e p ar ac i o n e s  

u r g e n t e m e n t e  p e r o  n o  h ab í a di n e r o  p ar a p ag ar  e l t r ab aj o . 

En  la p r i m av e r a,  s i n  e m b ar g o ,  e l S u p e r i n t e n de n t e  F e n g  Y u an  C h e n g  de l 
D i s t r i t o  O e s t e  v i n o  a v e r m e . D u r an t e  la n o c h e  an t e r i o r ,  c u an do  e s t ab a du r m i e n do  
e n  las  m o n t añ as ,  s o ñ ó  c o n  G u an  Y i n . A s í  q u e  c u an do  lle g ó  a C ao  J i  f u e  
i n m e di at am e n t e  al s aló n  p r i n c i p al a r e v e r e n c i ar  al B u da. C u an do  m i r ó  h ac i a 
ar r i b a a lo s  T r e s  G r an de s  B u das  de l Par aí s o  de l O e s t e ,  s e  lle n ó  de  t r i s t e z a. D o s  de  
las  e s t at u as  e s t ab an  m u y  de t e r i o r adas . 

V i n o  h ac i a m í  y  m e  p r e g u n t ó  p o r  q u é  n o  las  h ab í a r e s t au r ado  p r o p i am e n t e  
r e s p o n di é n do le  q u e  s i m p le m e n t e  n o  t e n í am o s  e l di n e r o  p ar a h ac e r lo . En t o n c e s  m e  
p r e g u n t ó  c u á n t o  c o s t ab a e f e c t u ar  las  r e p ar ac i o n e s  de l s aló n  c o m p le t o ,  i n c lu y e n do  
las  e s t at u as ;  c u an do  le  di  e l e s t i m ado ,  di j o  - B i e n ,  n o  p ar e c e  m u y  di f í c i l r e c au dar  
e s a c an t i dad. T r at ar é  de  o b t e n e r la p ar a u s t e d. 

En t o n c e s  é l f u e  al G o b e r n ado r  D ai  y  le  h ab ló  ac e r c a de  la p e n o s a c o n di c i ó n  
de l s aló n  p r i n c i p al. El G o b e r n ado r  D ai  di j o  - C u an do  u n o  v e  a u n  n i ñ o  c ae r  e n  u n
p o z o ,  u n o  s e  ar r as t r a p ar a s alv ar lo . V i e n do  ah o r a q u e  e l lu g ar  s ag r ado  de  lo s  
B u das  y  B o dh i s at t v as  e s t á  e n  r u i n as ,  u n o  n o  p u e de  s e n t ar s e  h ac i a at r á s  y  n o  
h ac e r  n ada. - En t o n c e s ,  c u an do  e l S u p e r i n t e n de n t e  le  r e p i t i ó  m i  e s t i m ado  s o b r e  
c o s t o  de  las  r e p ar ac i o n e s ,  e l G o b e r n ado r  D ai  r e p li c ó  - Es t o  n o  de b e  s e r  m u y  di f í c i l. 
- I n m e di at am e n t e  o r de n ó  a u n  o f i c i al de  N an  S h ao  q u e  v i n i e r a e  h i c i e r a u n  
e s t i m ado  f o r m al. 

M e  i n v i t ó  a q u e  f u e r a a di s c u t i r  e l p r o y e c t o  c o n  é l y  c o n o c i e n do  q u e  
i n t e n t ab a f i n an c i ar  la r e c o n s t r u c c i ó n  c o n  f o n do s  o f i c i ale s ,  le  o f r e c í  u n  p lan  
di s í m i l. - D ado  q u e  v e r dade r am e n t e  n o  e s  c o r r e c t o  u s ar  f o n do s  p ú b li c o s  p ar a t ale s  
g as t o s ,  y  dado  lo s  g r an de s  m é r i t o s  q u e  ac u m u lan  aq u e llo s  q u e  v o lu n t ar i am e n t e  
c o n t r i b u y e n  a la c r e ac i ó n  de  t r ab aj o s  B u di s t as ,  ¿ p o r  q u é  n o  de j a q u e  c ada u n o  
c o n t r i b u y a c o n  lo  q u e  p u e da?  

El G o b e r n ado r  D ai  e n t o n c e s  i n s t r u y ó  a s u s  s u b o r di n ado s  r e c i b i r ,  c o n  
g ar an t í a de  r e c i b o ,  las  do n ac i o n e s  de  lo s  c i u dadan o s  p r i v ado s . El di n e r o  le  s e r í a 



dado  di r e c t am e n t e  al G o b e r n ado r  D ai  y  n o  a lo s  m o n j e s . En  u n  m e s ,  c e r c a de  m i l 
m o n e dad de  o r o  f u e r o n  r e c au dadas . 

F u i  a la r e g i ó n  de l o e s t e  a c o m p r ar  m ade r a,  y  c u an do  lle g u é  a D u an  Z h o u ,  
e l G o b e r n ado r  m e  p i di ó  q u e  p e r m an e c i e r a y  s u p e r v i s ar a las  r e p ar ac i o n e s  de l 
S aló n  B ao  Y u e . O t r o  o f i c i al s e  o c u p ó  de  la c o m p r a de  la m ade r a. C u an do  e n  e s e  
i n v i e r n o ,  e l t r ab aj o  de  r e p ar ac i ó n  e s t ab a t e r m i n ado ,  e s c r i b í  u n a h i s t o r i a ac e r c a de  
é l. L a m ade r a c o m p r ada f u e  de p o s i t ada e n  e l b an c o  de l r í o  y  g r adu alm e n t e  
t r an s p o r t ada de s de  allí . 

En  e l m e s  u n dé c i m o ,  e l G o b e r n ado r  D ai  f u e  ac u s ado  de  i n c o m p e t e n c i a e n  
e l m an e j o  de  u n a o p e r ac i ó n  m i li t ar  de  r e p r e s ali a e n  c o n t r a de  u n o s  b an di do s  
i n v as o r e s  de  I n do c h i n a. É l f u e  de s p e di do  de  s u  p o s i c i ó n . 

El  S e x a g é s i m o  C u a r t o  A ñ o  ( 1 6 0 9 -1 6 1 0 ) 
Es a p r i m av e r a,  e n  e l s e g u n do  m e s ,  n o s  p r e p ar am o s  p ar a n av e g ar  h ac i a 

M e n g  J i an g  c o n  n u e s t r a c ar g a de  m ade r a. Pe r o  lo s  v i e n t o s ,  q u e  e r an  f av o r ab le s  
c u an do  de j é  D u an  Z h o u ,  s e  h ab í an  alz ado  c o n s i de r ab le m e n t e ;  y  c u an do  
e s t á b am o s  c e r c a de  L i n g  Y an g  Pas s  y a t e n í an  v e lo c i dad de  r á f ag as ,  t r at an do  de  
f o n de ar n o s ,  b aj am o s  n u e s t r as  v e las  y  de j am o s  c ae r  e l an c la. 

D e s e m b ar q u é  p ar a v i s i t ar  D u an  J i  y  u n a v e z  allí ,  m i e n t r as  e s p e r ab a 
m e j o r e s  c o n di c i o n e s  p ar a n av e g ar  e s c r i b í  U n  V i aj e Soñ ado a D uan  J i . 

C u an do  f i n alm e n t e  ar r i b am o s  a M e n g  J i an g ,  j u n t é  alg u n o s  e s t i b ado r e s  y  
m i e n t r as  e llo s  de s e m b ar c ab an  la c ar g a,  r e g r e s é  al t e m p lo  de l S e x t o  Pat r i ar c a. 

N o  h u b i e r a p o di do  i m ag i n ar  n u n c a la r e c e p c i ó n  q u e  m e  e s p e r ab a allí . U n o s  
c u an t o s  m o n j e s  p r o b le m á t i c o s  ac t u an do  c o n  c e lo s  p e r s o n ale s ,  o  q u i z á s ,  i n s t i g ado s  
p o r  alg u n o s  de  lo s  m e r c ade r e s  q u e  y o  h ab í a h e c h o  de s alo j ar ,  h ab í an  c o n v e n c i do  a 
t o do s  q u e  y o  h ab í a u s ado  m i le s  de  m o n e das  de  o r o  p ar a m i  u s o  p e r s o n al. F u i  
ac u s ado  de  s e r  ladr ó n . 

D e s c o r az o n ado ,  de c li n é  h ac e r  u n  c o m e n t ar i o  ac e r c a de  u n a ac u s ac i ó n  t an  
f als a;  y  m i e n t r as  s e  p r e p ar ab an  lo s  c ar g o s  f o r m ale s  e n  c o n t r a m í a,  m e  r e t i r é  al 
s aló n  de  m e di t ac i ó n  y  s i le n c i o s am e n t e  r e c i t é  El S u t r a D i am an t e . 

En t o n c e s ,  a m e di da q u e  r e p e t í a las  lí n e as ,  i g n o r an t e  de l c ao s  a m i  
alr e de do r ,  m i  at e n c i ó n  s e  f i j ó  e n  la i n s i s t e n c i a de l B u da de  q u e  e r a m u c h o  m e j o r  
e n s e ñ ar  u n a lí n e a de  u n  v e r s o  q u e  c o n t u v i e r a u n a v e r dad B u di s t a q u e  r e ali z ar  m i l 
ac t o s  de  c ar i dad,  p o r  m u y  b i e n  i n t e n c i o n ado s  q u e  f u e r an . A m o h i n ado ,  v i  
c lar am e n t e  q u e  y o  m i s m o  e r a e l au t o r  de  lo s  c ar g o s  e n  c o n t r a m í a,  p o r q u e  m e  
p e r m i t í  i n v o lu c r ar m e  e n  las  ac t i v i dade s  y  e v e n t o s  m u n dan o s . ¡ Y o ,  q u i e n  h ab í a 
t e n i do  i n c lu s o  e l p r i v i le g i o  de  e n t e n de r  u n a p e q u e ñ a p ar t e  de  la G r an  S ab i du r í a 
de l B u da,  t e n i a e l de b e r  de  i lu m i n ar  a o t r o s  e n  la r u t a de  e s e  c o n o c i m i e n t o !  ¡ Y  e n  
s u  lu g ar  m e  p r e o c u p é  c o n  la r e c au dac i ó n  de  f o n do s  y  la c o m p r a de  m ade r a!  Par a 
e x p i ar  p o r  t al n e g li g e n c i a,  e s c r i b í  u n  lar g o  c o m e n t ar i o ,  E l D i am an te C ortador de 
las  D udas ,  e n  e l q u e  t r at é  de  c lar i f i c ar  c u alq u i e r  du da p o s i b le  e n  c u an do  a s u  



s i g n i f i c ado  m ar av i llo s o . 

D u r an t e  m i  j u i c i o ,  p r e s e n t é  e v i de n c i a de  m i  i n o c e n c i a y  ap e lé  m i  c as o  lo  
m e j o r  q u e  p u de . En t o n c e s ,  m i e n t r as  e s t ab a e n  u n a b ar c az a e n  e l R í o  F u  R o n g ,  
e s p e r é  la de c i s i ó n  de  la c o r t e . 

D u r an t e  e s e  t i e m p o ,  e l Pr e f e c t o  X i an g  C h u  D o n g  m e  i n v i t ó  q u e  c o g i e r a u n  
b o t e  y  lo  v i s i t ar a. El t i e m p o  e s t ab a m alo  y  t an  p r o n t o  c o m o  de s e m b ar q u é ,  e l b o t e  
q u e  h ab í a t o m ado  s e  de s t r u y ó  p o r  lo s  i n t e n s o s  v i e n t o s . M e  e n f e r m é  s e r i am e n t e  y  
e l do c t o r  de l Pr e f e c t o  t u v o  q u e  s e r  llam ado  p ar a as i s t i r m e . C u an do  r e g r e s é  t o dav í a 
e s t ab a t an  dé b i l q u e  t u v e  q u e  m u dar m e  a u n  h o t e l. 

El  S e x a g é s i m o  Q u i n t o  A ñ o  ( 1 6 1 0 -1 6 1 1 ) 
En  e l s é p t i m o  m e s  de  e s e  o t o ñ o ,  m i e n t r as  e s t ab a o t r a v e z  v i v i e n do  e n  e l 

b o t e  e s p e r an do  p o r  la de c i s i ó n  de  la C o r t e ,  e l o f i c i al e n c ar g ado  de  la i n v e s t i g ac i ó n  
de  m i  c as o  v i n o  a r e v i s ar  m i  t e s t i m o n i o . M i e n t r as  e s t ab a c o n m i g o ,  la C o r t e ,  
i n e s p e r adam e n t e  e x p i di ó  u n  v e r e di c t o  de  c u lp ab i li dad. El o f i c i al du dan do  de  la 
v e r dad de  e s t e  v e r e di c t o ,  y  p o r  s u  p r o p i a au t o r i dad,  f u e  a C ao  J i  a i n t e r r o g ar  a lo s  
m o n j e s  q u e  h ab í an  t r aí do  e l c ar g o  e n  c o n t r a m í a. T am b i é n  e x am i n ó  lo s  r e c i b o s  de  
c ada t r an s ac c i ó n  q u e  y o  h ab í a h e c h o  y  de t e r m i n ó  q u e  n i  u n  s o lo  c e n t av o  de  la 
s u m a e n c o m e n dada a m í  h ab í a s i do  u t i li z ado  i m p r o p i am e n t e . N o  e n c o n t r an do  
e v i de n c i a de  f r au de  o  m alv e r s ac i ó n ,  e l o f i c i al m o di f i c ó  la de c i s i ó n  de  la C o r t e . 

Es t e  v i r aj e  e n  e l c u r s o  de  la de c i s i ó n  c au s ó ,  e n  p r i m e r  lu g ar ,  q u e  las  
au t o r i dade s  i n i c i ar an  u n a i n v e s t i g ac i ó n  s o b r e  lo s  v e r dade r o s  m o t i v o s  q u e  lo s  
m o n j e s  t e n í an  p ar a h ac e r  e s as  ac u s ac i o n e s  f als as  e n  m i  c o n t r a. El ar c h i v ar  
de li b e r adam e n t e  c ar g o s  f als o s  y  e n t o n c e s  c o m e t e r  p e r j u r i o  o f r e c i e n do  u n  
t e s t i m o n i o  i n e x i s t e n t e ,  e r an  o f e n s as  c ap i t ale s . C u an do  la c o n s p i r ac i ó n  e n  m i  
c o n t r a s e  de s c u b r i ó ,  h i c e  lo  q u e  m e j o r  p u de  p ar a s alv ar  la v i da de  lo s  m o n j e s ;  p e r o  
las  au t o r i dade s  e s t ab an  f r e n é t i c as  p o r  e s t a i n t e n c i ó n  de  ab u s o  de l s i s t e m a 
j u di c i al. 

A u n q u e  p e dí  r e p e t i dam e n t e  r e g r e s ar  a C ao  J i ,  n o  t e n í a la f u e r z a p ar a 
h ac e r lo . I n s t r u y e n do  a m i  di s c í p u lo ,  B h i k k h u s  H u ai  Y u ,  q u e  o c u p ar a m i  p o s i c i ó n  
e n  e l m o n as t e r i o ,  m e  f u i  a G u an g z h o u . 

El  S e x a g é s i m o  S e x t o  A ñ o  ( 1 6 1 1 -1 6 1 2 ) 
Es a p r i m av e r a,  e n  e l t e r c e r  m e s ,  m e  f u e  a la M o n t añ a de  D i n g  H u  e n  e l 

D i s t r i t o  de  D u an  Z h o u  a r e c u p e r ar m e  de  la e n f e r m e dad y  r e c o b r ar  m i  f u e r z a. 
M i e n t r as  c o n v ale c í a,  f u i  c ap az  de  di alo g ar  s o b r e  e l D h ar m a c o n  lo s  s e g u i do r e s  y  
e s c o lar e s . T am b i é n  p u de  e s c r i b i r  C lari f i c an do las  D udas  A c erc a de la G ran  
E n s eñ an z a. 

El  S e x a g é s i m o  S é p t i m o  A ñ o  ( 1 6 1 2 -1 6 1 3 ) 
D u r an t e  e s t e  añ o  m e  q u e dé  e n  e l T e m p lo  de  C h an g  C h ú n  do n de  e n s e ñ é  El 

S h r addh o t p ada S as t r a ( e l D e s p e r t ar  de  la F e ) ,  L as  O c h o  Par i j n an as  y  L as  C i e n  



D i v i s i o n e s . Po r q u e  m u c h o s  de  m i s  e s t u di an t e s  t e n í an  di f i c u lt ad e n  e n t e n de r  m i  
e n s ay o  ' A p lau di e n do  e l S u t r a de l L o t o ' ,  e s c r i b í  u n  c o m e n t ar i o  adi c i o n al p ar a 
r e s o lv e r  s u s  di f i c u lt ade s . 

El  S e x a g é s i m o  O c t a v o  A ñ o  ( 1 6 1 3 -1 6 1 4) 
Es e  v e r an o  i n i c i é  u n a s e r i e  de  c o n f e r e n c i as  s o b r e  E l Sutra de la I lum i n ac i ó n  

C om p leta ,  p e r o  c u an do  e s t ab a p o r  e l m e di o  de  la s e r i e ,  u n  ab s c e s o  e n o r m e  s e  
h ab í a de s ar r o llado  e n  m i  e s p alda. M e  di e r o n  m u c h o s  t r at am i e n t o s  y  m e di c i n as ,  
p e r o  la i n f e c c i ó n  n o  c e dí a y  m i  c o n di c i ó n  s e  e m p e o r ó . M e  p u s e  t an  dé b i l q u e  e l 
C o m an dan t e  W an g  H an  C h u n g  de  h e c h o  c o m e n z ó  a p r e p ar ar  m i  f u n e r al. 
En t o n c e s  m i  s u e r t e  c am b i ó . 

U n  dí a,  u n  alc o h ó li c o  llam ado  L i an g  X i n g  S h an ,  q u e  p o r  c i e r t o ,  e r a u n  
e x p e r t o  e n  e l t r at am i e n t o  de  m i  af li c c i ó n  e n  p ar t i c u lar ,  i n e s p e r adam e n t e  v i n o  a 
v e r m e . Ex am i n ó  m i  ab s c e s o ,  q u e  h ab í a s i do  di ag n o s t i c ado  s e r i o  p e r o  c u r ab le  y  
p r o c e di ó  a t r at ar lo  c o n  s u  p r o p i a r e c e t a de  h i e r b as . M i lag r o s am e n t e ,  m i  c o n di c i ó n  
m e j o r ó  y  p ar a e l i n v i e r n o  e s t ab a c o m p le t am e n t e  s an o . L e  e s c r i b í  u n a c ar t a 
e x p r e s an do  m i  g r at i t u d. 

Po r  s u p u e s t o ,  e s t e  ab s c e s o  e r a la r e ap ar i c i ó n  de  u n o  q u e  t u v e  c u an do  
t e n í a v e i n t e  añ o s . Po r  e s e  t i e m p o  o b s e r v é  e s a di f i c u lt ad c o m o  la r e t r i b u c i ó n  de  
alg u n o s  p e c ado s  o lv i dado s . En  la e x p i ac i ó n  y  e n  e l p r o c e s o  p ar a e f e c t u ar  la c u r a,  
r e c é  y  r e c i t é  El S u t r a A v at am s ak a. D e s p u é s ,  c ada v e z  q u e  e l ab s c e s o  r e ap ar e c í a,  
r e c i t ar í a e l S u t r a h as t a q u e  la i n f e c c i ó n  de s ap ar e c i e r a. Po r  c u ar e n t a y  o c h o s  añ o s  
s u f r í  de  e s t a c o n di c i ó n ,  y  a t r av é s  de  e llo s ,  s i e m p r e  f u i  c ap az  de  c o n t r o lar la c o n  e l 
p o de r  de l r e z o . Pe r o  ú lt i m am e n t e ,  la de u da k á r m i c a p e r m an e c í a s i n  p ag ar ,  e r a 
e v i de n t e  q u e  t o dav í a n o  h ab í a e x p i ado  e l v i e j o  p e c ado . 

En  e l dé c i m o  m e s ,  c u an do  e s t ab a b i e n  o t r a v e z ,  r e c i b í  u n a c ar t a de  Z e n g  
J i n  J i an  p i di é n do m e  q u e  m e  r e t i r ar a a N an  Y u e  c o n  é l. N o s  h ab í am o s  c ar t e ado s  
p o r  m á s  de  di e z  añ o s  y  f r e c u e n t e m e n t e  h ab í am o s  di s c u t i do  la p o s i b i li dad de  
r e t i r ar n o s  a N an  Y u e  c u an do  lle g ar a e l t i e m p o  p r o p i c i o . S i n t i e n do  ah o r a q u e  e l 
t i e m p o  de f i n i t i v am e n t e  h ab í a lle g ado ,  e m p aq u é  m i s  b u lt o s  y  m e  di r i g í  a N an  Y u e . 

A l p r i n c i p i o  de  lle g ar  a G u an g do n g ,  do c e n as  de  di s c í p u lo s  m e  s i g u i e r o n  
allí . Pe r o  a m e di da q u e  e l t i e m p o  p as ó ,  g r adu alm e n t e  s e  di s p e r s ar o n  y  s ó lo  u n o s  
c u an t o s  b h i k s u s  p e r m an e c i e r o n  c o n m i g o  p e r m an e n t e m e n t e  e n  r e s i de n c i a. 
B h i k s u s  T o n g  C h i u n g ,  Z h ao  Y i  y  t r e s  de  m i s  as i s t e n t e s  m e  ac o m p añ ar o n  a H u  
D o n g . U n o s  dí as  de s p u é s  de  m i  lle g ada,  m i  di s c í p u lo  F u  S h an  y  m i  as i s t e n t e  X i n  
G u an g  q u i e n e s  e s t ab an  v i s i t an do  s u s  p adr e s  e n  e l n o r t e ,  s e  m e  u n i e r o n  t am b i é n . 

Es a p r i m av e r a,  e n  e l p r i m e r  m e s ,  v i s i t é  la M o n t añ a D e  S h an  y  e s c r i b í  
c u at r o  p o e m as  s o b r e  e s t a o c as i ó n . M á s  t ar de ,  v i s i t é  a U p as ak a F e n g  Y u an  C h e n g  
e n  W u  L i n g  do n de  e s c r i b í  m á s  p o e s í a. U p as ak a F e n g  y  alg u n o s  de  s u s  am i g o s  
g e n t i lm e n t e  n o s  do n ar o n  p ar a la r e s t au r ac i ó n  de  T an  H u a V i h ar a. En  C h u  L i n g ,  e l 
Pr í n c i p e  Y o n g  m e  i n v i t ó  a u n a f i e s t a v e g e t ar i an a y  e n  e l T e m p lo  D a S h an ,  lo s  
m o n j e s  m e  p i di e r o n  q u e  lo s  i n s t r u y e r a y  le  di e r a lo s  p r e c e p t o s . 



Es e  v e r an o ,  e n  e l c u ar t o  m e s ,  r e g r e s é  a H u  D o n g . A llí ,  de s p u é s  de  
e n t e r ar m e  de  la m u e r t e  de  la Em p e r at r i z  M adr e ,  s o s t u v e  u n  s e r v i c i o  f u n e r al p ar a 
p ag ar le  la de u da de  g r at i t u d q u e  le  de b í a. U n  an u n c i o  de  la c e r e m o n i a f u e  h e c h o  a 
t r av é s  de  u n a p r o c lam ac i ó n  I m p e r i al. 

S i e m p r e ,  de s de  m i s  dí as  e n  D o n g  H ai ,  p lan e e  e s c r i b i r  u n  c o m e n t ar i o  
llam ado  U n a Ex p li c ac i ó n  V e r dade r a de l S u t r a S u r an g am a;  p e r o  n u n c a e n c o n t r é  
t i e m p o  p ar a h ac e r lo . F i n alm e n t e ,  e n  e l q u i n t o  m e s  de  e s e  v e r an o ,  c o m e n c é  a 
e s c r i b i r lo ;  y  e n  c i n c u e n t a dí as  lo  c o m p le t é . 

El  S e p t u a g é s i m o  A ñ o  ( 1 6 1 5 -1 6 1 6 ) 
Es a p r i m av e r a o f r e c í  c h ar las  s o b r e  e l c o m e n t ar i o  de l S u t r a S u r an g am a. En  

e l v e r an o  e s c r i b í  m i  c o m e n t ar i o  llam ado  U n a E x p li c ac i ó n  V erdadera del Sutra del 
Loto ,  y  de s p u é s  de  e s o ,  c o n f e r e n c i é  s o b r e  E l D es p ertar de la F e ,  e s c r i b i e n do  u n  
c o m e n t ar i o  s o b r e  é l. 

Es e  o t o ñ o  e n  e l o c t av o  m e s ,  v i s i t é  la M o n t añ a de  N an  Y u e  y  e s c alé  e l p i c o  
Z h u  Y o n g  du r an t e  e l f e s t i v al de  m e di ado  de  o t o ñ o . 

En  e l n o v e n o  dí a de l n o v e n o  m e s ,  U p as ak a F e n g  Y u an  C h e n g ,  q u i e n  h ab í a 
s i do  t r an s f e r i do  de  W u  L i n g  al c o m an do  de  H u  N an ,  m e  i n v i t ó  a q u e  lo  
ac o m p añ ar a a v i s i t ar  e l T e m p lo  de  F an g  G u an g . 

T am b i é n  v i n o  a v e r m e  e l I n s p e c t o r  W u  S h e n g  B ai  p ar a di s c u t i r  m i  
c o m e n t ar i o  s o b r e  e l S u t r a S u r an g am a. Es t ab a t an  c o m p lac i do  c o n  e l m an u s c r i t o  
q u e  é l y  alg u n o s  de  s u s  s u b o r di n ado s  do n ar o n  di n e r o  p ar a i m p r i m i r lo . 
A di c i o n alm e n t e ,  c o m i s i o n ó  a u n  ar t i s t a p ar a q u e  c r e ar a u n  á lb u m  i lu s t r ado  c o n  
di e c i o c h o  B u das . M e  p i di ó  q u e  e s c r i b i e r a u n  t r i b u t o  a c ada u n o  de  Ello s  y  
c o m p lac i dam e n t e  as í  lo  h i c e . D e s p u é s  q u e  U p as ak a F e n g  s e  h u b o  i n s t alado  e n  s u  
n u e v a c o m an dan c i a,  m e  i n v i t ó  o t r a v e z  a v i s i t ar  la M o n t añ a de  J u i  Y i . 

En  e l dé c i m o  m e s  lle g u é  al di s t r i t o  de  L i n g  L i n g  do n de  p e r m an e c í  e n  Y u  J i  
p o r  e l i n v i e r n o . 

  El  H i m n o  d e l  P o r t a e s t a n d a r t e   
 

S e p t u a g é s i m o  P r i m e r  A ñ o  ( 1 6 1 6 -1 6 1 7 ) 
En  la p r i m av e r a,  e n  e l p r i m e r  m e s ,  r e g r e s é  a H u  D o n g  y  s u p e  q u e  e l c u e r p o  

de l M ae s t r o  D a G u an ,  m i  v i e j o  am i g o  e n  e l D h ar m a,  i b a a c r e m ar s e  e n  u n a 
c e r e m o n i a m á s  o  m e n o s  al f i n al de l añ o . I n m e di at am e n t e  de s p u é s  de  s u  m u e r t e ,  e l 
c u e r p o  de l M ae s t r o  D a G u an  h ab í a s i do  c o lo c ado  e n  u n  at aú d q u e  m i  di s c í p u lo  D a 
Y i  h ab í a lle v ado  h as t a J i n g  S h an  p ar a q u e  s u s  di s c í p u lo s  y  s u s  c o le g as ,  lo s  
m o n j e s ,  p u di e r an  b r i n dar le s  s u s  r e s p e t o s  e n  Z h i  Z h ao  A n . D o c e  añ o s  h ab í an  
p as ado  y  t o dav í a n o  h ab í a i do  allí  a b r i n dar le  m i s  r e s p e t o s . C o n  v e r g ü e n z a,  
r e c o n o c í  q u e  i n c lu s i v e  n o  h ab í a e n v i ado  n i  i n c i e n s o  n i  m i s  c o n do le n c i as . A h o r a 



q u e  m e  e n t e r ab a de  e s t a p r ó x i m a c e r e m o n i a de  c r e m ac i ó n  y  de l s e p e li o  f o r m al de  
la u r n a m o r t u o r i a,  de c i dí  q u e  n ada m e  i m p e di r í a as i s t i r  a la c e r e m o n i a. 

T am b i é n  e n  la p r i m av e r a h u b o  u n a c e r e m o n i a de  s u c e s i ó n  e n  e l T e m p lo  de  
H u a Y u e  a la c u al as i s t í . F u i  al S aló n  de  M e i  X u e  y  b r i n dé  m i s  r e s p e t o s  al M ae s t r o  
C h an  S h u n  A n . 

Es e  v e r an o ,  e n  e l c u ar t o  m e s ,  lle g u é  a W u  C h an g ,  do n de  de s p u é s  de  
p o s t r ar m e  an t e  la g r an  e s t at u a de  B u da,  v i s i t é  a J i u  F e n g . 

En  e l s e x t o  m e s ,  lle g u é  a X u e  Y an g  y  v i s i t é  e l T e m p lo  de  D o n g  L i n  do n de  
e s c r i b í  u n  p o e m a e n  h o n o r  de  lo s  an c e s t r o s . En t o n c e s  e s c alé  la M o n t añ a de  
K u an g  L u  y  le  b r i n dé  m i s  r e s p e t o s  al di f u n t o  M ae s t r o  Q i e  H o n g . 

M i e n t r as  e s t ab a e n  la m e s e t a de  J i n  Z h u  h u y e n do  de l c alo r  de l v e r an o ,  
e s c r i b í  u n  c o m e n t ar i o  s o b r e  Z h ao  L u n . El e s c e n ar i o  e r a m ar av i llo s am e n t e  b e llo ,  
as í  q u e  de c i dí  q u e  de b í a p e n s ar  e n  c o n s t r u i r  p o r  m í  m i s m o  allí  u n  p e q u e ñ o  h o g ar  
p ar a r e t i r ar m e . 

En  e l s é p t i m o  m e s ,  v i s i t é  a G u i  Z h o n g  y  e s c alé  e l Pi c o  R u e da de  O r o ,  do n de  
e s c r i b i e n do  u n  p o e m a p ar a s e llar  la o c as i ó n ,  m e  i n c li n é  e n  r e v e r e n c i a a la Es t u p a 
de  S ar i r a. 

En  e s e  t i e m p o ,  u n  m o n j e  m e  o f r e c i ó  g e n t i lm e n t e  e l S aló n  de  W u  Y u  p ar a 
u s ar lo  c o m o  r e t i r o  as í  q u e  f u i  a m i r ar  e l lu g ar . A u n q u e  e l s aló n  e r a p e q u e ñ o ,  e l 
e s c e n ar i o  e r a e s p e c t ac u lar  y  ac e p t é  la o f e r t a. U n  le t r ado  llam ado  J i an g  L ai  C i ,  
q u i e n  h ab í a s i do  di s c í p u lo  de l M ae s t r o  D a G u an ,  o f r e c i ó  do n ar  di n e r o  p ar a 
f i n an c i ar  m i  r e t i r o  allí . El C o n s e j e r o  C h e n  C h i  S h i  t am b i é n  v i n o  a v i s i t ar m e  y  
c u an do  s u p o  q u e  i n t e n t ab a r e t i r ar m e  allí ,  p r o m e t i ó  ac t u ar  c o m o  Pr o t e c t o r  de l 
D h ar m a. 

Es e  o t o ñ o ,  e n  e l o c t av o  m e s ,  de j é  la M o n t añ a de  K u an g  S h an  p ar a 
di r i g i r m e  a H u an g  M e i  do n de  le s  b r i n dé  m i s  r e s p e t o s  al C u ar t o  y  Q u i n t o  
Pat r i ar c as  C h an . T am b i é n  f u i  a Z i  Y u n  S h an  p e r m an e c i e n do  allí  p o r  di e z  dí as ,  de  
m an e r a q u e  p u de  v i s i t ar  al Pr e f e c t o  W an g  q u i e n  t an  g e n t i lm e n t e  m e  h ab í a o f r e c i do  
c o n s t r u i r m e  u n  v i h ar a e n  K u an g  S h an . D e s p u é s  de  de j ar  al Pr e f e c t o  W an g  f u i  a 
X i an g  C h e n g  do n de  W u  G u an  W o  y  W u  B e n  R u  t am b i é n  m e  o f r e c i e r o n  
c o n s t r u i r m e  u n  t e m p lo  s i  q u e r í a r e t i r ar m e  allí . M á s  t ar de  v i s i t é  a F u  S h an  y  c r u c é  
e l r í o  p ar a e s c alar  la M o n t añ a de  J i u  H u a. 

A l p r i n c i p i o  de l dé c i m o  m e s ,  lle g u é  al T e m p lo  de  T u n g  C h an  e n  J i n  S h a,  
do n de  m e  e n c o n t r é  c o n  lo s  U p as ak as  Y u n ,  W an g  y  S u n . En t o n c e s  m e  f u i  a la 
M o n t añ a de  Z h u an g  J i n g  p as an do  a t r av é s  de  W u  J i an g  do n de  U p as ak a Y e n  
S h e n g  y  s u s  s e g u i do r e s  m e  i n v i t ar o n  a c e n ar  y  m e  di e r o n  di n e r o  p ar a s u f r ag ar  m i s  
g as t o s  de  v i aj e . 

En  e l de c i m o q u i n t o  dí a de l m e s  u n dé c i m o ,  lle g u é  al T e m p lo  de  Z h i  Z h ao  y  
e n  e l de c i m o n o v e n o  dí a e j e c u t é  lo s  s e r v i c i o s  f u n e r ale s  p ar a la c r e m ac i ó n  de  lo s  
r e s t o s  de l M ae s t r o  D a G u an . En t o n c e s  le  e s c r i b í  u n  p an e g í r i c o  a s u  q u e r i da 



m e m o r i a. En  e l v i g é s i m o  q u i n t o  dí a,  p e r s o n alm e n t e  p u s e  s u s  c e n i z as  e n  u n a u r n a 
y  s u p e r v i s é  q u e  é s t a s e  p u s i e r a e n  la t o r r e  de  M an j u s r i . En  h o n o r  de l M ae s t r o  D a 
G u an ,  m i  di s c í p u lo  F a K ai  e r i g i ó  u n a e s t u p a,  p ar a la c u al e s c r i b í  u n a i n s c r i p c i ó n  
e n  la p lac a c o n m e m o r at i v a q u e  i n c lu í a. T o do  lo  q u e  h i c e  n o  f u e  s i n o  u n a m u y  
p e q u e ñ a m e di da de  la le alt ad q u e  le  de b í a a m i  v e r dade r o  am i g o  e n  e l D h ar m a. 

M e  q u e dé  h as t a p as ar  e l A ñ o  N u e v o  y  e s c r i b í  p ar a lo s  m o n j e s  de  allí  La 
I m p ortan c i a de la P rá c ti c a C h an . D ado  q u e  F a K ai  m e  h ab í a p r e g u n t ado  ac e r c a de  
las  e n s e ñ an z as  de l D h arm alak s h an a ,  e s c r i b í  La R elac i ó n  de lo F en om en al c on  lo 
T ras c en den tal* . R e s p o n dí  t o das  las  p r e g u n t as  q u e  r e c i b í  ac e r c a de l D h ar m a. 
T am b i é n  e s c r i b í  E l H i m n o del P ortaes tan darte. 

* N o t a de  la R e v . Y i n  Z h i  S h ak y a,  O H Y :  L a R e lac i ó n  e n t r e  lo  A b s o lu t o ,  o  lo  
q u e  e s t á  m á s  allá  de l m u n do  t an g i b le  o  ' r e lat i v o '  y  q u e  p u e de  s e r  c o n o c i do  o  
i de n t i f i c ado  p o r  e l i n t e le c t o ,  y  lo  R e lat i v o  o  lo  r e f e r e n t e  al m u n do  s am s á r i c o  e  
i lu s o r i o . 

El  H i m n o  d e l  P o r t a e s t a n d a r t e  
Pr e f ac i o  p o r  e l M ae s t r o  H an  S h an  

D e s de  lo s  dí as  c u an do  D a H u i  r e v i v i ó  lo s  m é t o do s  de  L i n  J i  y  t r as m i t i ó  s u  
D o c t r i n a C h an  e n  la C u e v a de l D h ar m a e n  la M o n t añ a de  J i n  S h an ,  c ada 
g e n e r ac i ó n  n u e v a q u e  r e c i b i ó  la D o c t r i n a de s ar r o lló  y  e le v ó  n u e s t r a s e c t a h as t a las  
alt u r as  r e v e r de c i das  de  lo s  lo g r o s . T r i s t e m e n t e ,  e s t a g r an  t r adi c i ó n  h a de c li n ado . 
El c am i n o  a la C u e v a de l D h ar m a s e  h a lle n ado  de  m at o j o s  y  y e r b as  m alas  y  e s t á  
ah o r a e s c o n di do  a la v i s t a. 

A q u e llo s  q u e  p r ac t i c an  e l C h an  de b e n  u n i r s e  e n  la e s p e s u r a,  le j o s  de  la 
g u í a de  D a H u i . S i n  u n  m ae s t r o ,  e llo s  c ae n  e n  e l e r r o r . M u c h o s  p i e n s an  q u e  s u  
p r i m e r a e x p e r i e n c i a de  i lu m i n ac i ó n  le s  h a t r aí do  la s e g u r i dad h as t a e l f i n al de  la 
lu c h a. N o  t e n i e n do  M ae s t r o  p ar a c o r r e g i r  e s t a s u p o s i c i ó n ,  e llo s  p e r s i s t e n  e n  m i r ar  
e s t a s o la e x p e r i e n c i a c o m o  la c o r o n a de  s u s  lo g r o s . N o  r e m o v e r á  s u  c o r o n a p ar a 
i n c li n ar s e  al D h ar m a. Pe r o  u n a s o la e x p e r i e n c i a n o  e s  u n a c o r o n a,  e s  u n  c h i s t e . 
¡ Po r  lo  t an t o  u n  p o c o  de  c o n o c i m i e n t o  e s  m u y  p e li g r o s o  c u an do  é s t e  at r ae  al 
c r e y e n t e  h ac i a la s e r v i du m b r e  de  la i g n o r an c i a!  V e r dade r am e n t e  s e  di c e  q u e  - e s  
m á s  f á c i l c am i n ar  s o b r e  u n  t e r r e n o  e s p i n o s o  q u e  v i r ar  la c ar a p ar a n o  v e r  la lu z  de  
la lu n a. 

A q u e llo s  q u e  lo g r an  e l é x i t o  a t r av é s  de  lo s  de s t e llo s  lu m i n o s o s  de  la 
o p o r t u n i dad n o  p u e de n  r e c lam ar le  a la s ab i du r í a. El di s c e r n i m i e n t o  g an ado  lle g a 
a s e r  u n  j u g u e t e ,  u n a s o m b r a di m i n u t a p ar a j u g ar  c o n  e lla e n  la m e m o r i a. Ello s  
c e s an  de  p r ac t i c ar ,  n o  e n c o n t r an do  n e c e s i dad p ar a e s o . En  s u  de s c an s o ,  c ae n  e n  
lo s  c am i n o s  m u n dan o s ,  llam an do  a o t r o s  p ar a q u e  lo s  s i g an . 

Par a c o r r e g i r  s u  e r r o r ,  p r e v e n i r lo s  de l p e li g r o  e  i n du c i r lo s  a q u e  s e  
m an t e n g an  f i r m e s  e n  la p e r s e c u c i ó n  de  e s a m e t a di s t an t e  y  e s a v e r dad,  h e  e s c r i t o  
E l H i m n o del P ortaes tan darte. 



¡ R u i n !  ¡ A n u n c i ado r  F als o !  ¡ M e n t i r o s o  y  Padr e  de  M e n t i r as !  Es e  g r an  
e s t an dar t e  p e s a t an t o  e n  t u s  b r az o s  q u e  n o  p u e de s  n i  p e n s ar ,  p e r o  c o n t i n u as  
s o s t e n i é n do lo . N i  s i q u i e r a h as  n o t ado  lo s  g r i lle t e s  e n  t u s  t o b i llo s . 

L u c h as  p o r  u n  m o m e n t o  de  c lar i dad;  p e r o  c u an do  lle g as  ah í ,  an u n c i as  t u  
lle g ada c o n  u n a b an de r o la t an  g r an de  q u e  n o  p u e de s  v e r  lo  q u e  h ay  f r e n t e  a t i . 
C o n s e c u e n t e m e n t e  o t r as  p e r s o n as  p u e de n  v e r  t u  p r o c lam a,  p e r o  o b s t r u y e s  t u  
p r o p i a v i s i ó n . 

T o do  lo  q u e  p u e de s  v e r  e s  la p ar t e  v ac í a de  at r á s . En  s u  v ac í o  t u  
i m ag i n ac i ó n  di b u j a m i le s  de  c o s as . D i s e ñ as  u n  e di f i c i o  y  p i e n s as  q u e  e s t á s  
c am i n an do  h ac i a e l p alac i o  de  D e v a. V e s  r e lá m p ag o s  e n  u n  c i e lo  c lar o . Y a s e a q u e  
t u s  o j o s  e s t é n  ab i e r t o s  o  c e r r ado s ,  n o  v e s  n ada s i n o  i lu s i ó n . 

¡ S u e lt a t u  e s t an dar t e !  ¡ Es t á s  c ar g an do  u n  r e n ac u aj o  p o dr i do !  ¡ N o  p u e de s  
v e n de r  o j o s  de  p e s c ado s  p o r  p e r las !  

Es e  b an de r í n  e s  u n  y u g o  e n  t u  c u e llo . Es t á s  p r e s o  y  n o  lle g ar á s  a n i n g u n a 
p ar t e  h as t a q u e  t e  li b e r e s  a t i  m i s m o  de  e s as  at adu r as  q u e  t e  ap r i s i o n an . 

U n a v e z  q u e  e s t é s  li b r e ,  p u e de s  s e g u i r  u n  b u e n  c am i n o . El c am i n o  e s  f á c i l 
y  t an  s i m p le  y  n i v e lado  c o m o  e l p lat i llo  de  la b alan z a. N o  t e  de t e n g as  a 
e n t r e t e n e r t e  e n  e l c am i n o  y  n o  e n t r e s  e n  n i n g ú n  m o m e n t o  y  de  n i n g u n a f o r m a e n  
la C i u dad I m p e r i al. 

¡ S i g u e  c am i n an do !  ¡ C o n t i n ú a!  T u s  p i e r n as  t e  lle v ar á n . N o  n e c e s i t as  r e n ac e r  
c o m o  c ab allo ,  c am e llo  o  b u r r o . 

¡ S u e lt a e s e  e s t an dar t e  p e s ado !  Es  u n a v e la ab i e r t a q u e  o b e de c e  al v i e n t o . 
T i e n e s  q u e  p o n e r  t o da t u  e n e r g í a e n  c o n t r o lar la. 

Es  u n  e s p e j o  i n m e n s o  q u e  s o lam e n t e  r e f le j a las  c o s as  m u n dan as . S u é lt alo  
y  de s t r u y e  la g r an  t i e r r a,  las  m o n t añ as  y  lo s  r í o s . En  p e daz o s  r o t o s  e n c o n t r ar á s  
t am b i é n  a t u  Y o  B ú di c o . En t o n c e s ,  c u an do  m i r e s  o t r a v e z ,  t o das  las  p i e z as  
r e f le j ar á n  e s e  Y o ,  u n a i m ag e n  p r o du c i da i n f i n i t am e n t e . B u s c a al I n f i n i t o  y  di r i g e  
t u  e s p alda h ac i a e l Po r t ó n  de  la M u e r t e . 

S e p t u a g é s i m o  S e g u n d o  A ñ o  ( 1 6 1 7 -1 6 1 8 ) 
Es a p r i m av e r a,  e n  e l p r i m e r  m e s ,  f u i  a la M o n t añ a de  S h u an g  J i n g  a 

b r i n dar le  m i s  r e s p e t o s  al di f u n t o  M ae s t r o  Y u n  Q i . 

C u an do  lle g u é ,  m á s  de  m i l m o n j e s  y  di s c í p u lo s  lai c o s  e s t ab an  e s p e r an do  
p o r  m í . T o do s  e s t ab an  an s i o s o s  de  ap r e n de r  ac e r c a de l C h an  de l q u e  y o  e s t ab a 
c o n f u n di do . S i e m p r e  h ab í a m i r ado  al M ae s t r o  Y u n  Q i  c o m o  u n  t ale n t o s o  M ae s t r o  
C h an  y  m e  p r e g u n t é  p o r  q u é  s u s  di s c í p u lo s  s ab í an  t an  p o c o  de l C h an . En t o n c e s  
m e  e n t e r é  q u e  h ab í a c o n f i n ado  s u  i n s t r u c c i ó n  a lo s  m é t o do s  de  la S e c t a de  la 
T i e r r a Pu r a. S o s p e c h é  q u e  la r az ó n  q u e  t e n í a p ar a e s t o  e r a e l t e m o r  de  e x p o n e r  a 
s u s  di s c í p u lo s  a lo s  p e li g r o s  t e r r i b le s  de  la i lu m i n ac i ó n  i n c o m p le t a. El C h an  



e s t ab a e n  de c li v e  y  u n o s  c u an t o s  M ae s t r o s  C h an  q u e  t o dav í a q u e dab an ,  e s t ab an  
t o do s  c o n s c i e n t e s  de  e s o . D e l t e m o r  de  q u e  c u an do  p ar t i e r an  de  e s t e  m u n do ,  e llo s  
n o  s e r í an  s u c e di do s  p o r  o t r o s  m ae s t r o s  q u i e n e s  p u di e r an  g u i ar  a s u s  s e g u i do r e s  
al V e r dade r o  Pr o p ó s i t o . 

C u an do  s u s  di s c í p u lo s  v i n i e r o n  a m i  e n t u s i as m adam e n t e  h ac i e n do  u n a 
p r e g u n t a t r as  o t r a ac e r c a de  lo s  m é t o do s  de  n u e s t r a s e c t a,  le s  r e s p o n dí  
t o t alm e n t e ,  i n c lu s o  e s t an do  ale r t a de l r i e s g o  q u e  e s o  i n v o lu c r ab a. 

En t o n c e s ,  u n a t ar de ,  c u an do  t o do s  e s t ab an  e n  as am b le a,  le s  h ab lé  de  lo  
n o b le  q u e  s u  M ae s t r o  C h an  h ab í a s i do  y  c ó m o ,  s i n  du da alg u n a,  p o r  e l am o r  h ac i a 
e llo s ,  h ab í a de c li n ado  e x p o n e r lo s  a lo  ag r i o  de l f r ac as o . M u c h o s  llo r ar o n  al 
e n t e r ar s e . El M ae s t r o  Y u n  Q i  n o  le s  h ab í a dado  n i  u n a i n di c ac i ó n  de  lo  m u c h o  q u e  
h ab í a lo g r ado  alc an z ar . 

D e s p u é s  de  p as ar  t r e s  s e m an as  c o n  lo s  di s c í p u lo s  de l M ae s t r o  Y u n  Q i ,  
v i aj é  al T e m p lo  de  J i n g  C i  p ar a de p ar t i r  s o b r e  lo s  Pr e c e p t o s  M ah ay an a. M i le s  de  
p e r s o n as  as i s t i e r o n  a las  c o n f e r e n c i as  y  f u e  u n a s at i s f ac c i ó n  p r o f u n da e l v e r  a 
m u c h as  p e r s o n as  v i r t u o s as  j u n t ar s e  a la o r i lla de l lag o  p ar a ap r e n de r  ac e r c a de l 
D h ar m a. 

En t o n c e s  v i aj é  p o r  m u c h o s  lu g ar e s  m ar av i llo s am e n t e  b e llo s :  L i n g  Y i n ,  S an  
Z h u  y  X i  S h an  do n de  m e  s at i s f i z o  o b s e r v ar  e l s e r v i c i o  de  L i b e r ac i ó n  de  lo s  
Pe s c ado s . Par a de m o s t r ar  s u  c o n s i de r ac i ó n  p o r  t o do s  lo s  s e r e s  v i v i e n t e s ,  lo s  
B u di s t as  allí  c o m p r ab an  lo s  p e c e s  q u e  h ab í an  s i do  p e s c ado s  p ar a li b e r ar lo s  
du r an t e  e s a c e r e m o n i a. 

En  e l q u i n t o  m e s  lle g u é  a W u  H u . A llí  e l O f i c i al L i u  Y u  S h o u  m e  i n v i t ó  a 
q u e dar m e  c o n  é l p ar a p o de r  di s c u t i r  alg u n o s  s u e ñ o s  e x t r ao r di n ar i o s  q u e  h ab í a 
e s t ado  t e n i e n do . 

C u an do  r e g r e s é  a K u an  S h an  e n c o n t r é  q u e  e l Pr e f e c t o  W an g  y a h ab í a dado  
e l di n e r o  p ar a la c o n s t r u c c i ó n  de  u n  v i h ar a. Po r  lo  t an t o ,  i n s t r u í  a m i  di s c í p u lo  F u  
S h an  q u e  s u p e r v i s ar a la c o n s t r u c c i ó n . El e di f i c i o  e s t u v o  t e r m i n ado  p ar a e l f i n al 
de l dé c i m o  m e s  y  p o r  lo  t an t o  y a t e n í a u n  lu g ar  ap r o p i ado  p ar a v i v i r  y  p ar a dar  
m i s  c o n f e r e n c i as . M i  p r i m e r  t ó p i c o  f u e  El S u t r a S u r an g am a. 

S e p t u a g é s i m o  T e r c e r  A ñ o  ( 1 6 1 8 -1 6 1 9 ) 
Es e  añ o  m e  de di q u é  a la t ar e a de  r e p ar ar  e l S aló n  de l S an t u ar i o  de  B u da y  

e l S aló n  C h an . En  e l t e r c e r  m e s ,  e l c o n s e j e r o  C h e n  C h i  S h i  de  F u  L i an g  lle g ó  a la 
m o n t añ a y  c o n  la ay u da de  B ao  Z o n g  S u  o r g an i c é  u n  c o m i t é  de  di e z  am i g o s  p ar a 
r e u n i r  lo s  f o n do s  n e c e s ar i o s . En  e l m e s  du o dé c i m o  de  e s e  i n v i e r n o ,  las  
r e p ar ac i o n e s  f u e r o n  f i n alm e n t e  t e r m i n adas . 

S e p t u a g é s i m o  C u a r t o  A ñ o  ( 1 6 1 9 -1 6 2 0 ) 
Es a p r i m av e r a,  e n  e l p r i m e r  m e s ,  c o m e n c é  a r e c i t ar  E l Sutra A v atam s ak a. 

C ada v e z  q u e  lo  r e c i t ab a e n c o n t r ab a alg o  m á s  q u e  adm i r ar . Pe r o  m i e n t r as  p r e f e r í a 



e s t a e s c r i t u r a m ag i s t r al,  o t r o s ,  i n c lu y e n do  m i s  di s c í p u lo s ,  la e n c o n t r ab an  m u y  
lar g a. C u m p lí  c o n  s u s  p e di do s  p ar a las  c o n f e r e n c i as  c o n  m i s  C o m e n t ar i o s  s o b r e  E l 
Sutra del Loto,  E l Suran g am a Sutra,  E l D es p ertar de la F e,  E l Sutra D i am an te,  E l 
Sutra de la I lum i n ac i ó n  C om p leta y  E l V i j n ap ti m atras i ddh i  Sh as tra ,  p e r o  t o dav í a 
de p lo r ab a q u e  n adi e  n u n c a h ab í a p e di do  E l Sutra A v atam s ak a. 

En  e l o t o ñ o ,  e n  e l s é p t i m o  m e s ,  h i c e  lo s  ar r e g lo s  n e c e s ar i o s  p ar a c r e ar  u n  
h o g ar  p ar a lo s  m o n j e s  e r r ab u n do s  q u e  h ab í an  alc an z ado  la e dad de l r e t i r o . 
R e c o r dé  e l t i e m p o  de  c u an do  e r a n i ñ o  y  v ar i o s  de  e s o s  m o n j e s  h ab í an  t o c ado  la 
p u e r t a de  m i  c as a b u s c an do  alg o  p ar a c o m e r . M i  m adr e  al dar le s  c o m i da lo s  t r at ó  
m u y  r e v e r e n t e m e n t e ;  y  y o ,  m e  i n s p i r é  p o r  s u  s an t i dad. M e  h e  p r e g u n t ado  
f r e c u e n t e m e n t e  q u é  h ac e n  e s o s  m o n j e s ,  q u e  n o  e s t á n  ap e g ado s  a n i n g ú n  
m o n as t e r i o ,  c u an do  lle g an  a e n v e j e c e r  t an t o  q u e  n o  p u e de n  m e n di g ar  p o r  e l p an  
de  c ada dí a. A h o r a,  le s  p o dr í a dar  u n  lu g ar  p ar a v i v i r . 

En  e l dí a de c i m o q u i n t o  de l o c t av o  m e s  m e  r e t i r é  p ar a m e di t ar . S i g u i e n do  e l 
m é t o do  de l M ae s t r o  de l D h ar m a H u i  Y u an ,  u s é  p ali t o s  de  i n c i e n s o  p ar a m e di r  e l 
t i e m p o  y  c o n c e n t r ar m e  e n  r e p e t i r  e l n o m b r e  de l B u da e n  la f o r m a q u e  lo  h ac e  la
Es c u e la de  la T i e r r a Pu r a. Pe r o  n o  i m p o r t ó  c u an t o  t r at é  de  m an t e n e r  m i  m e n t e  e n  
e l n o m b r e  de l B u da,  m i  m e n t e  c o n t i n u ó  p r e o c u p á n do s e  p o r  e l de s t i n o  de l Sutra 
A v atam s ak a. T o do s  y  c ada u n o  p r o t e s t ab an  q u e  lo s  c o m e n t ar i o s  de l M ae s t r o  de l 
D h ar m a Q i n g  L i an g  e r an  m u y  di f í c i le s  de  e n t e n de r  y  q u e  la c o m p le j i dad de l S u t r a 
y  s u  lo n g i t u d h ac í an  q u e  s u  s i g n i f i c ado  p r o f u n do  f u e r a i m p o s i b le  de  e n c o n t r ar . 
T o do s  y  c ada u n o  p r o t e s t ab an  q u e  lo s  c o m e n t ar i o s  de l M ae s t r o  de l D h ar m a Q i n g  
L i an g  e r an  m u y  di f í c i le s  de  e n t e n de r  y  q u e  la c o m p le j i dad de l S u t r a y  s u  lo n g i t u d 
h ac í an  q u e  s u  s i g n i f i c ado  p r o f u n do  f u e r a i m p o s i b le  de  e n c o n t r ar . Po r  lo  t an t o ,  
r e s o lv í ,  e s c r i b i r  u n  c o m e n t ar i o  c o n de n s ado  t i t u lado  L o s  F u n dam e n t o s  de l S u t r a 
A v at am s ak a,  e n  e l c u al p r e s e n t ar í a u n a i de a g e n e r al de l s i g n i f i c ado  de l S u t r a. 
Es t o  ay u dar í a a lo s  le c t o r e s  a e n t e n de r  y  a ap r e c i ar  e l S u t r a. 

D u r an t e  m i  r e t i r o ,  c o m e n c é  e l b o s q u e j o  de  e s t e  t r ab aj o . 

S e p t u a g é s i m o  Q u i n t o  A ñ o  ( 1 6 2 0 -1 6 2 1 ) 
En  la p r i m av e r a de l p r i m e r  m e s ,  s alí  de  m i  r e c lu s i ó n ,  y  c o n c e di é n do le  a m i  

as i s t e n t e  G u an g  Y i  s u  p e t i c i ó n  de  q u e  e x p li c ar a de  n u e v o  E l Sutra de la 
I lum i n ac i ó n  C om p leta y  E l D es p ertar de la F e ,  as í  lo  h i c e . T am b i é n  m e  p i di ó  q u e  
c h ar lar a s o b r e  Los  Si ete C ap í tulos  de las  M etaf í s i c as  de Z h uan g  Z i ,  lo  h i c e  c o n  
c o m p lac e n c i a. 

Es e  v e r an o  c o m e n c é  a s u f r i r  p r o b le m as  c o n  m i s  p i e s . El do lo r  e r a 
f r e c u e n t e m e n t e  i n t e n s o . M i e n t r as  e s t ab a c o n v ale c i e n do ,  e l I n s p e c t o r  Pr o v i n c i al 
W u ,  q u i e n  h ab í a s i do  t r an s f e r i do  a la p o s t a de  J e f e  de  J u s t i c i a e n  G u an g do n g ,  f u e  
a C ao  J i  a b r i n dar le s  s u s  r e s p e t o s  al S e x t o  Pat r i ar c a. Es t ab a t an  i m p r e s i o n ado  p o r  
las  r e p ar ac i o n e s  y  r e n o v ac i o n e s  q u e  h ab í a h e c h o  a lo s  e di f i c i o s  de l m o n as t e r i o  q u e  
an u n c i ó  s u  i n t e n c i ó n  de  s e r  e l Pr o t e c t o r  de l D h ar m a de  C ao  J i . Po r  lo  t an t o ,  q u i s o  
lo s  dat o s  b i o g r á f i c o s  de t allado s  de  t o do s  lo s  Pat r i ar c as  y  le s  p i di ó  a lo s  m o n j e s  allí ,  
q u e  i n t e r c e di e r an  p ar a q u e  f u e r a y o  é l q u e  lo s  e s c r i b i e r a. D u r an t e  m i  e n f e r m e dad,  



lo s  e s c r i b í ,  c o m p le t á n do lo s  c o n  lo s  t r i b u t o s  c o r r e s p o n di e n t e s . 

C ao  J i  e r a o t r a c o s a q u e  n o  p o dí a q u i t ar m e  de  la m e n t e . H ab í an  p as ado  
o c h o  añ o s  de s de  m i  t r i s t e  p ar t i da de l b e llo  m o n as t e r i o  de l S e x t o  Pat r i ar c a. 
F r e c u e n t e m e n t e  h ab í a r e c i b i do  p e di do s  de  lo s  m o n j e s  p ar a q u e  r e g r e s ar a y  v i v i e r a 
c o n  e llo s  de  n u e v o . C ada m i e m b r o  de  la ar i s t o c r ac i a lo c al y  alg u n o s  o f i c i ale s  
t am b i é n ,  m e  h ab í an  e s c r i t o  p i di é n do m e  q u e  v o lv i e r a p e r o  s i e m p r e  h ab í a r e h u s ado . 

A h o r a b i e n ,  t am b i é n  e l J e f e  de  J u s t i c i a W u  m e  e s c r i b i ó  p i di é n do m e  q u e  
r e g r e s ar a a C ao  J i ,  p e r o  e n  e s e  m o m e n t o  p u de  r e h u s ar m e  c o n  e l ar g u m e n t o  de  
q u e  e s t ab a m u y  e n f e r m o  p ar a v i aj ar . 

S e p t u a g é s i m o  S e x t o  A ñ o  ( 1 6 2 1 -1 6 2 2 ) 
En  e l v e r an o  o f r e c í  u n as  c o n f e r e n c i as  s o b r e  e l C o m e n t ar i o  s o b r e  e l S u t r a 

L an k av at ar a y  e n  e l i n v i e r n o ,  de  n u e v o  m e  p i di e r o n  q u e  r e g r e s ar a a C ao  J i . Es t a 
v e z ,  e l S u p e r i n t e n de n t e  Z h u  y  e l J e f e  de  J u s t i c i a W u  v i n i e r o n  e n  p e r s o n a a p e di r  
f o r m alm e n t e  m i  r e g r e s o . O t r a v e z  de n e g u é  la i n v i t ac i ó n  de b i do  a m i  e n f e r m e dad. 

S e p t u a g é s i m o  S é p t i m o  A ñ o  ( 1 6 2 2 -1 6 2 3 ) 
C o n t i n u é  m i  t r ab aj o  s o b r e  L o s  F u n dam e n t o s  de l S u t r a A v at am s ak a y  

f i n alm e n t e  f u i  c ap az  de  c o m p le t ar lo . 

N u e v am e n t e  e l J e f e  de  J u s t i c i a e s c r i b i ó  e x p r e s á n do m e  s u  de s e o  s i n c e r o  de  
q u e  r e t o r n ar a a C ao  J i  p ar a r e t i r ar m e . Es t a v e z  la c ar t a v e n í a c o n  e l p e di do  de l 
O f i c i al C h an g  de  S h ao  Y an g ,  s i é n do m e  e n t r e g ada p o r  e l ab at e  de l T e m p lo  de  C ao  
J i . S ab i e n do  q u e  y a n o  p o dí a de c li n ar  m á s  la i n v i t ac i ó n ,  e s t u v e  de  ac u e r do  e n  
r e g r e s ar  a C ao  J i . Y  e n  e l dé c i m o  dí a de l u n dé c i m o  m e s ,  p ar t í  de  K u an g  S h an . 

D u r an t e  e l v i aj e  de  r e g r e s o ,  e s c r i b í  p o e s í a y  c o m p ar t í  c o n  m u c h o s  v i e j o s  
am i g o s . F u e  u n  v i aj e  t an  f e li z ,  q u e  a m e di da q u e  c r u z ab a e l Pi c o  D a Y u ,  p e n s é  q u e  
m i  c o r az ó n  n o  p o dí a c o n t e n e r  m á s  de le i t e ;  p e r o  e n t o n c e s ,  e n  e l de c i m o q u i n t o  dí a 
de l du o dé c i m o  m e s ,  lle g u é  a C ao  J i ;  y  c u an do  v i  las  f i las  de  p e r s o n as  
an s i o s am e n t e  e s p e r á n do m e  p ar a dar m e  la b i e n v e n i da y  ab r az ar m e ,  m i  c o r az ó n  s e  
r e b o s ó  de  f e li c i dad. 

 
  El  Ú l t i m o  A ñ o   
El  Ú l t i m o  A ñ o  ( 1 6 2 3 -2 3 ) p o r  s u  d i s c í p u l o  F u  S h a n  
El M ae s t r o  s e  e s t ab a q u e dan do  e n  e l S aló n  C h an  e n  C ao  J i . D u r an t e  e l 

p r i m e r  m e s  de  s u  r e g r e s o  de di c ó  s u  t i e m p o  p ar a e x p o n e r  e l D h ar m a. M u c h o s  
o f i c i ale s ,  g e n t i le s ,  di s c í p u lo s  y  s e g u i do r e s  de  t o das  c las e s  lle g ar o n  a C ao  J i  a 
r e v e r e n c i ar lo  y  e s c u c h ar  s u s  s ab i as  i n s t r u c c i o n e s . 



Es e  o t o ñ o ,  e n  e l o c t av o  m e s ,  e l M ae s t r o  e n v i ó  p o r  u n  as i s t e n t e  p ar a q u e  
lle v ar a u n a e x p r e s i ó n  de  g r at i t u d al J e f e  de  J u s t i c i a S u . A  m e di da q u e  e l as i s t e n t e  
s e  r e t i r ab a p ar a c u m p li r  c o n  lo  c o m e t i do ,  e l M ae s t r o  di j o  - L o s  b u e n o s  r e s u lt ado s  
p u e de n  lle g ar  s o lam e n t e  c u an do  e l t i e m p o  e s  o p o r t u n o . C u an do  lo s  B u das  y  lo s  
Pat r i ar c as  p r e di c ar o n  la V e r dad,  t u v i e r o n  é x i t o  p o r q u e  las  p e r s o n as  e s t ab an  li s t as  
p ar a e s c u c h ar la. S i  la c au s a e s  n o b le  y  e l t i e m p o  p r o p i c i o ,  e l t r ab aj o  t e n dr á  é x i t o . 
El t r ab aj o  de  m i  v i da s e  h a t e r m i n ado ;  e s  t i e m p o  de  q u e  r e g r e s e . - L as  p e r s o n as  
q u e  le  e s c u c h ar o n  p e n s ar o n  q u e  q u e r í a de c i r le  al J e f e  de  J u s t i c i a W u  q u e  
i n t e n t ab a r e g r e s ar  a la M o n t añ a de  K u an g  S h an . El M ae s t r o  H an  S h an  e n t o n c e s  
e s c r i b i ó  u n  p o e m a t i t u lado  En  e l M e di o  de l O t o ñ o  s i n  la L u z  de  la L u n a. D ado  q u e  
la lu n a e s  p ar t i c u lar m e n t e  b r i llan t e  e n  e l m e di o  de l o t o ñ o ,  e n t e n di m o s  q u e  e s t ab a 
di c i e n do  q u e  m u y  p r o n t o  la m u e r t e  c e r r ar í a s u s  o j o s . 

En  e l c u ar t o  dí a de l dé c i m o  m e s ,  e l M ag i s t r ado  de  D i s t r i t o  X i ao  X u an  Pu  
lle g ó  a v i s i t ar  al M ae s t r o . L o s  do s  c h ar lar o n  f e li z m e n t e  t o do  e l dí a. Pe r o  la 
c o n di c i ó n  de l M ae s t r o  e r a v i s i b le m e n t e  dé b i l,  y  c u an do  le  di j o  al M ag i s t r ado  q u e  
s e le c c i o n ar a u n a t u m b a ap r o p i ada p ar a é l,  e l M ag i s t r ado s  i n m e di at am e n t e  le  
p r o m e t i ó  h ac e r lo . 

D e s p u é s  q u e  e l M ag i s t r ado  p ar t i ó ,  e l M ae s t r o  c o m e n z ó  a e m p e o r ar s e . En  e l 
s e x t o  dí a de l m e s ,  s u  as i s t e n t e  G u an g  Y i  r e g r e s ó  y  de s p u é s  de  v e r  al M ae s t r o ,  di j o  
q u e  h ab í a r e g r e s ado  j u s t o  a t i e m p o . Es e  m i s m o  dí a,  e l O f i c i al C h an g  t r aj o  u n  
m é di c o . El M ae s t r o  c o n o c í a q u e  s u  t i e m p o  e s t ab a c e r c a y  q u e  la m e di c i n a e r a 
i n ú t i l. L e  di o  las  g r ac i as  al m e di c o  p e r o  de c li n ó  s u  ay u da. 

En  e l o c t av o  dí a de l m e s ,  e l di s c í p u lo  Z h ao  Y i  lle g ó . C u an do  s ali ó  de  la 
h ab i t ac i ó n  do n de  e s t ab a e l M ae s t r o  di j o  q u e  s i  h u b i e r a lle g ado  do s  dí as  de s p u é s ,  
s e g u r am e n t e  h ab í a lle g ado  t ar de . 

En  e l dí a u n dé c i m o  de  e s e  m e s  e l M ae s t r o  s e  de s p i di ó  de l O f i c i al C h an g . 
En t o n c e s ,  de s p u é s  de  t o m ar  u n  b añ o ,  q u e m ó  i n c i e n s o  e  i n s t r u y ó  a s u s  di s c í p u lo s  
p o r  ú lt i m a v e z . - T o das  las  c o s as  t e r r e n ale s  s o n  i m p e r m an e n t e s . M an t e n g an  s u s  
m e n t e s  f i j as  e n  B u da - di j o . 

Es c u c h an do  e s t o ,  e l D i s c í p u lo  G u an g  Y i  g i m i ó  - ¡ M ae s t r o ,  n e c e s i t am o s  m á s  
g u í a!  

El M ae s t r o  H an  S h an  le  r e p r i m i ó  - H as  s i do  m i  di s c í p u lo  p o r  t an t o  t i e m p o  -
di j o  t r i s t e m e n t e  - ¿ p o r  q u é  e s t á s  c o n f u s o  t o dav í a?  ¿ N o  h as  ap r e n di do  n ada?  -
En t o n c e s  e l M ae s t r o  s u s p i r ó  y  di j o  - C u an do  las  p r o c lam ac i o n e s  q u e  lle g an  de  la 
B o c a de  O r o  ( de l B u da)  s o n  m i r adas  c o m o  n o t i c i as  v i e j as  y  s i n  i m p o r t an c i a,  ¿ q u é  
v alo r  p u e de  t e n e r  m i s  p alab r as ?  R e h u s ó  h ab lar  de  n u e v o . 

En  e l du o dé c i m o  dí a de l m e s  dé c i m o ,  q u e  e r a e l c u m p le añ o s  de l M ae s t r o  
H an  S h an ,  m u c h o s  s e g u i do r e s  B u di s t as  s e  r e u n i e r o n  e n  e l m o n as t e r i o . El Pr e f e c t o  
C h an g  lle g ó  t r ay e n do  u n  m an t o  de  s e da m o r ado  c o m o  r e g alo  de  c u m p le añ o s . É l y  
e l M ae s t r o  c h ar lar o n  du r an t e  t o da la t ar de ,  c u an do  e l Pr e f e c t o  s e  r e t i r ó ,  e l M ae s t r o  
s e  di o  u n  b añ o . 



L a s i g u i e n t e  m añ an a,  v i s t i e n do  s u  n u e v o  m an t o  de  s e da,  r e c i b i ó  al Pr e f e c t o  
di c i e n do  - El v i e j o  m o n j e  de  la m o n t añ a s e  v a. G r ac i as  p o r  la p r o t e c c i ó n  q u e  le  h a 
b r i n dado  al D h ar m a. 

El Pr e f e c t o  C h an g ,  e n  lá g r i m as ,  p r o t e s t ó  - ¡ N o  t e  v as  a i r !  ¡ S o y  e l j e f e  de  
e s t a r e g i ó n  y  di g o  q u e  n o  p u e de s  i r t e !  

El M ae s t r o  s o n r i ó  y  de  n u e v o  le  di o  las  g r ac i as  al Pr e f e c t o . 

A l m e di o dí a,  de s p u é s  q u e  e l Pr e f e c t o  p ar t i ó ,  e l m ae s t r o  s e  b añ o  p o r  ú lt i m a 
v e z  m i e n t r as  q u e  lo s  m o n j e s  e s t ab an  e n  as am b le a c an t an do  e l n o m b r e  de  B u da. 
D e s p u é s  q u e  s e  p u s o  u n as  v e s t i du r as  li m p i as  y  f r e s c as ,  r e c i b i ó  a lo s  m o n j e s  
di c i e n do  - N o  t e m an . S i g an  la t r adi c i ó n  B u di s t a;  n o  an g u s t i a,  n o  llan t o . Y  c o n  u n a 
m e n t e  f i j a r e p i t an  e l n o m b r e  de  B u da. 

En  e l m e di o  de  la t ar de ,  t o dav í a s e n t ado  de r e c h o ,  e l M ae s t r o  H an  S h an  
m u r i ó  s i le n c i o s am e n t e . L o s  p á j ar o s  de  C ao  J i  llo r ar o n  de s o ladam e n t e ,  h ac i e n do  
e c o  de  n u e s t r a t r i s t e z a. 

C u an do  lo s  m o n j e s  de  la M o n t añ a de  K u an g  S h an  s e  e n t e r ar o n  de  la 
M u e r t e  de l M ae s t r o ,  s o li c i t ar o n  a lo s  alt o s  o f i c i ale s  q u e  o r de n ar an  q u e  lo s  r e s t o s  le  
f u e r an  r e g r e s ado s . Es t a o r de n  f u e  di c t ada y  e l c u e r p o  de l M ae s t r o  H an  S h an  f u e  
c o lo c ado  e n  u n  at aú d y ,  e n  e l dí a v i g é s i m o  p r i m e r o  de l p r i m e r  m e s  ( f e b r e r o  de  
162 5) ,  f u e  s ac ado  de  C ao  J i . 

En  la M o n t añ a de  K u an g  S h an ,  e l B h i k s u  F u  S h an  e r i g i ó  u n a e s t u p a e n  
do n de  e l at aú d f u e  c o lo c ado  de  f o r m a t o do s  p u di e r an  lle g ar  a p r e s t ar le  s u s  
r e s p e t o s  al M ae s t r o . M á s  t ar de ,  e l Pr e f e c t o  C h i e n  W u  X i n  de  N an  K an g  s e le c c i o n ó  
u n a t u m b a e n  u n  lu g ar  s o m b r e ado  p e r o  h ú m e do  y  e l at aú d f u e  e n t e r r ado . O n c e  
añ o s  de s p u é s ,  la m o n t añ a s e  lle n ó  de  t i g r e s . L as  p e r s o n as  p r o t e s t ab an  de  q u e  e s t a 
de s di c h a h ab í a s i do  c au s ada p o r  e l de s c u i do  de  lo s  m o n j e s  de  n o  e n t e r r ar  lo s  
r e s t o s  de l M ae s t r o  e n  u n  lu g ar  p r o p i o . El A t aú d f u e  e n t o n c e s  de s e n t e r r ado  c o n  lo  
c u al s e  de s c u b r i ó  q u e  u n a g r an  p ar t e  de  la m ade r a h ab í a s i do  c o m i da p o r  las  
h o r m i g as . N adi e  q u e r í a c o lo c ar lo  e n  la t i e r r a o t r a v e z ,  as í  q u e  f u e  de j ado  e n  la 
e s t u p a. 

N u e v e  añ o s  de s p u é s  ( 1643 ) ,  e l m i n i s t r o  de  r i t u ale s ,  C h e n  T z u  C h u an g  de  
L i n g  N a,  q u i e n  h ab í a s i do  di s c í p u lo  de l M ae s t r o ,  e n v i ó  di n e r o  y  u n a c ar t a c o n  u n a 
p e t i c i ó n  f o r m al p ar a q u e  lo s  r e s t o s  r e g r e s ar an  a C ao  J i . 

A u n q u e  e l dañ o  al at aú d e r a g r an de ,  lo s  r e s t o s  de l M ae s t r o  e s t ab an  aú n  
i n t ac t o s . T o dav í a e s t ab a s e n t ado  de r e c h o  e n  la p o s i c i ó n  de  L o t o . S e  de c i di ó  s e g u i r  
la t r adi c i ó n  I n di a de  e m b adu r n ar  e l c u e r p o  c o n  p o lv o  de  m ade r a de  s á n dalo ,  
h ac i e n do  q u e  p ar e c i e r a q u e  e s t ab a laq u e ado . 

A ñ o s  an t e s ,  c u an do  e l M ae s t r o  H an  S h an  h ab í a v i v i do  e n  C ao  J i ,  u n a 
c o s t u r e r a,  q u i e n  e r a u n a de  s u s  de v o t as  s e g u i do r as ,  le  e s t ab a h ac i e n do  u n  m an t o  
de  s e da s u n t u o s o  s o b r e  e l c u al h ab í a b o r dado  e  i n c r u s t ado  m i l B u das  e n  
di f e r e n t e s  p o s i c i o n e s . El M ae s t r o  m u r i ó  an t e s  de  q u e  p u di e r a t e r m i n ar  e l m an t o  y  



p o r  lo  t an t o  n u n c a lo  p u do  v e r . El m an t o  f u e  r e v e r e n t e m e n t e  g u ar dado  e n  s aló n  
de l t e s o r o  de l m o n as t e r i o . 

F i n alm e n t e ,  lo s  m o n j e s  de  C ao  J i  f u e r o n  c ap ac e s  de  c o lo c ar  e s e  e s p lé n di do  
m an t o  s o b r e  s u  c u e r p o . En t o n c e s ,  p ar a s u  p r o t e c c i ó n  e l M ae s t r o  f u e  c o lo c ado  e n  
e l S aló n  H an  S h an  do n de  m i le s  lle g ar o n  a v e n e r ar lo . 

   


