
Hokyo zan mai ( S amad h i d e l  E s p e j o d e l  T e s or o)   

M ae s t r o T ozan,  8 0 7  – 8 6 9  

 

Si n  er r o r , si n  d u d a , t a l es el Dh a r m a .  

B u d a  y lo s M a est r o s d e la  t r a n sm i si ó n  n o  h a n  h a b la d o  d e é l, 

a l i n st a n t e po d é i s o b t en er lo , 

po r  eso , o s lo  r u eg o , c o n ser v a d lo  i n t a c t o .  
  

L a  n i ev e en  la  pla n i c i e d e pla t a  

la  lu n a  q u e i lu m i n a  a  la  g a r z a  b la n c a  

est á n  pr ó x i m a s, per o  n o  so n  i d é n t i c a s, 

í n t i m a m en t e m ez c la d a s,  

per o  c a d a  u n a  per sev er a  en  su  ser .  

L a  c o n c i en c i a  n o  es len g u a j e., 

P er o  si  es n ec esa r i o , d eb em o s ex pr esa r n o s.  

T u r b a d o s po r  la s pa la b r a s,  

n o  po d é i s ev i t a r  el a b i sm o , 

en  d esa c u er d o  c o n  la s pa la b r a s,  

lleg á i s a l c a llej ó n  si n  sa li d a  d e la  d u d a .  

A lej a r se o  t o c a r , 

u n a  y o t r a  c o sa  so n  er r ó n ea s,  

est o  es c o m o  u n a  b o la  d e f u eg o .  

L a  m ed i a n o c h e es la  lu z  v er d a d er a ,  

el a lb a  n o  es c la r a . 

Est e pr ec ept o  d eb e c o n v er t i r se en  la  r eg la :  

si  sa b é i s u t i li z a r la ,  

eli m i n á i s su f r i m i en t o  y d i f i c u lt a d es. 

Si n  len g u a j e, est o  pu ed e h a c er se c o n sc i en t e,  



si  est o  es i n c o n sc i en t e, se c o n v i er t e len g u a j e. 

 

C u a n d o  t e  m i r a s en  u n  espej o , 

f o r m a  y el r ef lej o  est á n  f r en t e a  f r en t e 

T ú  n o  er es el r ef lej o ,  

per o  el r ef lej o  es t ú .  

 

El b eb é  est á  en  el m u n d o   

b a j o  c i n c o  c o n d i c i o n es:   

n o  v a  n i  v i en e,  

n o  lleg a  d e pr o n t o …   

n o  es a m o  d e q u ed a r se… .  

n o  h a b la … .b a b a  w a w a …   

P o r  ú lt i m o , n o  pu ed e o b t en er   

el o b j et o  d esea d o ,  

pu es su  len g u a j e n o  es j u st o .  

L a s sei s lí n ea s d el h ex a g r a m a  d el sh u r i   

d ec i d en  el j u eg o  m u t u o .  

Si n  em b a r g o , la  c a u sa  d e q u e se est a b lez c a   

el t r es r esu lt a  ser  el c i n c o .  

C o m o  lo s c i n c o  sa b o r es d e la  pla n t a  c h i sso . 

Es i g u a l q u e u n  c et r o  d e d i a m a n t e. 

  

C u a n d o  lo  r ec t o  y lo  o b li c u o   

se en c u en t r a n  y se c r u z a n , 

pr eg u n t a  y r espu est a  c o i n c i d en  ex a c t a m en t e.  

Est o  es i n t i m o  c o n  el o r i g en   



f a m i li a r  c o n  la  Ví a .  

Si  la  m ez c la  se ef ec t ú a ,  

n a c e la  f eli c i d a d , 

per o  n o  d eb e su b si st i r  el m en o r  er r o r .  

Es i n o c en t e y m i st er i o so ,  

n o  es n i  i lu si ó n  n i  i lu m i n a c i ó n .  

L a  ley d e la  i n t er d epen d en c i a  se r ea li z a   

en  el si len c i o  y la  c la r i d a d  d el c o r a z ó n .  

El m i c r o c o sm o s pen et r a  en  el i n f i n i t o , 

el m a c r o c o sm o s n o  c o n o c e lí m i t es.  

P er o  si  su r g e la  d i f er en c i a c i ó n ,  

se r o m pe la  a r m o n í a  m u si c a l. 

En  n u est r o s d í a s c o ex i st en  lo  sú b i t o  y lo  g r a d u a l,  

h a y sepa r a c i ó n  y c o m pa r a c i ó n . 

sea  c u a l sea  la  c o m pr en si ó n  d e c a d a  u n o  

sea  c u a l sea  su  r ea li z a c i ó n , 

n i  si q u i er a  el v er d a d er o  Desper t a r  esc a pa  a  la  m a n c i lla . 

 

F u er a , la  c a lm a .  

d en t r o , el m o v i m i en t o , 

es c o m o  el c a b a llo  t r a b a d o   

y la  r a t a  q u e se esc o n d e.  

T o d o s lo s m a est r o s d e la  t r a n sm i si ó n   

se h a n  a f li g i d o  po r  ello ,  

po r  eso  h a n  d i v u lg a d o  el Dh a r m a .  

C a d a  u n o  si g u e la  i lu si ó n  y se ex t r a v í a ,  

ya  n o  d i st i n g u e lo  b la n c o  d e lo  n eg r o , 



per o , c u a n d o  la  i lu si ó n  se d i si pa ,  

c a d a  u n o  pu ed e c o m pr en d er  po r  sí  m i sm o .  

Si  d eseá i s seg u i r , 

la s a n t i g u a s h u ella s t r a n sm i t i d a s, 

t e lo  r u eg o , ex a m i n a  c o n  a t en c i ó n   

el ej em plo  d e lo s a n t i g u o s.  

El á r b o l h a  si d o  o b ser v a d o  

d esd e h a c e d i ez  m i llo n es d e a ñ o s  

pa r a  t en er  é x i t o  en  la  Ví a  d e B u d a .  

 

C o m o  el pu n t o  d é b i l d el t i g r e,  

c o m o  lo s o j o s n o c t u r n o s d el c a b a llo ., 

po r q u e se su b est i m a n , 

lo s ser es h u m a n o s c r een  

i n a c c esi b le el t eso r o  

y su  espí r i t u  d a  v u elt a s en  el h o r r o r . 

P o r  eso , pa r a  ello s, el m a est r o  d eb e  

t r a n sf o r m a r se en  g a t o  o  en  b u ey b la n c o . 

 

El m a est r o  d el t i r o  c o n  a r c o ,  

g r a c i a s t é c n i c a   per f ec t a , 

pu ed e a lc a n z a r  el b la n c o   

i n c lu so  d esd e la  m a yo r  d i st a n c i a .  

P er o  si  f lec h a  y la n z a  

c h o c a n  en  plen o  v u elo ,  

ya  n o  es c u est i ó n  d e t é c n i c a . 

  



El h o m b r e d e m a d er a  c a n t a ,   

la  m u j er  d e pi ed r a  se lev a n t a  y b a i la .  

L o s a c o m pa ñ a n t es d eb en  o b ed ec er  a l so b er a n o ,  

el h i j o  d eb e seg u i r  a l pa d r e.  

N o  seg u i r  es c o n t r a r i o  a l d eb er  f a m i li a r ,  

n o  o b ed ec er  ser í a  c o n t r a r i o  a l o r d en .  

 

L a  a c c i ó n  o c u lt a , í n t i m a  y sec r et a ,  

d esd e f u er a  pa r ec er á  est ú pi d a  y d e c o r t o s a lc a n c es,  

est o  se lla m a  el su j et o  en  el su j et o  

só lo  est o  t i en e é x i t o . 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

L o s m a est r o s Z en . 

Ja c q u es B r o sse. 

Jo sé  J. d e O la ñ et a , Ed i t o r . 

T r a d u c c i ó n :  Est ev e Ser r a  

 


