
El Arte de la No Violencia 

M ah atm a G andh i  

L a  d e m o c r a c i a  y  e l  p u e b l o   

M i  c o n c e p t o  d e  d e m o c r a c i a  c o n si st e  e n  q u e  e l  m á s d é b i l  d e b e  t e n e r  l a s m i sm a s 
o p o r t u n i d a d e s q u e  e l  m á s f u e r t e .  E st o  j a m á s p u e d e  l o g r a r se  sa l vo  m e d i a n t e  l a  n o  
vi o l e n c i a .   

C r e o  q u e  l a  d e m o c r a c i a  a u t é n t i c a  só l o  p u e d e  o r i g i n a r se  e n  l a  n o  vi o l e n c i a .  L a  
e st r u c t u r a  d e  u n a  f e d e r a c i ó n  m u n d i a l  só l o  p u e d e  e r i g i r se  b a sá n d o se  e n  l a  n o  
vi o l e n c i a ,  y  l a  vi o l e n c i a  d e b e  se r  t o t a l m e n t e  d e se c h a d a  d e  l o s a su n t o s m u n d i a l e s.   

P o r  l o  t a n t o ,  l a  r e g l a  á u r e a  d e  l a  c o n d u c t a  e s l a  t o l e r a n c i a  m u t u a ,  e n  r a z ó n  d e  q u e  
n u n c a  p e n sa r e m o s t o d o s d e  l a  m i sm a  m a n e r a  y  si e m p r e  ve r e m o s l a  V e r d a d  
f r a g m e n t a r i a m e n t e  y  d e sd e  d i st i n t a s p e r sp e c t i va s.  L a  c o n c i e n c i a  n o  e s u n a  m i sm a  
c o sa  p a r a  t o d o s.  S i  b i e n  e s u n a  e x c e l e n t e  g u í a  p a r a  l a  c o n d u c t a  i n d i vi d u a l ,  l a  
i m p o si c i ó n  d e  e sa  c o n d u c t a  a  l o s d e m á s e s u n a  i n so p o r t a b l e  i n t r o m i si ó n  e n  l a  l i b e r t a d  
d e  c o n c i e n c i a  d e  c a d a  u n o .   

L a s d i f e r e n c i a s d e  o p i n i ó n  n u n c a  d e b e n  si g n i f i c a r  h o st i l i d a d .  S i  a sí  f u e r a ,  m i  m u j e r  y  
y o  h u b i é r a m o s si d o  e n e m i g o s i r r e c o n c i l i a b l e s.  N o  c o n o z c o ,  e n  e l  m u n d o ,  d o s p e r so n a s 
q u e  n o  so st e n g a n  o p i n i o n e s d i st i n t a s,  y  c o m o  y o  so y  a d e p t o  d e l  G i t a  si e m p r e  m e  h e  
p r o p u e st o  t r a t a r  a  t o d o s a q u e l l o s q u e  d i f i e r e n  d e  m í  c o n  e l  m i sm o  a f e c t o  q u e  si e n t o  
p o r  l o s m á s p r ó x i m o s y  q u e r i d o s.   

S i  q u e r e m o s e vi t a r  q u e  l a  l e y  y  e l  c a p r i c h o  d e  l a  m u l t i t u d  r i j a n  e l  d e se n vo l vi m i e n t o  d e  
l a  c o m a r c a ,  q u i e n e s a f i r m a n  q u e  d i r i g e n  l a s m a sa s d e b e n  r e h u sa r se  d e c i d i d a m e n t e  a  
se r  g u i a d o s p o r  e l l a s.  C r e o  q u e  e l  m e r o  e n u n c i a d o  d e  l a  o p i n i ó n  p e r so n a l  y  e l  
so m e t i m i e n t o  a  l a  o p i n i ó n  d e  l a  m a sa  n o  b a st a ,  a ú n  m á s,  e n  p r o b l e m a s d e  vi t a l  
i m p o r t a n c i a ,  l o s c o n d u c t o r e s d e b e n  o b r a r  c o n t r a r i a m e n t e  a  l a  o p i n i ó n  d e  l a s m a sa s si  
é st a s n o  c u e n t a n  c o n  r a z o n e s p a r a  su st e n t a r l a .   

E s i n ú t i l  u n  c o n d u c t o r  c u a n d o  a c t ú a  c o n t r a  e l  d i c t a d o  d e  su  c o n c i e n c i a  d e b i d o  a  q u e  
l o  r o d e a n  p e r so n a s q u e  so st i e n e n  t o d a  su e r t e  d e  p u n t o s d e  vi st a .  S i  c a r e c e  d e  u n a  vo z  
i n t e r i o r  q u e  l o  so st e n g a  y  l o  g u í e ,  n a ve g a r á  a  l a  d e r i va  c o m o  u n  n a ví o  si n  t i m ó n .   

E n  m a t e r i a  d e  c o n c i e n c i a ,  l a  l e y  d e  l a  m a y o r í a  n o  c u e n t a .   

E st o y  a b so l u t a m e n t e  c o n ve n c i d o  d e  q u e  n i n g ú n  h o m b r e  p i e r d e  su  l i b e r t a d  si n o  p o r  su  
p r o p i a  d e b i l i d a d .   

E l  ve r d a d e r o  d e m ó c r a t a  e s a q u e l  q u e  va l i é n d o se  d e  m e d i o s e x c l u si va m e n t e  n o  
vi o l e n t o s d e f i e n d e  su  l i b e r t a d  y ,  p o r  l o  t a n t o ,  l a  d e  su  p a t r i a  y ,  e n  ú l t i m a  i n st a n c i a ,  l a  
d e l  g é n e r o  h u m a n o .   

L a  d e m o c r a c i a  d i sc i p l i n a d a  y  l ú c i d a  e s l o  m e j o r  d e l  m u n d o .  U n a  d e m o c r a c i a  l l e n a  d e  
p r e j u i c i o s,  i g n o r a n t e  y  su p e r st i c i o sa  se  d e b a t i r á  e n  e l  c a o s y  h a st a  e s p o si b l e  q u e  
l l e g u e  a  d e st r u i r se  a  sí  m i sm a .   

M i sc e l á n e a   

N o  d e se o  p r e ve r  e l  f u t u r o .  S ó l o  m e  c o n c i e r n e  p r e o c u p a r m e  p o r  e l  p r e se n t e .  D i o s n o  m e  
h a  c o n c e d i d o  d o m i n i o  so b r e  l o  q u e  ve n d r á .   



E l  o b j e t i vo  si e m p r e  e sc a p a  d e  n o so t r o s.  M i e n t r a s m a y o r  se a  e l  p r o g r e so ,  m a y o r  l a  
c o m p r e n si ó n  d e  n u e st r a  f a l t a  d e  m é r i t o .  L a  sa t i sf a c c i ó n  r e si d e  e n  e l  e sf u e r z o ,  n o  e n  e l  
r e su l t a d o .  P l e n i t u d  d e  e sf u e r z o  e s p l e n i t u d  d e  vi c t o r i a .   

S i  e n  a p a r i e n c i a  t o m o  p a r t e  e n  p o l í t i c a ,  e l l o  se  d e b e  e x c l u si va m e n t e  a  q u e  e n  l a  
a c t u a l i d a d  l a  p o l í t i c a  n o s r o d e a  i g u a l  q u e  e l  a b r a z o  d e  u n a  se r p i e n t e  d e l  q u e  n o  
p o d e m o s d e sa si r n o s p o r  m u c h o  q u e  l o  i n t e n t e m o s.  P o r  l o  t a n t o ,  d e se o  l u c h a r  c o n  l a  
se r p i e n t e .   

N i e g o  se r  u n  vi si o n a r i o .  N o  a c e p t o  q u e  m e  a t r i b u y a n  sa n t i d a d .  E st o y  e n  l a  t i e r r a . . .  M e  
si e n t o  i n c l i n a d o  a  d e b i l i d a d e s t a n  n u m e r o sa s c o m o  l a s vu e st r a s.  P e r o  h e  vi st o  e l  
m u n d o .  H e  vi vi d o  e n  e l  m u n d o  c o n  l o s o j o s a b i e r t o s.  H e  so p o r t a d o  l a s p r u e b a s m á s 
t r e m e n d a s q u e  h a n  r e c a í d o  e n  e l  d e st i n o  d e l  h o m b r e .  H e  so p o r t a d o  e st a  d i sc i p l i n a .   

L o  q u e  e s vá l i d o  p a r a  l o s i n d i vi d u o s e s vá l i d o  p a r a  l a s n a c i o n e s.  N o  se  p u e d e  p e r d o n a r  
d e m a si a d o .  E l  d é b i l  n u n c a  p u e d e  p e r d o n a r .  P e r d o n a r  e s a t r i b u t o  d e  l o s f u e r t e s.   

P r e f e r i r í a  q u e  l a  I n d i a  p e r e c i e r a  a n t e s d e  q u e  c o n q u i st a r a  l a  l i b e r t a d  c o n  e l  sa c r i f i c i o  
d e  l a  ve r d a d .   

S i  n o  t u vi e r a  se n t i d o  d e l  h u m o r  m e  h a b r í a  su i c i d a d o  h a c e  m u c h o  t i e m p o .   

D e  a l g u n a  m a n e r a  so y  c a p a z  d e  e x t r a e r  l o  m á s n o b l e  d e  l a  h u m a n i d a d  y  e so  m e  
p e r m i t e  m a n t e n e r  m i  f e  e n  D i o s y  e n  l a  n a t u r a l e z a  h u m a n a .   

E s u n a  m a l a  c o st u m b r e  a f i r m a r  q u e  l o s p e n sa m i e n t o s a j e n o s so n  m a l o s,  q u e  só l o  l o s 
n u e st r o s so n  b u e n o s y  q u e  q u i e n e s so st i e n e n  p u n t o s d e  vi st a  d i st i n t o s d e  l o s n u e st r o s 
so n  e n e m i g o s d e  l a  p a t r i a .   

L a  b o n d a d  d e b e  u n i r se  a  l a  sa b i d u r í a .  L a  m e r a  b o n d a d  n o  b a st a .  S e  d e b e  c o n se r va r  e l  
su t i l  d i sc e r n i m i e n t o  q u e  a c o m p a ñ a  a l  va l o r  e sp i r i t u a l  y  a l  c a r á c t e r .  E n  u n a  si t u a c i ó n  
c r u c i a l  d e b e m o s sa b e r  c u á n d o  h a b l a r  y  c u á n d o  p e r m a n e c e r  e n  si l e n c i o ,  c u á n d o  o b r a r  
y  c u á n d o  e vi t a r  l a  a c c i ó n .   

E n  e sa s c i r c u n st a n c i a s l a  a c c i ó n  y  l a  n o  a c c i ó n  se  vu e l ve n  i d é n t i c a s e n  ve z  d e  se r  
c o n t r a d i c t o r i a s.   

L o  q u e  m á s m e  h a  a so m b r a d o  e n  l a  vi d a  d e  T o l st o i  e s e l  h e c h o  d e  q u e  p r a c t i c a r a  l o  
q u e  p r e d i c a b a  y  d e  q u e  a d m i t i e r a  q u e  e n  su  b ú sq u e d a  d e  l a  ve r d a d  n a d a  e r a  
d e m a si a d o  a r d u o . . .  F u e  e l  m á s n o t a b l e  a p ó st o l  d e  l a  n o  vi o l e n c i a  q u e  h a y a  p r o d u c i d o  
l a  é p o c a  a c t u a l .   

M u j e r e s  

C r e o  f i r m e m e n t e  q u e  l a  sa l va c i ó n  d e  l a  I n d i a  d e p e n d e  d e l  sa c r i f i c i o  y  d e  l a  l u c i d e z  d e  
su s m u j e r e s.   

S e g ú n  m i  o p i n i ó n ,  d e  l a  m i sm a  m a n e r a  e n  q u e  h o m b r e  y  m u j e r  so n  
f u n d a m e n t a l m e n t e  u n o ,  e n  e se n c i a  t a m b i é n  su s p r o b l e m a s d e b e n  se r  u n o .   

E n  a m b o s e l  e sp í r i t u  e s e l  m i sm o .  A m b o s vi ve n  l a  m i sm a  vi d a ,  t i e n e n  i d é n t i c o s 
se n t i m i e n t o s.  C a d a  u n o  e s c o m p l e m e n t o  d e l  o t r o .  N i n g u n o  d e  l o s d o s p u e d e  vi vi r  si n  l a  
a c t i va  a y u d a  d e l  o t r o .   

P e r o  d e  m ú l t i p l e s m a n e r a s e l  h o m b r e  h a  d o m i n a d o  a  l a  m u j e r  d e sd e  é p o c a s r e m o t a s y  
a sí  se  h a  c r e a d o  e n  l a  m u j e r  u n  c o m p l e j o  d e  i n f e r i o r i d a d .  H a  c r e í d o  e n  l a  va l i d e z  d e  l a  



i n t e r e sa d a  p r é d i c a  d e l  h o m b r e  se g ú n  l a  c u a l  e s i n f e r i o r  a  é l .  P e r o  l o s p r o f e t a s d e  l a  
h u m a n i d a d  l a  h a n  r e c o n o c i d o  su  i g u a l .   

S i  y o  h u b i e r a  n a c i d o  m u j e r ,  m e  h a b r í a  r e b e l a d o  c o n t r a  c u a l q u i e r  p r e t e n si ó n  d e l  
h o m b r e  d e  q u e  l a  m u j e r  h a  n a c i d o  p a r a  se r  su  j u g u e t e .  M e n t a l m e n t e  m e  h e  
t r a n sf o r m a d o  e n  m u j e r  p a r a  p e n e t r a r  e n  su  c o r a z ó n .  N o  p u d e  p e n e t r a r  e n  e l  c o r a z ó n  
d e  m i  m u j e r  h a st a  q u e  n o  m e  d e c i d í  a  t r a t a r l a  d e  m a n e r a  d i f e r e n t e  d e  l a  q u e  
a c o st u m b r a b a ,  y  d e  e se  m o d o  l e  d e vo l ví  t o d o s su s d e r e c h o s d e sp o j á n d o m e  d e  t o d o s l o s 
su p u e st o s d e r e c h o s q u e  m e  c o n c e d í a  m i  c o n d i c i ó n  d e  m a r i d o .   

L a  m u j e r  d e b e  d e j a r  d e  c o n si d e r a r se  a  sí  m i sm a  e l  o b j e t o  d e  l a  l u j u r i a  m a sc u l i n a .  L a  
so l u c i ó n  e st á  m á s e n  su s m a n o s q u e  e n  l a s d e l  h o m b r e . . .   

S i  l a  n o  vi o l e n c i a  e s l a  l e y  d e  n u e st r o  e x i st i r  e l  f u t u r o  p e r t e n e c e  a  l a  m u j e r .  .  .   

 P o b r e z a  e n  m e d i o  d e  l a  a b u n d a n c i a   

D e b i é r a m o s a ve r g o n z a r n o s d e  d e sc a n sa r  o  d e  d i sp o n e r  d e  u n a  c o m i d a  c o m p l e t a  
m i e n t r a s h a y a  u n  h o m b r e  o  u n a  m u j e r  f í si c a m e n t e  a p t o s si n  t r a b a j o  o  si n  a l i m e n t o .   

L e  e s p e r m i t i d o  a l  m u n d o . . .  r e í r se  d e  m í  p o r q u e  m e  d e sp r e n d o  d e  t o d a  p r o p i e d a d .   

P a r a  m í  e se  d e sp r e n d i m i e n t o  h a  si d o  u n a  g a n a n c i a  p o si t i va .  M e  a g r a d a r í a  q u e  l a  g e n t e  
c o m p i t i e r a  c o n m i g o  e n  m i  sa t i sf a c c i ó n .  E s e l  m á s va l i o so  t e so r o  q u e  p o se o .   P o r  l o  
t a n t o  a c a so  se r í a  vá l i d o  a f i r m a r  q u e  a u n q u e  p r e d i c o  l a  p o b r e z a  so y  u n  h o m b r e  r i c o .  

N a d i e  h a  su g e r i d o  n u n c a  q u e  e l  o p r e so r  p a u p e r i sm o  p u e d a  c o n d u c i r  a  a l g o  q u e  n o  se a  
l a  d e g r a d a c i ó n  m o r a l .   

P a r a  e l  p o b r e  l o  e c o n ó m i c o  e s l o  e sp i r i t u a l .  N o  se  p u e d e  o f r e c e r  o t r o  e st í m u l o  a  e sa s 
m u l t i t u d e s h a m b r i e n t a s.  L e s r e su l t a r í a  i n d i f e r e n t e .  P e r o  si  l e s e n t r e g á i s a l i m e n t o s o s 
c o n si d e r a r á n  su  D i o s.  S o n  i n c a p a c e s d e  n i n g ú n  o t r o  p e n sa m i e n t o .   

A u n  e n  u n  m u n d o  m á s p e r f e c t o  f r a c a sa r í a m o s e n  e l  i n t e n t o  d e  e vi t a r  l a s 
d e si g u a l d a d e s,  p e r o  p o d e m o s y  d e b e m o s e vi t a r  l a  r i va l i d a d  y  l a  a m a r g u r a .   

L a  i d e a  d e  l a  g u e r r a  d e  c l a se s n o  m e  a t r a e .  E n  l a  I n d i a  u n a  g u e r r a  d e  c l a se s n o  só l o  n o  
e s i n e vi t a b l e  si n o  q u e  i n c l u si ve  p u e d e  e vi t a r se  si  h e m o s c o m p r e n d i d o  e l  m e n sa j e  d e  l a  
n o  vi o l e n c i a .  Q u i e n e s h a b l a n  d e  l a  g u e r r a  d e  c l a se s c o m o  d e  a l g o  i n e vi t a b l e  n o  h a n  
c o m p r e n d i d o  l a s i m p l i c a c i o n e s d e  l a  n o  vi o l e n c i a  o  l a s h a n  c o m p r e n d i d o  só l o  a  f l o r  d e  
p i e l .   

N o  p u e d e  t e r m i n a r se  c o n  l a  e x p l o t a c i ó n  d e l  p o b r e  p o r  m e d i o  d e  l a  d e st r u c c i ó n  d e  u n o s 
c u a n t o s m i l l o n a r i o s,  si n o  e l i m i n a n d o  l a  i g n o r a n c i a  d e l  p o b r e  y  e n se ñ á n d o l e  a  n o  
c o o p e r a r  c o n  su s e x p l o t a d o r e s.  E st o  t a m b i é n  c o n ve r t i r á  a  l o s m i sm o s e x p l o t a d o r e s.  
I n c l u si ve  h e  su g e r i d o  q u e  e n  ú l t i m a  i n st a n c i a  e so  c o l o c a r í a  a  a m b o s e n  u n a  si t u a c i ó n  
d e  c a m a r a d a s i g u a l e s.  E l  c a p i t a l  e n  sí  m i sm o  n o  e s u n  m a l ;  l o  q u e  e st á  m a l  e s su  u so  
i n j u st o .  E l  c a p i t a l ,  d e  u n a  u  o t r a  m a n e r a ,  si e m p r e  se r á  n e c e sa r i o .   

E l  a b so l u t o  r e n u n c i a m i e n t o  a  t o d a s l a s p o se si o n e s p e r so n a l e s e s a l g o  q u e  m u y  p o c o s,  
i n c l u si ve  e n t r e  l a  g e n t e  c o m ú n ,  so n  c a p a c e s d e  p o n e r  e n  p r á c t i c a .  T o d o  c u a n t o  
l e g í t i m a m e n t e  p u e d e  e sp e r a r se  d e  l a  c l a se  a c a u d a l a d a  se  r e d u c e  a  q u e  c o n se r ve  su  
r i q u e z a  y  su  t a l e n t o  e n  d e p ó si t o  y  l o s u se  p a r a  se r vi r  a  l a  so c i e d a d .  P e d i r  m á s 
si g n i f i c a r í a  m a t a r  a  l a  g a l l i n a  d e  l o s h u e vo s d e  o r o .   

 A u t o d i sc i p l i n a   



L a  c i vi l i z a c i ó n ,  e n  e l  ve r d a d e r o  se n t i d o  d e  l a  p a l a b r a ,  n o  c o n si st e  e n  l a  m u l t i p l i c a c i ó n  
d e  n e c e si d a d e s si n o  e n  su  d e l i b e r a d a  y  vo l u n t a r i a  r e st r i c c i ó n .  S ó l o  e so  su sc i t a  
f e l i c i d a d  y  sa t i sf a c c i ó n  r e a l e s y  a u m e n t a  l a  c a p a c i d a d  d e  se r  ú t i l .   

L a  p e r f e c t a  sa l u d  só l o  p u e d e  l o g r a r se  vi vi e n d o  e n  o b e d i e n c i a  a  l a s l e y e s d e  D i o s y  
d e sa f i a n d o  e l  p o d e r í o  d e  S a t a n á s.  L a  ve r d a d e r a  f e l i c i d a d  e s i m p o si b l e  si n  ve r d a d e r a  
sa l u d  y  l a  ve r d a d e r a  sa l u d  e s i m p o si b l e  si n  u n  e st r i c t o  c o n t r o l  d e l  p a l a d a r .  T o d o s l o s 
d e m á s se n t i d o s a u t o m á t i c a m e n t e  so n  c o n t r o l a d o s c u a n d o  e l  p a l a d a r  h a  si d o  
c o n t r o l a d o .  Y  a q u e l  q u e  h a  c o n q u i st a d o  su s se n t i d o s,  e n  r e a l i d a d  h a  c o n q u i st a d o  e l  
m u n d o  í n t e g r o . . .   

H e  a p r e n d i d o  m e d i a n t e  a m a r g a s e x p e r i e n c i a s l a  ú n i c a  y  su p r e m a  l e c c i ó n  p a r a  
p r e se r va r  m i  c ó l e r a ,  y  a sí  c o m o  e l  c a l o r  p r e se r va d o  se  t r a n sf o r m a  e n  e n e r g í a ,  d e  i g u a l  
m a n e r a  n u e st r a  c ó l e r a  c o n t r o l a d a  p u e d e  t r a n sf o r m a r se  e n  u n  p o d e r  c a p a z  d e  m o ve r  e l  
m u n d o .   

E l  h e c h o  n o  c o n si st e  e n  q u e  n o  m e  e n c o l e r i c e  si n o  e n  q u e  r e t e n g o  l a  c ó l e r a .  C u l t i vo  l a  
c u a l i d a d  d e  l a  p a c i e n c i a  c o m o  l a  f a l t a  d e  c ó l e r a ,  y  p o r  l o  c o m ú n  t e n g o  é x i t o .   

E s e q u i vo c a d o  e  i n m o r a l  i n t e n t a r  e sc a p a r  a  l a s c o n se c u e n c i a s d e  n u e st r o s p r o p i o s 
a c t o s.  E st á  b i e n  q u e  u n a  p e r so n a  so b r e a l i m e n t a d a  p a d e z c a  d o l o r e s. . .  E st á  m a l  q u e  
a l i m e n t e  su  a p e t i t o  y  q u e  l u e g o  e sc a p e  a  l a s c o n se c u e n c i a s t o m a n d o  m e d i c i n a s. . .   

M i  r e so l u c i ó n  y a  e st á  t o m a d a .  E n  e l  so l i t a r i o  c a m i n o  d e  D i o s e n  e l  q u e  m e  h e  
i n t e r n a d o ,  n o  n e c e si t o  c o m p a ñ e r o s t e r r e n a l e s.  P o r  l o  t a n t o ,  d e j e m o s q u e  q u i e n e s l o  
d e se e n  m e  a c u se n  d e  i m p o st o r ,  t a l  c o m o  e l l o s i m a g i n a n  q u e  l o  so y ,  a u n q u e  n o  l o  
d i g a n  d e  m a n e r a  t a n  e x p l í c i t a .  E so  p o d r í a  d e si l u si o n a r  a  m i l l o n e s d e  p e r so n a s q u e  
i n si st e n  e n  c o n si d e r a r m e  u n  M a h a t m a .  D e b o  c o n f e sa r l o :  l a  p e r sp e c t i va  d e  q u e  m e  
b a j e n  d e l  p e d e st a l  m e  c o m p l a c e  e x t r a o r d i n a r i a m e n t e .   

A h i sm a  o  e l  c a m i n o  d e  l a  n o  vi o l e n c i a   

L a  p r i m e r a  c o n d i c i ó n  d e  l a  n o  vi o l e n c i a  e s l a  j u st i c i a  e n  a b so l u t a m e n t e  t o d o s l o s 
a sp e c t o s d e  l a  vi d a .  A c a so  e so  se a  m u c h o  e sp e r a r  d e  l a  n a t u r a l e z a  h u m a n a .  S i n  
e m b a r g o ,  n o  l o  c r e o  a sí .  N a d i e  d e b i e r a  d o g m a t i z a r  a c e r c a  d e  l a  c a p a c i d a d  d e  l a  
n a t u r a l e z a  h u m a n a  p a r a  d e g r a d a r se  o  e l e va r se .   

A sí  c o m o  u n o  d e b e  a p r e n d e r  e l  a r t e  d e  m a t a r  e n  e l  a p r e n d i z a j e  d e  l a  vi o l e n c i a ,  d e  l a  
m i sm a  m a n e r a  d e b e  a p r e n d e r  a  m o r i r  e n  e l  a p r e n d i z a j e  d e  l a  n o  vi o l e n c i a .   

S i  m e r a m e n t e  a m a m o s a  q u i e n e s n o s a m a n ,  e so  n o  e s n o  vi o l e n c i a .  S ó l o  e x i st e  l a  n o  
vi o l e n c i a  c u a n d o  a m a m o s a  q u i e n e s n o s o d i a n .  S é  c u á n  d i f í c i l  e s a c a t a r  e st a  g r a n  l e y  
d e l  a m o r . . .  E l  a m o r  a l  q u e  o d i a  e s l o  m á s d i f í c i l .  P e r o ,  p o r  l a  g r a c i a  d e  D i o s,  a u n  e st o  
t a n  d i f í c i l  se  t o r n a  f á c i l  d e  c u m p l i r  si  q u e r e m o s h a c e r l o ,   

C o m p r e n d o  q u e  l a s n a c i o n e s,  i g u a l  q u e  l o s i n d i vi d u o s,  só l o  p u e d e n  f o r m a r se  p o r  
m e d i o  d e  l a  a g o n í a  d e  l a  C r u z  y  n o  d e  o t r a  m a n e r a .  L a  a l e g r í a  n o  p r o c e d e  d e  l a s p e n a s 
q u e  i n f l i g i m o s a  l o s d e m á s si n o  d e  l a s p e n a s q u e  so b r e l l e va m o s vo l u n t a r i a m e n t e .   

A l g u n o s a m i g o s m e  h a n  d i c h o  q u e  l a  ve r d a d  y  l a  n o  vi o l e n c i a  e st á n  f u e r a  d e  l u g a r  e n  
l a  p o l í t i c a  y  e n  l o s a su n t o s m u n d a n o s.  N o  e st o y  d e  a c u e r d o  c o n  e l l o s.  N o  l a s h e  
u t i l i z a d o  c o m o  i n st r u m e n t o s p a r a  l a  sa l va c i ó n  i n d i vi d u a l .  S u  i n g r e so  y  su  a p l i c a c i ó n  a  
l a  vi d a  c o t i d i a n a  h a  si d o  m i  i n i n t e r r u m p i d a  p r á c t i c a .   

E l  p r i n c i p i o  f u n d a m e n t a l  d e  l a  n o  vi o l e n c i a  se  b a sa  e n  a b st e n e r se  d e  l a  e x p l o t a c i ó n  e n  
c u a l q u i e r a  d e  su s f o r m a s.   



L a  h i st o r i a  n o s e n se ñ a  q u e  a q u e l l o s q u e ,  si n  d u d a  p o r  m o t i vo s h o n e st o s,  h a n  a c o sa d o  
a  l o s h a m b r i e n t o s u t i l i z a n d o  l a  f u e r z a  b r u t a  c o n t r a  e l l o s,  a  su  ve z  se  h a n  
t r a n sf o r m a d o  e n  p r e sa  d e  l a  e n f e r m e d a d  d e  l o s c o n q u i st a d o s.   

S i  y o  n o  p u e d o  t e n e r  n a d a  q u e  ve r  c o n  l a  vi o l e n c i a  o r g a n i z a d a  d e l  g o b i e r n o ,  a ú n  
m u c h o  m e n o s t e n d r é  q u e  ve r  c o n  l a  d e so r g a n i z a d a  vi o l e n c i a  d e l  p u e b l o .  P r e f e r i r í a  q u e  
e n t r e  a m b o s m e  a p l a st a r a n .   

O b j e t o  l a  vi o l e n c i a  c u a n d o  p a r e c e  o b r a r  b i e n ;  e st e  b i e n  e s só l o  t e m p o r a r i o ;  e l  m a l  q u e  
i n f i e r e  e s p e r m a n e n t e .   

J e su c r i st o  y  S ó c r a t e s r e p r e se n t a r o n  l a  f o r m a  m á s p u r a  d e  r e si st e n c i a  p a si va  o  f u e r z a  
e sp i r i t u a l .  P a r a  t o d o s e so s m a e st r o s e l  c u e r p o  n o  si g n i f i c a b a  n a d a  e n  c o m p a r a c i ó n  c o n  
e l  e sp í r i t u .   

N o  m e  o p o n g o  a l  p r o g r e so  d e  l a  c i e n c i a  e n  sí  m i sm a .  P o r  e l  c o n t r a r i o ,  e l  e sp í r i t u  
c i e n t í f i c o  d e  O c c i d e n t e  su sc i t a  m i  a d m i r a c i ó n ,  y  si  e st a  a d m i r a c i ó n  t i e n e  r e st r i c c i o n e s,  
e l l o  se  d e b e  a  q u e  l o s h o m b r e s d e  c i e n c i a  o c c i d e n t a l e s n o  r e sp e t a n  l a  c r e a c i ó n  i n f e r i o r  
d e  D i o s.   

A b o r r e z c o  l a  vi vi se c c i ó n  c o n  t o d a  m i  a l m a .   

R e l i g i ó n  y  ve r d a d   

C u a n d o  h a b l o  d e  r e l i g i ó n  n o  a l u d o  a  l a  f o r m a l  n i  a  l a  r i t u a l i st a ,  si n o  a  e sa  r e l i g i ó n  q u e  
se  e n c u e n t r a  p o r  d e b a j o  d e  t o d a s l a s r e l i g i o n e s y  q u e  n o s e n f r e n t a  c a r a  a  c a r a  c o n  
n u e st r o  C r e a d o r .   

S é . . .  q u e  n u n c a  h u b i e r a  c o n o c i d o  a  D i o s si  n o  h u b i e r a  l u c h a d o  c o n t r a  e l  m a l  a u n  a  
c o st a  d e  l a  vi d a  m i sm a .   

M e  e sf u e r z o  p o r  ve r  a  D i o s a  t r a vé s d e l  se r vi c i o  p r e st a d o  a  l a  h u m a n i d a d  p u e s sé  q u e  
D i o s n o  e st á  e n  e l  c i e l o ,  n i  a q u í  a b a j o ,  si n o  e n  c a d a  u n o .  S i  u n  h o m b r e  l l e g a  a l  c o r a z ó n  
d e  su  p r o p i a  r e l i g i ó n ,  t a m b i é n  h a  l l e g a d o  a l  c o r a z ó n  d e  l a s o t r a s.   

L a s r e l i g i o n e s so n  d i st i n t o s c a m i n o s q u e  c o n ve r g e n  e n  e l  m i sm o  p u n t o .   

¿Q u é  i m p o r t a  q u e  t o m e m o s d i st i n t o s c a m i n o s si e m p r e  q u e  l l e g u e m o s a  l a  m i sm a  
m e t a ?  E n  r e a l i d a d ,  h a y  t a n t a s r e l i g i o n e s c o m o  i n d i vi d u o s.   

Q u e  n a d i e ,  n i  p o r  u n  m o m e n t o ,  a b r i g u e  e l  t e m o r  d e  q u e  u n  e st u d i o  r e ve r e n t e  d e  l a s 
o t r a s r e l i g i o n e s p u e d a  d e b i l i t a r  su  f e  e n  l a  p r o p i a .  E l  si st e m a  h i n d ú  d e  f i l o so f í a  
c o n si d e r a  q u e  t o d a s l a s r e l i g i o n e s c o n t i e n e n  e n  sí  e l e m e n t o s d e  ve r d a d  y  p r e sc r i b e  e  
i m p o n e  u n a  a c t i t u d  d e  r e sp e t o  y  r e ve r e n c i a  h a c i a  t o d a s e l l a s.   

C r e o  e n  L a  ve r d a d  f u n d a m e n t a l  d e  t o d a s l a s g r a n d e s r e l i g i o n e s d e l  m u n d o .   

B i o g r a f í a   

G a n d h i ,  M o h a n d a s K a r a m c h a n d   

( P o r b a n d a r ,  1 8 6 9 -N u e va  D e l h i ,  1 9 4 8 ) .  L í d e r  p o l í t i c o -r e l i g i o so  h i n d ú  l l a m a d o  e l  
« M a h a t m a »  ( e l  a l m a  g r a n d e ) .  N a c i ó  e n  e l  se n o  d e  u n a  f a m i l i a  p e r t e n e c i e n t e  a  l a  c a st a  
va i sy a ,  c a st a  c o m e r c i a n t e  b a n i a n a ,  p e r o  q u e  d e sd e  h a c í a  d o s g e n e r a c i o n e s h a b í a  
o c u p a d o  c a r g o s p o l í t i c o s i m p o r t a n t e s e n  K a t h i a w a r .   



G a n d h i  e st u d i ó  l e y e s e n  L o n d r e s ( 1 8 8 8 -1 8 9 1 ) .  P o st e r i o r m e n t e  e j e r c i ó  l a  a b o g a c í a  e n  
I n d i a  y  e n  S u d á f r i c a  ( 1 8 9 1 -1 8 9 3 ) ,  p a í s d o n d e  c o m e n z ó  su  f a m o so  m o vi m i e n t o  d e  
r e si st e n c i a  p a si va  c o n t r a  l o s a b u so s d e l  g o b i e r n o  c o l o n i a l  i n g l é s.  O r g a n i z ó  u n  c u e r p o  
d e  a m b u l a n c i a s e n  l a  g u e r r a  a n g l o -b ó e r  ( 1 8 9 9 -1 9 0 2 ) .  E l  1 8  d e  d i c i e m b r e  d e  1 9 1 3  se  
f i r m ó  e l  P a c t o  S m u t s-G a n d h i  e n t r e  e l  j e f e  d e l  g o b i e r n o  d e  S u d á f r i c a  S m u t s y  e l  p r o p i o  
G a n d h i ,  q u e  a b o l í a  l a s i n j u st i c i a s m á s e sc a n d a l o sa s.   

E n  I n d i a ,  e n  1 9 1 7 ,  G a n d h i  l l e vó  a  c a b o  su  p r i m e r a  c a m p a ñ a  e n  f a vo r  d e  l o s 
p r o d u c t o r e s d e  í n d i g o  d e l  d i st r i t o  d e  C h a m p a r a n ,  e n  e l  n o r t e  d e  B i h a r .  E n  1 9 2 0  
a su m i ó  l a  d i r e c c i ó n  d e l  P a r t i d o  N a c i o n a l i st a  y  o b t u vo  d e  su  c o n g r e so  l a  a d o p c i ó n  d e  
u n  p r o g r a m a  d e  n o  c o o p e r a c i ó n  y  b o i c o t  d e  l a s i n st i t u c i o n e s c o l o n i a l e s y  d e  l o s 
p r o d u c t o s e u r o p e o s.  A  e st e  p r o g r a m a  se  su m ó  u n  l l a m a m i e n t o  e n  f a vo r  d e l  h i l a d o  y  
d e l  t e j i d o  a  m a n o .  L a  n o  vi o l e n c i a ,  c i e r t a  h o st i l i d a d  h a c i a  l a  i n d u st r i a  y  u n a  
c o n c e p c i ó n  n a t u r i st a  d e  l a  f o r m a  d e  vi d a  so n  l o s r a sg o s m á s c a r a c t e r í st i c o s d e l  
« g a n d h i n i sm o » .  C o n d e n a d o  a  se i s a ñ o s d e  p r i si ó n  ( 1 9 2 2 ) ,  f u e  i n d u l t a d o  ( 1 9 2 4 )  y  
n o m b r a d o  p r e si d e n t e  d e l  C o n g r e so  N a c i o n a l  i n d i o  ( 1 9 2 4 -1 9 3 4 ,  1 9 4 0 -1 9 4 1 ) .  E n  1 9 2 9 ,  
d e sp u é s d e  u n  a ñ o  d e  r e t i r o  y  d e  m e d i t a c i ó n ,  r e a n u d ó  su  c a m p a ñ a  d e  d e so b e d i e n c i a  
c i vi l ,  f u e  a p r e sa d o  c i n c o  ve c e s m á s e  i n d u l t a d o  o t r a s t a n t a s.  E n  1 9 3 1  p a r t i c i p ó  e n  l a  
c o n f e r e n c i a  d e  L o n d r e s,  d o n d e  r e c l a m ó  l a  i n d e p e n d e n c i a  d e  l a  I n d i a .  L l e g ó  a  se r  o b j e t o  
d e  l a  ve n e r a c i ó n  d e  su  p u e b l o .  A m e n a z a n d o  c o n  a y u n a r  h a st a  l a  m u e r t e ,  l o g r ó  e l  
t r i u n f o  d e  su s r e f o r m a s e  i d e a s h u m a n i t a r i a s.  F u e  a se si n a d o  p o r  u n  m i e m b r o  d e l  
R a sh t r i y a  S va y a m se va k  S a n g h ,  m o vi m i e n t o  e x t r e m i st a  h i n d ú .   

  

 


